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Chispuditos MAX fortalece su formula con colina
para impulsar el desarrollo infantil

La nutricion infantil da un nuevo paso hacia una vision
mas integral del desarrollo. Chispuditos MAX anuncia
la incorporacion de colina a su féormula, sumando este
nutriente esencial a su propuesta de nutricion infantil y
poniendo sobre la mesa una conversacién cada vez
mas relevante: no solo se trata de crecer, sino también
de nutrir el cerebro durante los primeros anos de vida.
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La incorporacion de colina representa una evolucion de
Chispuditos MAX, cuya formula M+ con 21 vitaminas y
minerales esenciales ahora afade otra vitamina
esencial, la Colina. Con esta actualizacion, la formula
integra un nutriente que, aunque todavia es poco

conocido por la poblacic?q, cumple funciones rel_evantes iy PR atinoameric
en el organismo y participa en procesos relacionados i A atricas
con la memoria, el aprendizaje, la atencién y la ; ‘

comunicacion entre las células nerviosas.

Durante mucho tiempo, cuando se habla de nutricion Sy incorporacién a Chispuditos MAX contribuye a ampliar la conversacién
infantil, la conversacion suele concentrarse en peso, sobre nutricién infantil ya poner en perspectiva que el desarrollo de un nifio
talla y crecimiento fisico. Sin embargo, los primeros no se limita al crecimiento fisico. La nutricion también acompafia procesos

anos de vida representan una etapa determinante para  fundamentales para su desarrollo cerebral y cognitivo.
el desarrollo cerebral, durante la cual se forman

millones de conexiones neuronales relacionadas con Chispuditos MAX fue desarrollado por el Instituto Mathile como una
las capacidades de aprendizaje y el desarrollo futuro.  evolucién de la férmula original de Chispuditos, con una propuesta enfocada
en brindar nutricién infantil respaldada por Investigacién cientifica. Su
A pesar de su importancia, la colina continta siendo  formula M+ aporta el 99% del requerimiento diario de 21 vitaminas y
poco conocida por la poblacion. Esta presente minerales esenciales y fue desarrollada para contribuir al crecimiento fisico,
naturalmente en alimentos como el huevo, g sistema inmunoldgico y el desarrollo cognitivo.
especialmente la yema, pollo y otras carnes, pescados,
leche y productos lacteos. Mantener una alimentacion  Ahora, con la incorporacién de colina, Chispuditos MAX da un nuevo paso
variada y equilibrada constituye una de las principales en la evolucion de su propuesta nutricional, reforzando su compromiso con
formas de asegurar el aporte de este nutriente, pero a  una vision integral del desarrollo infantil y con el propdsito de acercar a las
veces no logramos una alimentacion variada todos los  familias guatemaltecas una nutricion que responda a las diferentes
dias necesidades de la infancia.

BAC y CANCHAM se alian para impulsar el
comercio entre Guatemala y Canada

oy i ety P

BAC y Ila Camara de Comercio
Guatemalteco-Canadiense = (CANCHAM)
formalizaron una alianza estratégica
orientada a generar nuevas oportunidades
para la comunidad empresarial de ambos
paises. Este acuerdo se celebra en el
marco del aniversario de CANCHAM vy del
aniversario de las relaciones diplomaticas
entre Guatemala y Canada.
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Como parte de su colaboracion, BAC y
CANCHAM impulsaran iniciativas
enfocadas en networking, intercambio de

conocimientos, desarrollo de negocios y crecimiento sostenible, con el objetivo de generar valor para empresas
guatemaltecas y canadienses; incluyendo el acceso a una red empresarial de alto nivel integrada por empresas
canadienses y guatemaltecas, facilitando oportunidades de negocio, colaboracion, networking y generacion de alianzas
estratégicas, asi como mayor acceso a informacion especializada sobre comercio e inversion entre Guatemala y Canada.

A través de esta alianza, BAC también reconoce la trayectoria de CANCHAM en la promocion del comercio, la inversion
y las oportunidades de negocio entre Guatemala y Canada, asi como el papel del sector privado en la construccién de
vinculos econdmicos y empresariales entre ambos mercados.

La celebracién también reconoce el valor de las relaciones diplomaticas entre Guatemala y Canada, que a lo largo de los
afos han contribuido a profundizar la cooperacion econémica, educativa, cultural y de inversiéon entre ambas naciones.
Esta relacién continlia generando espacios para la competitividad, la innovacion y el desarrollo sostenible.

A través de este acuerdo, BAC y CANCHAM demuestran su compromiso de promover un entorno de negocios dinamico
y colaborativo, que facilite la conexion entre empresas y contribuya al fortalecimiento de los lazos econdmicos entre
Guatemala y Canada.
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Samsung lanza en MAX su nueva linea de refrigeradores
Bespoke Ai con tecnologia AutoView

Samsung Electronics presenta en Guatemala su nueva linea de
refrigeradores Bespoke Al con tecnologia AutoView, cuya puerta
de cristal se ilumina automaticamente cuando el usuario se
acerca. Gracias a un sensor de proximidad, es posible ver el
interior sin abrir la puerta, ayudando a conservar mejor la
temperatura, reducir el consumo de energia y mantener los
alimentos frescos por mas tiempo. La nueva linea mejora la
conveniencia y la eficiencia energética, redefiniendo la experiencia
de la cocina moderna.

El nuevo refrigerador es una version actualizada de la consolidada
linea Bespoke Al de Samsung que combina enfriamiento de alto
rendimiento con una gestion inteligente de la energia, lo que
garantiza que los alimentos se mantengan frescos mientras se
reduce el impacto ambiental a través del ecosistema SmartThings.

Samsung presenté su nueva linea de refrigeradores Bespoke Al
Autoview, enfocada en optimizar el tiempo de los usuarios en el
hogar mediante tecnologia de enfriamiento avanzado y funciones
practicas, segun destacé Nicole Alba, Gerente de Mercadeo
Regional de Linea Blanca de la marca.

Innovaciones clave para el hogar moderno

Mas alla de su disefo, la nueva refrigeradora incorpora
tecnologias orientadas a mejorar su funcionamiento y adaptarse
al uso cotidiano del hogar gracias a cuatro aspectos primordiales
de innovacion:

Tecnologia AutoView: La puerta de vidrio transparente integra un
sensor de proximidad que activa automaticamente la iluminacién
interna cuando el usuario se acerca. De esta manera, puede
observar el contenido sin abrir la refrigeradora, ayudando a
preservar el aire frio y reducir pérdidas innecesarias de energia.

Al Precise Cooling y Al Energy Mode: Algoritmos avanzados
ayudan a gestionar los ciclos de funcionamiento y mantener la
estabilidad de la temperatura dentro de +0.5 °C. A través de
SmartThings, Al Energy Mode puede reducir el consumo
energético hasta en un 15% al optimizar el comportamiento del

'Y

vQO
Bespoke Al
AutoView

Soluciéon avanzada de agua y hielo: Samsung presenté su nueva linea de
refrigeradores Bespoke Al Autoview, disefiada para optimizar el tiempo en el
hogar mediante enfriamiento avanzado y funciones practicas. Entre sus
caracteristicas destaca un dispensador de mayor altura, ideal para llenar
recipientes de hasta 26.7 cm (como termos o jarras), con capacidad para
generar cuatro tipos de hielo (esfera, media esfera, curvo y triturado) y un filtro
con certificacion NSF que reduce hasta el 99% de 40 contaminantes en el agua.

Diseiio Zero Clearance Fit: Los modelos de la linea estan disefiados para
integrarse al ras con las paredes y gabinetes exigiendo solo 4 mm de espacio
lateral. Gracias al disefo de sus bisagras, las puertas y los cajones de verduras
se abren por completo sin obstaculizarse con los muebles contiguos.

La linea Bespoke Al se adapta a diversos estilos de vida y hogares conectados
ofreciendo almacenamiento flexible, destacando un estante deslizable (Slide-in
Shelf) para articulos grandes y un cajén de verduras (Veggie Box) expandido
para mayor capacidad.

Con motivo del lanzamiento, los clientes de Tiendas Max pueden disfrutar de
una oferta por tiempo limitado: al adquirir la nueva Bespoke Al Autoview recibes

compresor. gratis un TV Samsung de 40 pulgadas.

5 de septiembre se conmemora el Dia Mundial de la Lesion
Medular

¢ Qué significa realmente rehabilitarse después de una lesion medular?
Para la Fundacién Sin Prisa pero Sin Pausa (SINPA), la respuesta va
mucho mas alla de recuperar la movilidad. Implica que cada persona pueda
desarrollar herramientas para desenvolverse en su vida cotidiana,
recuperar espacios de independencia y adaptarse a una realidad que puede
haber cambiado de manera repentina.

En el marco del Dia Mundial de la Lesion Medular, SINPA busca poner esta
perspectiva sobre la mesa y contribuir a una mayor comprensidon sobre los
procesos que atraviesan las personas después de una lesion. La fundacion
trabaja en Guatemala con un modelo de rehabilitacion integral que
contempla las necesidades fisicas, emocionales y funcionales de cada
paciente.

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) estima que mas de 15 millones
de personas viven con una lesion medular en el mundo. Sus consecuencias
pueden afectar la movilidad, el autocuidado, las actividades cotidianas y la
participacion social, por lo que la organizacion destaca la importancia de
una rehabilitacién multidisciplinaria orientada a optimizar el funcionamiento
y la independencia.

Una rehabilitaciéon centrada en la vida cotidiana

Desde su trabajo con personas con lesion medular, SINPA plantea que no existe una unica meta de rehabilitacion. Los objetivos dependen
de las caracteristicas, necesidades y circunstancias de cada persona y pueden incluir desde mejorar la movilidad y realizar transferencias
hasta recuperar habilidades para el autocuidado, desenvolverse en actividades de la vida diaria y fortalecer la participacion familiar y social.

Actualmente, 26 pacientes forman parte de los procesos de rehabilitacion de SINPA, acompafiados por un equipo interdisciplinario. Su modelo
contempla fisioterapia especializada, apoyo psicolégico, educacion para el autocuidado, acompafamiento a cuidadores, apoyo nutricional y
entrenamiento en actividades de la vida diaria.

Para SINPA, esta perspectiva también implica cambiar la manera en que se habla de discapacidad. La independencia no necesariamente
significa realizar todas las actividades sin apoyo, sino contar con las capacidades, herramientas, adaptaciones y acompafamiento necesarios
para tomar decisiones y participar activamente en la propia vida.

Del Dia Mundial a una conversacién permanente
El Dia Mundial de la Lesion Medular se conmemora cada 5 de septiembre y en 2026 tiene un significado particular: se cumplen diez anos
desde que esta fecha fue establecida para generar conciencia sobre las lesiones medulares y sus consecuencias.
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Mas de 1,000 asistentes vivieron El Festival de
Creadores de Contenido 2026

El Festival de Creadores de Contenido 2026 celebré
este sabado su edicibn mas concurrida en
Guatemala, reuniendo a creadores, marcas,
plataformas y profesionales para conectar, compartir
experiencias y explorar las nuevas oportunidades de
una industria que continia ganando fuerza en el pais.

Con mas de 10 conferencias, conversaciones en
vivo, experiencias de marca, entretenimiento y
espacios de networking, el Festival reunio talento
nacional e internacional para compartir
conocimientos, tendencias y nuevas oportunidades
dentro de la creacion de contenido.

Entre los invitados internacionales destacaron
Sonrixs y Kim Migneault, reconocidos creadores de
contenido en México, quienes compartieron con los
asistentes sus experiencias y perspectivas sobre el
mundo digital.

El talento guatemalteco también tuvo un papel
protagdnico durante la jornada. Uno de los momentos
destacados fue la participacién de Jeremy Paniagua,
conocido como Don Jexs, uno de los creadores de
contenido guatemaltecos con mayor reconocimiento
y alcance en Latinoameérica. Su presencia puso en
valor el talento nacional y la capacidad de los
creadores guatemaltecos para construir
comunidades y proyectarse mas alla de las fronteras

Uno de los momentos mas esperados de la jornada fue
Smash Creator, una experiencia competitiva que reunié a
creadores de contenido y jugadores especializados en una

final presencial de Super Smash Bros. Ultimate. La
competencia tuvo como campeones a Shinymark, Pro Player,
y Krou Spillari, creador de contenido, quienes se alzaron con
la victoria y recibieron un premio en efectivo.

La dinamica integré el universo gaming a la programacion del
Festival, combinando competencia, creacion de contenido y
entretenimiento en vivo para los asistentes y la comunidad

del pais. digital.

EPA presenta su Feria de Bainos, Del 3 al 16 de
septiembre

Hay espacios del hogar como el bafio que son de uso
cotidiano que merecen un cambio para refrescar el
espacio. Cambiar un sanitario, incorporar un mueble o
darle un nuevo lugar a cada elemento puede ser suficiente
para volver a disfrutar un ambiente que forma parte de la
rutina.

> 2PA

Feria hasta el 16 de septiembre

banos

nuestrohogar

Del 3 al 16 de septiembre, la Feria de Banos de EPA invita
a transformar el espacio cotidiano en un espacio acogedor.

Cuando lo esencial también puede tener estilo

La distribucion de los accesorios, la iluminacion, la
eleccion de los acabados influyen en la percepcién de los
espacios. En banos pequenos, incorporar muebles J
suspendidos, estanterias abiertas y espejos amplios [
ayuda a liberar visualmente el ambiente y aprovechar
mejor cada rincon.

Le compartimos algunas sugerencias para transformar el
bafno de visitas o el principal en un lugar confortable,
estético y funcional:

° El almacenamiento se facilita mas con el mueble
para bafio MDF de 80 x 46 x 86 cm, en melamina blanca o
la alacena para bano 162 x 33 x 25 cm, blanco melamina, ° Espejo 120 x 30 cm, marco blanco tiene un disefio alargado y
ambos muebles permiten guardar los articulos de cuidado marco blanco, es una pieza ligera muy facil de instalar.

personal, toallas y accesorios. El acabado blanco se

integra facilmente con diferentes estilos de decoracion. o Tapete de diatomita super absorbente 60 x 39 cm, es ideal
para colocar junto a la ducha o el lavamanos, su superficie de
diatomita absorbe rapidamente el agua y brinda una sensacion
agradable al salir de la ducha.

° Para quienes imaginan una renovacién integral, el
inodoro de dos piezas Platani blanco, acompafiado del
lavamanos Baltea ovalado de colgar blanco, crea un
conjunto equilibrado que combina diferentes formas vy
proporciones para darle continuidad visual al baio.

Viva la experiencia de renovar su hogar, visite los showrooms de
Plaza Madero Roosevelt, Zona Portales.
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