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H&M se expande en 

Guatemala 

La gigante de la moda internacional, H&M 

Hennes & Mauritz AB (H&M), ha 

oficializado sus planes de expansión en el 

mercado guatemalteco con el anuncio de 

la apertura de su tercera tienda en el 

país. El nuevo establecimiento estará 

ubicado en el centro comercial Portales 

y se espera que abra sus puertas al 

público a finales del año 2026. 

Un espacio diseñado para la moda y el 

movimiento 

La nueva sucursal de H&M en Portales 

estará diseñada para albergar las últimas 

tendencias y productos innovadores de 

moda textil, la oferta comercial será 

integral, incluyendo colecciones para: 

mujeres, hombres y niños. 

Además, los entusiastas del bienestar y el 

ejercicio encontrarán dentro de la tienda la 

línea deportiva especializada H&M Move, 

ampliando las opciones de consumo para 

el público local. 

Más allá de la oferta de productos, la 

apertura en Portales busca elevar la 

experiencia de compra en Guatemala a 

través de una propuesta estética y 

funcional de vanguardia. El diseño del 

establecimiento seguirá un concepto de 

interiorismo contemporáneo basado en 

los estándares globales de la marca. 

Con esta nueva inversión, H&M reafirma 

su apuesta por el mercado guatemalteco, 

ofreciendo un entorno donde la 

sofisticación del diseño se une a la 

accesibilidad de la moda internacional. 

Con el objetivo de garantizar un sistema 

de salud más robusto y preparado para 

las demandas de la población, el 

Ministerio de Salud Pública y Asistencia 

Social (MSPAS) concluyó una jornada 

intensiva de capacitación técnica 

orientada a optimizar la gestión de 

insumos médicos críticos. A través del 

Departamento de Asistencia Técnica en 

Medicamentos, Equipos Clínicos y Afines 

(DATMECA), la institución finalizó un 

taller de fortalecimiento de 

capacidades, diseñado para 

perfeccionar la planificación de 

medicamentos, material médico-

quirúrgico y reactivos esenciales en toda 

la red hospitalaria nacional. 

La actividad, que se desarrolló del 29 al 

31 de julio, convocó a actores clave de 

la gestión hospitalaria, incluyendo a jefes 

y encargados de farmacias, laboratorios 

clínicos, bancos de sangre y bodegas de 

materiales. El enfoque central de estos 

días de trabajo fue la estimación y 

cuantificación precisa de 

necesidades, un proceso técnico 

fundamental para la elaboración del Plan 

Anual de Compras (PAC) para el año 

2027. 

 

Esta visión a largo plazo busca evitar las 

crisis de desabastecimiento mediante 

una programación basada en datos 

reales y proyecciones técnicas. Según 

explicó María Gabriela Penados, 

asistente técnica de DATMECA, el éxito 

del taller radicó en el alto compromiso de 

los asistentes y en la estandarización de 

conocimientos que permitirán mejorar 

los procesos de cuantificación en cada 

centro asistencial. 

 

Más allá de la meta administrativa, este 

tipo de encuentros representan un pilar 

indispensable para el crecimiento de 

los profesionales de la salud. 

 

Estos foros no solo funcionan como 

espacios de actualización técnica, sino 

que actúan como catalizadores de los 

siguientes beneficios: 

• Estandarización de criterios: 

Al reunir a representantes de 

toda la red nacional, se asegura 

que los hospitales, sin importar 

su ubicación, utilicen las 

mismas metodologías de alta 

precisión para sus compras, 

garantizando equidad en el 

sistema. 

• Visión sistémica: Los 

profesionales pasan de una 

gestión aislada a comprender 

cómo su labor de cuantificación 

impacta directamente en la 

calidad del servicio. Como 

señaló Miriam Alcázar, jefa del 

Laboratorio Clínico del Hospital 

General San Juan de Dios, una 

planificación exacta es lo que 

permite brindar diagnósticos y 

tratamientos continuos a la 

ciudadanía. 

• Prevención y resiliencia: La 
capacitación técnica dota al 
personal de herramientas para 
anticipar crisis, permitiendo que 
el personal administrativo se 
convierta en un escudo 
preventivo ante posibles 
carencias en las salas de 
emergencia. 

                                                  La Vaca Lola en Guatemala 
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El rascado persistente en perros y gatos es 

una de las preocupaciones más comunes 

para los propietarios, quienes suelen atribuir 

este comportamiento automáticamente a la 

presencia de pulgas. Sin embargo, 

especialistas en salud animal advierten que 

las patologías de la piel son complejas y 

representan uno de los principales 

motivos de consulta en las clínicas 

veterinarias, ocultando en muchos casos 

afecciones que van desde alergias 

ambientales hasta desórdenes endocrinos. 

Señales de alerta bajo el pelaje 

La detección temprana es fundamental, ya 

que síntomas que parecen leves pueden 

deteriorar significativamente el bienestar del 

animal si no se atienden a tiempo. Según los 

expertos, existen señales críticas que los 

dueños no deben pasar por alto, tales como 

el lamido constante de las patas, la 

pérdida anormal de pelaje, el enrojecimiento 

de zonas específicas y el mal olor tanto en 

la piel como en los oídos. 

A menudo, estos signos aparecen de forma 

gradual, lo que provoca que los propietarios 

se acostumbren a ver a su mascota rascarse 

sin notar que la enfermedad está 

progresando y causando heridas 

autoinfligidas por la misma picazón. 

La evolución del tratamiento: La 

nutrición como medicina 

El manejo de los problemas dermatológicos 

ha experimentado una evolución notable, 

pasando de enfocarse únicamente en 

fármacos a adoptar un enfoque integral y 

personalizado. En la actualidad, el 

tratamiento no solo busca controlar la causa 

externa mediante medicamentos, sino que 

se centra en fortalecer la salud cutánea 

desde el interior. 

En este contexto, la nutrición 

especializada juega un papel determinante. 

Las dietas terapéuticas modernas están 

formuladas específicamente para apoyar la 

función de la barrera cutánea, favoreciendo 

una piel más resistente y saludable. 

Marcas líderes como Purina Pro Plan 

Veterinary Diets han desarrollado fórmulas 

respaldadas científicamente que sirven 

como complemento vital al tratamiento 

clínico, permitiendo que la alimentación se 

convierta en una aliada del manejo de 

patologías dermatológicas. 

“La piel es el órgano más grande del 

cuerpo y uno de los primeros en reflejar 

que algo no está bien. Cuando un perro o 

un gato presenta picazón persistente, 

pérdida de pelo, enrojecimiento o 

infecciones recurrentes, es importante 

acudir al médico veterinario para 

identificar la causa. Tratar únicamente 

los síntomas puede aliviar 

temporalmente el problema, pero no 

resolver su origen”, explicó el Dr. Víctor 

Noriega, médico veterinario. 

Actualización profesional y prevención 

en casa 

Para garantizar que los animales reciban 

diagnósticos precisos, se han impulsado 

espacios de actualización como Dermavet, 

donde los médicos veterinarios profundizan 

en las últimas herramientas y conocimientos 

sobre estas patologías. No obstante, la 

responsabilidad compartida inicia en el 

hogar a través de hábitos de prevención 

básicos: 

• Revisiones periódicas: 

Inspeccionar la piel durante el 

cepillado habitual. 

• Controles estrictos: Mantener al 

día los programas de 

desparasitación y las visitas al 

especialista. 

• Cero automedicaciones: 

Evitar el uso de remedios 

caseros o fármacos sin 

supervisión profesional, ya que 

pueden agravar el cuadro.  

• Consulta dietética: Dialogar 

con el veterinario sobre cuál es 

el alimento más adecuado 

según las sensibilidades 

específicas de cada mascota. 

En última instancia, la salud de la piel 

influye directamente en la calidad de 

vida de los compañeros del hogar. 

Detectar cualquier anomalía a tiempo y 

abordar el problema con un enfoque 

médico y nutricional completo puede 

marcar la diferencia entre una mascota 

que sufre en silencio y una que disfruta 

de una vida saludable y confortable. 

“Cada paciente requiere un 

abordaje diferente. El diagnóstico 

clínico es el primer paso, pero hoy 

también sabemos que la nutrición 

puede convertirse en una 

herramienta terapéutica importante 

para favorecer la recuperación de la 

piel y mejorar la respuesta al 

tratamiento en determinados 

casos”, agregó el Dr. Noriega. 

La nutrición especializada de Purina 

desempeña un papel fundamental en 

el manejo de las enfermedades de la 

piel en mascotas, las cuales 

representan uno de los principales 

motivos de consulta en las clínicas 

veterinarias. Debido a que estas 

afecciones pueden tener causas 

diversas —desde alergias y 

sensibilidades alimentarias hasta 

infecciones y problemas endocrinos—, 

la medicina veterinaria moderna ha 

evolucionado hacia un enfoque 

integral que va más allá del uso 

exclusivo de medicamentos. 
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En un paso decisivo para la medicina de alta especialidad en el país, el Hospital Roosevelt recibió una importante donación de equipo 

tecnológico por parte de la Embajada de Japón. Esta contribución está destinada a fortalecer el laboratorio de histocompatibilidad, 

una pieza clave para garantizar el éxito y la seguridad en los procedimientos de trasplante renal, con un enfoque prioritario en la 

atención de la niñez guatemalteca. 

Tecnología de punta para diagnósticos precisos 

La donación, entregada formalmente por el embajador de Japón, Ryosuke Kuwana, 

junto a autoridades del Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social (MSPAS) y 

directivos de FUNDANIER, consiste en cinco equipos de última generación 

diseñados para el manejo genético e inmunológico. El lote incluye un 

ultracongelador para el resguardo crítico de muestras de ADN y suero, una 

centrífuga para extracción de material genético y un visualizador de ADN para 

electroforesis. 

Asimismo, se incorporó una campana de flujo laminar, esencial para mantener 

ambientes estériles durante la preparación de reactivos, y un sistema de refrigeración especializado para insumos de pruebas de 

histocompatibilidad. Esta tecnología permitirá realizar procedimientos técnicos como la tipificación HLA y el monitoreo inmunológico 

constante, fundamentales para reducir drásticamente el riesgo de rechazo del órgano. 

Impacto directo en la niñez guatemalteca 

El fortalecimiento de este laboratorio no solo moderniza la infraestructura hospitalaria, sino que tiene un rostro humano. Se estima que 

este avance apoyará directamente la atención de más de 300 pacientes pediátricos que ya forman parte de los programas de 

nefrología, además de beneficiar a los aproximadamente 50 nuevos niños que son diagnosticados anualmente con enfermedad renal 

crónica en Guatemala. El proyecto impulsará específicamente los programas de trasplante renal pediátrico, tanto de donante vivo 

como fallecido, trabajando en estrecha colaboración con el Servicio de Nefrología Pediátrica del Hospital Roosevelt y FUNDANIER. 

Según los expertos, estas evaluaciones son el pilar para determinar la compatibilidad entre donante y receptor, permitiendo decisiones 

clínicas más seguras y efectivas. 

El valor clínico de la compatibilidad en trasplantes 

Más allá de la entrega del equipo, este tipo de donaciones transforman el pronóstico de vida de los pacientes. Fuera de lo indicado en 

las fuentes, es importante destacar que, según estándares internacionales de salud, el trasplante renal es considerado el tratamiento 

de elección para la insuficiencia renal crónica, especialmente en niños. A diferencia de la diálisis, que puede limitar el desarrollo físico 

y cognitivo, un trasplante exitoso permite que el paciente retome una vida activa y productiva. 

La histocompatibilidad (o tipificación HLA) es el "lenguaje" que utiliza el sistema inmunológico para reconocer lo propio de lo ajeno. 

Al contar con equipos que permiten identificar anticuerpos específicos antes de la cirugía, los médicos pueden predecir con mayor 

exactitud la aceptación del nuevo órgano. Esto no solo prolonga la vida del injerto, sino que reduce la necesidad de dosis extremas de 

medicamentos inmunosupresores, minimizando efectos secundarios a largo plazo para los menores. Con este fortalecimiento técnico, 

Guatemala avanza en su capacidad de ofrecer soluciones definitivas a enfermedades complejas, consolidando al Hospital Roosevelt 

como un referente en la búsqueda de la excelencia médica y la equidad en salud para las poblaciones más vulnerables. 

@gtLiberal                            Contáctenos:  hp@liberalgt.com               
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Exotik Nat se suma a carrera 

Neuro Run 2026 

 

En un esfuerzo por fortalecer los programas de atención integral 

para personas con discapacidad intelectual, la marca Exotik 

Nat anunció su incorporación como patrocinador oficial de la 

GNC Neuro Run 2026. Este evento deportivo, que ya es una 

tradición de solidaridad en el país, busca movilizar a miles de 

guatemaltecos bajo la consigna de aportar al bienestar y 

desarrollo de niños, jóvenes y adultos atendidos por el Instituto 

Neurológico de Guatemala. 

Una cita con la inclusión y el deporte 

La carrera se llevará a cabo el próximo domingo 2 de agosto, 

iniciando puntualmente a las 7:00 a.m.. El punto de encuentro 

y salida será la intersección de la Avenida Reforma y 12 calle, 

zona 9, un circuito emblemático de la ciudad que se 

transformará en un espacio de convivencia familiar y 

compromiso social. Los participantes tienen la opción de 

inscribirse en tres categorías de distancia: 5, 10 y 15 

kilómetros, con un aporte por inscripción de Q150. 

Con esta alianza, Exotik Nat reafirma su responsabilidad social 

empresarial al sumarse a causas que generan un impacto 

positivo y tangible en la sociedad guatemalteca. La empresa 

ha hecho un llamado abierto a corredores, familias y 

ciudadanos en general para participar en esta "celebración de 

solidaridad, inclusión y esperanza". 

Fortalecimiento del Programa PUNTEA 

El propósito central de la recaudación de este año es el impulso 

del Programa PUNTEA, una iniciativa pionera que el Instituto 

Neurológico de Guatemala fundó en 2017. Este programa está 

especializado en brindar atención integral a niños con 

diagnóstico de autismo, específicamente en el rango de edad 

de los 2 a los 12 años. 

Los fondos obtenidos a través de las inscripciones y el 

patrocinio de empresas como Exotik Nat permitirán alcanzar 

objetivos críticos para la institución, tales como: 

• Ampliación de la capacidad de atención para reducir 

las listas de espera. 

• Apertura de nuevos espacios terapéuticos equipados 

con herramientas adecuadas. 

• Mejora en el acceso a terapias especializadas de alta 

calidad para las familias que más lo necesitan. 

“En Exotik Nat creemos que las acciones que generan bienestar 
trascienden el presente y contribuyen a construir un mejor 
futuro. Nos llena de orgullo sumarnos a la GNC Neuro Run 2026 
e invitar a todos los guatemaltecos a participar y celebrar juntos 
la pasión de ayudar. Cada aporte representa una oportunidad 
para que más personas accedan a herramientas y terapias que 
potencien sus habilidades y favorezcan su independencia e 
inclusión”, expresó Telma Arteaga, gerente de mercadeo de 
Exotik Nat. 

Siemens Xcelerator Summit 2026 como hub 

industrial y energético regional 
Con el objetivo de conectar ecosistemas de innovación y acelerar la 

transformación productiva del país, Siemens Guatemala celebró el 

Siemens Xcelerator Summit 2026. El encuentro reunió a altos 

representantes del gobierno, la industria, el sector energético y 

organismos empresariales para analizar soluciones tecnológicas 

aplicadas a los desafíos específicos del contexto guatemalteco. Durante 

las mesas de diálogo, los líderes destacaron que el país posee ventajas 

competitivas clave para convertirse en un referente industrial y 

energético en la región, impulsado por su potencial en energías 

renovables y la adopción de nuevas tecnologías. 

 

Tecnología, energía e infraestructura: Los motores del cambio 

El análisis de los expertos internacionales y locales coincidió en que la 

competitividad de Guatemala depende actualmente de la convergencia 

de tres frentes críticos: tecnología, energía e infraestructura. En el 

evento participaron figuras destacadas como la Embajadora de la 

República Federal de Alemania y representantes del Ministerio de 

Economía, la Cámara de Comercio e Industria Guatemalteco-Alemana 

(AHK) y Corporación Multi Inversiones (CMI), quienes debatieron sobre 

cómo la digitalización está redefiniendo los criterios para la atracción de 

inversión internacional. 

 

Herramientas como la inteligencia artificial y la automatización 

industrial han dejado de ser conceptos futuristas para transformarse en 

realidades que hoy hacen a las empresas más eficientes. No obstante, 

este salto tecnológico debe estar respaldado por una base energética 

sólida y limpia, capaz de responder a las exigencias del mercado global 

mediante redes eléctricas inteligentes y sistemas de almacenamiento. 

 

Hacia una alianza estratégica por la productividad 

Un punto central del Summit fue el llamado a consolidar una visión 

conjunta entre el gobierno, la academia y el sector privado. Esta 

colaboración es fundamental para impulsar políticas que favorezcan la 

transformación de sectores estratégicos como la manufactura y la 

agroindustria, además de servicios e infraestructura. 

Los participantes enfatizaron que el crecimiento económico sostenible 

solo será posible si se logran los siguientes objetivos: 

• Acelerar los procesos de digitalización. 

• Cerrar las brechas digitales existentes. 

• Promover la formación de talento especializado en nuevas 

tecnologías. 

  

Un ecosistema de transformación en marcha 

Más allá de ser un evento aislado, el Siemens Xcelerator Summit 2026 

se plantea como el inicio de una conversación continua entre los 

principales actores económicos del país. La iniciativa invita a las 

organizaciones guatemaltecas a integrarse a un ecosistema de 

colaboración, adoptando soluciones avanzadas de gestión energética y 

automatización. Con este encuentro, se sientan las bases para construir 

una industria nacional más competitiva, resiliente y preparada para los 

retos de la economía digital global. 

 

“La adopción tecnológica sólo genera desarrollo cuando existe un 

ecosistema que lo haga posible. La competitividad no depende 

únicamente de integrar nuevas tecnologías, sino de fortalecer el entorno 

de negocios, impulsar el desarrollo productivo y atraer inversión 

extranjera que se traduzca en mayor productividad y generación de 

empleo” Comento Alejandro Moscoso, Líder del Programa de 

competitividad PRONACOM del Ministerio de Economía. 
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En un momento de su propia trascendencia histórica, la compañía global Henkel se prepara para conmemorar su legado de 150 años 

en el mundo y su consolidada trayectoria de más de cinco décadas en Guatemala. Bajo el lema “¡Listos para el futuro!”, la 

empresa reafirma su capacidad de evolucionar y mantenerse vigente, equilibrando su rica tradición con una apuesta decidida por la 

tecnología y la responsabilidad ambiental. 

Un legado de innovación desde 1876 

La historia de Henkel está marcada por hitos que transformaron la vida cotidiana. Desde su fundación en 1876, la innovación ha sido 

su principal motor; un ejemplo emblemático fue la introducción, por parte de su fundador Fritz Henkel, del primer detergente de 

acción automática del mundo, una revolución que facilitó las tareas del hogar para millones de personas. En Guatemala, esta cultura 

de innovación se ha traducido en una relación de confianza de más de 50 años. Actualmente, la compañía cuenta con un robusto 

portafolio de 19 marcas líderes que participan en categorías esenciales como belleza, lavandería, cuidado del hogar y tecnologías 

adhesivas, formando parte integral del día a día de miles de familias guatemaltecas. 

Sostenibilidad: El camino hacia el "Cero Neto" 

La operación en Guatemala desempeña un papel estratégico en el cumplimiento de los objetivos globales de sustentabilidad de la 

firma, cuya meta es alcanzar el Cero Neto para el año 2045. La Planta de Mixco ha liderado este camino mediante hitos operativos 

significativos: 

• Actualmente, el 30% de su operación se abastece de energía renovable. 

• Ha logrado la meta de cero residuos enviados a vertederos, garantizando 

una gestión responsable y de alto desempeño. 

Estas acciones reflejan una estrategia integral que busca generar valor ambiental, 

económico y social de manera simultánea. 

“En Henkel entendemos que el futuro no se construye únicamente con 

tecnología, sino también con talento, colaboración y una profunda comprensión 

de las necesidades de la sociedad”, afirmó Jesús Valenzuela, presidente de 

Henkel Guatemala. “Celebrar 150 años es reconocer el legado que hemos 

construido junto a nuestros colaboradores, clientes y socios, pero también 

renovar nuestro compromiso con el futuro. Continuaremos impulsando la 

innovación, fortaleciendo nuestras capacidades y desarrollando soluciones que 

mejoren la vida de las personas, para seguir siendo pioneros de corazón por el 

bien de las generaciones”. 

Impacto social y bienestar laboral de vanguardia 

El compromiso de Henkel trasciende sus plantas de producción. A través de su programa de responsabilidad social, Make an Impact 

on Tomorrow (MIT), la empresa benefició en 2025 a más de 1,400 personas en áreas vulnerables del país. Con una inversión 

superior a los 500 mil quetzales, y gracias al tiempo donado por sus propios colaboradores, se realizaron proyectos como la 

remodelación de una escuela en Villa Nueva, un parque infantil en El Manzanillo, el equipamiento de Bomberos Voluntarios en San 

Lucas y apoyo dental en Petén. 

En el ámbito interno, la compañía se ha posicionado como un referente en bienestar y equidad. El programa Bebé a Bordo, 

implementado desde 2023, ofrece licencias parentales extendidas de hasta 180 días para cuidadores primarios y 60 días para 

secundarios, promoviendo la corresponsabilidad en el cuidado familiar por encima de los requerimientos legales. Este enfoque 

inclusivo se refleja también en su estructura de liderazgo, donde el 53% de los cargos gerenciales en Guatemala son ocupados por 

mujeres. 

Hacia un aniversario histórico 

Como preámbulo a su gran aniversario global en septiembre, Henkel ha anunciado que prepara nuevas iniciativas y lanzamientos en 

el país. Estas acciones no solo celebran su historia centenaria, sino que buscan seguir marcando el rumbo de la industria, demostrando 

que la empresa sigue enfocada en honrar su pasado mientras define las soluciones del mañana. 
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