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 Autoridades afirman 

incremento de los subsidios 

para viviendas dignas 

El acceso a una vivienda digna ha 

mostrado un avance notable para miles 

de guatemaltecos en situación de 

pobreza y pobreza extrema. El Fondo 

para la Vivienda (FOPAVI) reportó un 

incremento sustancial en la aprobación 

de subsidios habitacionales, una medida 

que impacta directamente en la calidad 

de vida de las familias al brindarles la 

posibilidad de contar con un hogar 

seguro. 

De acuerdo con los registros 

institucionales, durante el año 2024 se 

aprobaron 412 subsidios destinados a 

sectores vulnerables, contribuyendo a la 

reducción de brechas sociales. Sin 

embargo, para el año 2025, la cifra de 

aprobaciones experimentó un 

crecimiento exponencial, situándose en 

2,607 subsidios. Este aumento refleja 

una gestión que la entidad califica como 

más eficiente, ágil y orientada a ampliar 

la cobertura en todo el territorio nacional. 

 

Impacto en la actual administración 

Los esfuerzos por mitigar la carencia de 

vivienda han consolidado cifras 

importantes durante el periodo de la 

actual gestión: 

• Se han entregado un total de 3,149 

viviendas terminadas. 

• La institución reafirma su compromiso 

de fortalecer los mecanismos de apoyo 

para reducir el déficit habitacional y 

fomentar el desarrollo de la población. 

Con la llegada de la época más especial 

del año, Los Hostales del Instituto de 

Recreación de los Trabajadores de la 

Empresa Privada de Guatemala (IRTRA), 

abren nuevamente sus puertas a una 

tradición que enciende emociones, 

recuerdos y la esencia de la cultura 

guatemalteca: el nacimiento navideño a 

gran escala, el cual invita a las familias a 

vivir una experiencia distinta, llena de 

magia.  

Este 2025, el nacimiento está diseñado 

con un concepto visual que resalta la 

calidez del pueblo de Belén. La 

exhibición incorpora escenas 

cuidadosamente elaboradas 

representativos de la natividad, 

integrando arquitectura artesanal y una 

composición que invita al visitante a 

detenerse, observar y contemplar.  

 

 

Instalado en el área de restaurantes de 

Los Hostales, el nacimiento cuenta con 

un recorrido peatonal, diseñado para 

que los visitantes puedan apreciar cada 

escultura y detalle. Además, su sistema 

de iluminación y ambientación sonora 

brinda una experiencia inmersiva que 

cobra vida especialmente por las 

noches, de 18:00 a 12:00 horas.  

“Cada navidad buscamos ofrecer algo 

distinto, algo que haga que las personas 

regresen y vuelvan a emocionarse. Este 

nacimiento representa el cariño, 

dedicación y el deseo que las familias 

encuentran en IRTRA, un espacio para 

compartir la tradición y la Felicidar.” 

Expresó, Rafael Anleu, Gerente de Los 

Hostales de IRTRA. 

La exhibición estará disponible para el 

público en general y huéspedes durante 

todo diciembre hasta el 6 de enero de 

2026. IRTRA invita a todos a descubrir 

este nacimiento y mantener viva una 

costumbre que inspira y llena corazones. 

 

 

                                                  La Vaca Lola en Guatemala 
  

 

   8 de noviembre de 2025 
Centro  
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Diciembre se posiciona como uno de los 

meses con mayor movimiento nocturno 

en Guatemala, impulsado por una intensa 

agenda de convivios, eventos laborales y 

viajes familiares. Sin embargo, este 

incremento en la movilidad trae consigo 

condiciones complejas en las carreteras, 

donde la disminución de la visibilidad y el 

aumento de riesgos convierten a este 

periodo en una etapa especialmente 

sensible para los conductores. 

De acuerdo con los datos, la mayor 

concentración de desplazamientos ocurre 

entre las 6:00 p.m. y la 1:00 a.m.. En esta 

franja horaria, factores como la fatiga 

acumulada tras las actividades sociales, el 

uso inadecuado de luces altas, la presencia 

de neblina o llovizna y la deficiente 

iluminación en tramos viales elevan la 

vulnerabilidad de los usuarios, afectando de 

manera desproporcionada a quienes se 

movilizan en motocicleta. 

Llamado a la prevención y la conducción 

responsable 

Ante este panorama, la Asociación de 

Importadores de Motocicletas (ASIM) ha 

emitido un llamado urgente para reforzar la 

prevención. Los expertos de la organización 

destacan que el equipo adecuado y la 

revisión técnica del vehículo son 

indispensables para reducir incidentes. 

Entre las recomendaciones clave se 

encuentran: 

• Visibilidad: Mantener luces LED en 

óptimo estado, utilizar prendas reflectantes 

y cascos cerrados con visera original para 

garantizar que el motorista sea visto en todo 

momento. 

• Mantenimiento: Realizar chequeos 

preventivos de frenos, llantas y niveles de 

combustible antes de salir, ya que las fallas 

mecánicas suelen agravarse durante la 

conducción nocturna. 

 

 

• Conducción defensiva: Evitar ubicarse 

en puntos ciegos de vehículos grandes, 

reducir la velocidad en zonas oscuras y 

mantener la precaución ante 

deslumbramientos por otros conductores. 

“Diciembre es un mes de alegría, pero 

también es el periodo en el que más 

vemos trayectos nocturnos con alto nivel 

de riesgo; por eso, cada motorista y cada 

automovilista debe asumir un rol activo 

en la prevención”, señala César 

Amézquita, gerente general de ASIM. 

“Cuando hablamos de seguridad vial no 

se trata solo de cumplir una norma; se 

trata de llegar a casa, de compartir con la 

familia y de no convertir una noche de 

convivio en una tragedia que pudo 

evitarse”. 

ASIM enfatiza que, dadas las condiciones 

únicas de la temporada, llegar a casa con 

bien es el regalo más importante. La 

noche no perdona descuidos, y una decisión 

acertada en la carretera puede marcar la 

diferencia entre un trayecto seguro y un 

accidente. 

El testimonio de motoristas 
experimentados coincide en que 
diciembre exige mayor preparación y 
atención. Quienes realizan recorridos 
nocturnos destacan la importancia de 
llevar un kit básico de emergencia, 
anticipar el clima y utilizar siempre 
elementos que aumenten su visibilidad 
en la vía. La noche no perdona 
descuidos, y durante esta temporada 
cualquier distracción o falta de revisión 
puede convertirse en un riesgo mayor 
para ellos y para quienes viajan con 
ellos o comparten la carretera. 

ASIM recuerda que diciembre reúne 
condiciones únicas que demandan un 
esfuerzo adicional de todos los 
usuarios de la vía. La organización 
reafirma su compromiso con la 
educación vial, la promoción de 
prácticas responsables y la protección 
de los motoristas en Guatemala. En 
esta temporada festiva, el llamado es a 
celebrar con prudencia y en caso de 
riesgo o emergencia, la población debe 
comunicarse de manera responsable 
con los números de emergencia para 
coordinar acciones de respuesta. 
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Bajo la premisa de que existen premios que sorprenden pero experiencias que perduran para siempre, BAC reunió por segundo año 

consecutivo a los ganadores de sus promociones para conmemorar las historias creadas a través de sus servicios financieros. En 

un coctel especial, 50 ganadores del ciclo 2025 compartieron sus relatos sobre lo que significó recibir beneficios que transformaron 

su cotidianeidad, desde viajes guiados con actividades personalizadas hasta accesos privilegiados a eventos deportivos y 

culturales. 

El evento sirvió para reafirmar el mensaje institucional "BAC cumple", posicionando cada premio entregado como un testimonio de la 

transparencia, el rigor y la excelencia con los que la entidad gestiona sus iniciativas. Según destacaron representantes de la 

institución, estas promociones no solo buscan incentivar el uso de tarjetas de crédito y débito, sino también generar confianza y 

cercanía con sus usuarios.El Encuentro que Conecta Corazones 

Cifras y promociones destacadas del año 

El alcance de las dinámicas durante 2025 fue masivo, registrando la participación 

de más de 250 mil clientes. Entre los hitos más relevantes del año se 

mencionaron: 

• Final Champions League con Mastercard: Tres ganadores obtuvieron 

paquetes dobles para asistir a uno de los eventos deportivos más importantes del 

planeta. 

• Golden Ticket BAC: Seis clientes aseguraron su lugar en los conciertos y 

espectáculos de 2026 mediante pases especiales. 

• BAC Te Sorprende: Diez tarjetahabientes fueron seleccionados para recibir premios directos de US$1,000 cada uno. 

 Visión hacia 2026: innovación con enfoque humano 

De cara al futuro, la entidad financiera proyecta consolidar una 

banca que innova desde lo humano. Para el año 2026, el 

objetivo será diseñar propuestas que trasciendan el beneficio 

transaccional, enfocándose en ofrecer experiencias 

auténticas, memorables y centradas en las personas, 

fortaleciendo así el vínculo emocional con su comunidad de 

usuarios. “Escuchar estas historias nos llena de energía. Cada 

cliente nos inspira a seguir diseñando experiencias que los 

acompañen mucho más allá del momento en que reciben un 

premio. Para nosotros, la banca cobra sentido cuando se 

conecta con la vida real de las personas”, expresó José Carlos 

Barrios, Vicepresidente de Estrategia Comercial, Mercadeo y 

Sostenibilidad de BAC Guatemala. 

Esta fue la actividad de BAC, en la cual celebraron a sus usuarios 

en el mes de diciembre, conmemorando su fidelidad y su apoyo a traves de un año mas. 

@gtLiberal                            Contáctenos:  hp@liberalgt.com               
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  Año nuevo y sus costumbres 

La celebraciones de final de año no son solo costumbres, 

tambien son momentos en que algunas familias, que no pueden 

reunirse durante todo el año, pueden reunirse para ponerse al 

dia, interacctuar entre ellos, celebrar o simplemente por el 

deseo de pasar junto al nucleo familiar, sin embargo, esta fecha 

no esta excluida de tener sus propias maneras de ser 

celebrada. 

Esta fecha no es celebrada de manera muy distinta a navidad, 

dado que los platillos para la cena de fin de año, suelen ser los 

mismos, estando conformado por ejemplo, por tamales, 

ponche de frutas, pollo o gallina rellena, carnes asadas, 

pure de papa, etc. 

Estas celebraciones recurrentes tienen el efecto social de 

generar un fuerte sentido de pertenencia y conexión, 

reforzando los vínculos interpersonales. Además, la época 

promueve un sentido de generosidad y gratitud, que refuerza 

positivamente las relaciones interpersonales y fomenta 

emociones positivas. 

Aun si es una celebración positiva, tampoco esta libre de las 

repercusiones mentales negativas, entre las cuales se 

encuentran: autoevaluación excesiva, comparación con otros, 

melancolia, ansiedad anticipatoria, soledad emocional y un 

amplio etcera, de situaciones que pueden afectar mentalmente 

a una persona y que no suelan ser parte de sus pensamientos 

de manera comun o diaria. 

Además, la época intensifica la problemática del alcoholismo. 

Dado que muchas personas usan de excusa la celebración de 

fin de año, como oportunidad para ingerir alcohol o ceder a la 

presión social del entorno.  

Paradójicamente, mientras muchos celebran la unión, para 

otros el año nuevo intensifica la soledad. Las personas que se 

encuentran lejos de su familia o aquellas que han sufrido la 

pérdida de seres queridos son especialmente vulnerables a que 

la época exacerbe los sentimientos de tristeza o aislamiento. 

Aun asi, especialistas enfatizan que los beneficios de la 

temporada dependen totalmente de la experiencia 

individual. Factores personales como la situación 

económica, el estado de la salud mental y la calidad de las 

relaciones familiares son determinantes clave para definir 

si la celebración será positiva o generadora de estrés. 

 

  AMCHAM Guatemala expresa su 

postura ante el incremento del 

salario mínimo 2026

 
 
La Cámara de Comercio Guatemalteco-americana (AmCham) ha 
manifestado su postura frente al ajuste al salario mínimo 
aprobado para el año 2026, advirtiendo que esta medida 
incrementa significativamente la presión sobre los costos 
laborales en el país. Según la organización, aunque el bienestar 
económico es prioritario, las decisiones en materia de sueldos 
deben basarse en criterios técnicos como la productividad, las 
condiciones sectoriales y la competitividad regional. 

El sector empresarial señala que este incremento reduce la ventaja 
competitiva de Guatemala, especialmente al no verse 
compensado con mejoras estructurales en infraestructura o 
certeza jurídica. En un contexto donde los inversionistas evalúan 
integralmente la estabilidad regulatoria y la eficiencia institucional, 
un aumento salarial que no esté alineado con estos factores podría 
incentivar la informalidad laboral o provocar que las inversiones 
se desplacen hacia otros países de la región. 

AmCham enfatiza que la política salarial no debe ser una medida 
aislada, sino parte de una estrategia integral de competitividad. 
Esta visión incluye la necesidad de modernizar el Estado y 
generar condiciones óptimas para la atracción de inversión 
extranjera, asegurando así la creación de empleos formales y 
sostenibles a largo plazo. 

El Gobierno de Guatemala, a través de la Comisión Nacional del 
Salario y el presidente Bernardo Arévalo, estableció aumentos 
diferenciados para 2026 según el tipo de actividad económica. 

  No agrícola: aumento del 7.5% 

  Agrícola: aumento del 5.5% 

  Exportadora y de maquila: aumento del 4% 

Con la ampliación aprobada para 2026, que contempla 
incrementos de 7.5% para el sector no agrícola, 5.5% para el 
agrícola y 4% para exportadora y maquila, el salario mínimo 
mensual —ya incluida la bonificación de Q250— escalará 
aproximadamente a Q4,252.28 (no agrícola), Q4,041.20 
(agrícola) y Q3,659.73 (exportadora y maquila) en el 
departamento de Guatemala, y a Q4,066.90, Q3,875.89 y 
Q3,471.10, respectivamente, en el resto del país, reflejando un 
aumento generalizado en los ingresos mínimos a partir del 1 de 
enero de 2026. 
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Mientras las familias guatemaltecas aprovechan las rebajas de temporada en insumos básicos para sus cenas festivas, una tradición 

profundamente arraigada vuelve a ponerse bajo la lupa de los expertos en salud pública: el uso de la pirotecnia. Aunque es un 

elemento central en celebraciones como Año Nuevo, fiestas patronales y eventos cívicos, su uso conlleva efectos críticos en la 

salud física y mental, especialmente en los sectores más vulnerables de la población. 

Las heridas visibles: Quemaduras y daños sensoriales 

El riesgo más inmediato y evidente del uso de fuegos artificiales es el trauma físico. Las emergencias médicas suelen reportar un 

incremento en quemaduras graves en manos, rostro y ojos, así como amputaciones traumáticas de dedos, principalmente en niños 

que manipulan estos artefactos o se encuentran cerca de ellos. Además, el peligro se extiende al hogar, donde los incendios 

domésticos provocados por chispas pueden derivar en asfixia y traumatismos mayores. 

El estallido de la pirotecnia puede alcanzar niveles de entre 120 y 150 decibeles, un volumen suficiente para provocar dolor intenso, 

zumbidos (tinnitus) y pérdida auditiva tanto temporal como permanente. Esta contaminación auditiva afecta de manera 

desproporcionada a bebés y adultos mayores, cuyos sistemas sensoriales son más sensibles. ¿Qué es lo que lleva a la pirotecnia a 

ser un Peligro? La principal razón radica en la biología de los animales: perros y gatos poseen un oído más agudo y amplio que el 

de los humanos, esto significa que perciben los ruidos fuertes de los fuegos artificiales como mucho más intensos y amenazantes. 

El enemigo invisible: Humo y salud mental 

El impacto de los fuegos artificiales no termina cuando el estruendo cesa. El humo liberado contiene partículas finas y sustancias 

tóxicas como azufre y metales pesados. Estos componentes son capaces de agravar cuadros de asma, bronquitis y Enfermedad 

Pulmonar Obstructiva Crónica (EPOC), representando un riesgo mayor para personas que han sufrido infecciones respiratorias 

recientes. 

En el ámbito de la salud mental, el daño es igualmente severo pero menos visible. El ruido inesperado es un detonante de crisis de 

ansiedad y ataques de pánico. Para las personas que viven con Trastorno de Estrés Postraumático (TEPT), las explosiones pueden 

obligarlas a revivir experiencias traumáticas. Asimismo, la alteración del sueño provocada por el estruendo constante genera fatiga y 

problemas de concentración, mermando la calidad de vida de niños y ancianos durante las festividades. 

 

Poblaciones en riesgo y el entorno 

El uso de pirotecnia no solo satura los hospitales en épocas de celebración, sino que afecta a quienes no tienen voz en la discusión 

pública: 

• Personas con discapacidad: Muchos experimentan hipersensibilidad sensorial, convirtiendo la celebración en un entorno hostil. 

• Mascotas: El estruendo provoca en los animales estrés severo, taquicardia, desorientación y conductas de huida que a menudo 

terminan en accidentes. 

• Medio ambiente: Los residuos tóxicos no solo contaminan el aire, sino que se filtran al suelo y al agua, afectando indirectamente la 

cadena alimentaria. 

Hacia una celebración segura Ante este panorama, las autoridades de salud pública instan a la población a evitar el uso doméstico 

de estos artefactos y, bajo ninguna circunstancia, permitir que los menores los manipulen. Si se asiste a eventos públicos, se 

recomienda el uso de protección auditiva. 

Como alternativa para mantener el espíritu festivo sin los riesgos asociados, se sugiere la transición hacia espectáculos de luces, 

pirotecnia silenciosa o eventos comunitarios controlados, que permiten el disfrute visual sin comprometer la integridad física y 

emocional de la comunidad. 
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