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Alianza interinstitucional 

busca transformar el 

proceso de 

enseñanza - aprendizaje 

En esta época, donde el aprendizaje 

también es posible mediante la conexión 

a internet, la educación busca formar 

parte de esta expansión hacia el futuro, 

esto a llevado a que la Superintendencia 

de Telecomunicaciones (SIT) y el 

Ministerio de Educación (Mineduc), 

firmaran un convenio interinstitucional 

para fortalecer la conectividad digital para 

centros educativos oficiales del país. 

Este convenio no solo se centrará en 

llevar internet a las escuelas, también en 

la mejora de la infraestructura 

tecnológica, proporcionar herramientas a 

los docentes y garantizar que los 

estudiantes tengan acceso hacia una 

educación mas actualizada y acorde a los 

desafíos del siglo XXI. 

“Sin conectividad no hay transformación 

digital real. La educación, pilar del 

desarrollo humano, necesita de redes 

sólidas y servicios de calidad para innovar 

en sus métodos de enseñanza, ampliar la 

cobertura y asegurar que el conocimiento 

llegue a todos”, expresó el 

superintendente Rubio durante el acto 

oficial. 

 

Dado que este es el mes de celebración 

de la independencia en Guatemala y en 

marco a la conmemoración de los 204 

años de independencia 

Centroamericana, la Embajada de 

Guatemala en Panamá ha realizado una 

serie de actividades para honrar esta 

fecha significativa. 

Estas conmemoraciones iniciaron desde 

el viernes 5 de septiembre, con una 

presentación de la Marimba, del 

Ministerio de Cultura y Deportes de 

Guatemala en la Escuela República de 

Guatemala.  

Con la cual tuvieron la oportunidad de 

apreciar tanto el instrumento, como de la 

riqueza cultural, apreciación y 

concluyendo con un concierto, 

fortaleciendo los lazos de intercambio 

cultural entre Guatemala y Panamá. 

Durante el 7 del mes, coordinando las 

embajadas centroamericanas, 

acreditadas ante el gobierno de Panamá, 

fue celebrada una Feria Gastronómica 

Centroamericana, distinguiendo por la 

diversidad de sabores en la región, 

acompañado por una presentación 

musical del Ministerio de Cultura y 

Deportes de Guatemala, buscando 

proporcionar un ambiente de fraternidad 

e identidad compartida. 

 

El 11 de septiembre, la embajada 

guatemalteca, en conjunto con las 

embajadas centroamericanas, 

ofrecieron una ofrenda floral en símbolo 

hacia la unidad, respeto y hermandad 

hacia la historia común, llevándose a 

cabo en el Parque Urraca, lugar donde 

se ubica el busto del Dr. Pedro Molina 

Mazariegos. 

Cuando finalizaron las 

conmemoraciones, estas lo hicieron con 

una ceremonia solemne, en la cual se 

reunieron autoridades de las Cancillería, 

miembros del Cuerpo Diplomático y 

Consular acreditado, así como a la 

comunidad centroamericana residente 

en Panamá. 

Este acto ha resaltado lo importante y 

trascendente de nuestra memoria 

histórica, junto a la importancia de 

continuar estrechando los vínculos que 

unen a los países de la región. 

La realización de estas actividades se 

honra el legado de independencia y se 

reafirma el compromiso compartido con 

la libertad, la democracia y la 

cooperación, proyectando el ideal de 

una Centroamérica unida y solidaria. 

                                                  Capibara – Tour Guatemala 2025 
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La nutrición forma una parte importante de 

la vida, en cualquiera de sus etapas, esto es 

especialmente serio para las primeras 

etapas de vida de una persona, infancia 

tierna y primeros años, junto a las últimas 

etapas, principalmente para la etapa de la 

vejez, una a la cual todos llegaremos en 

algún momento, esto llevo a NIPRO 

Guatemala, ha resaltar la importancia de la 

nutrición como herramienta fundamental 

para combatir el avance del deterioro 

cognitivo, reduciendo las complicaciones 

asociadas y mejorar la calidad de vida de los 

pacientes que se han visto afectados por 

esta condición 

Actualmente, según la Organización 

Mundial de la Salud (OMS), el Alzheimer 

tiene un aproximado de 55 millones de 

casos en el mundo, y cada año se registran 

aproximadamente 10 millones de nuevos 

casos; y dado que actualmente no se 

conoce una cura, estudios diversos 

demuestran que una dieta equilibrada, 

mediterránea, por ejemplo, puede apoyar a 

la preservación de las funciones cerebrales 

y favorecer la independencia del paciente 

por un tiempo más extendido.Esto llevo a 

que, el BID, desde 2023, se sumó a esta 

alianza en la búsqueda de fortalecer 

acciones enfocadas hacia la prevención de 

la migración irregular. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“El Alzheimer no tiene cura, pero la 

nutrición adecuada puede retrasar su 

avance y aportar bienestar real a quienes 

lo padecen. Alimentarse bien significa 

mantener energía, ánimo y la posibilidad 

de seguir participando en la vida diaria”, 

explicó Pamela Arias, nutricionista de 

NIPRO Guatemala. 

Este estudio no solo demuestra sus aportes 

y apoyo hacia este estado en específico, 

también contribuye en la prevención de la 

desnutrición, estreñimiento y la fatiga, junto 

a favorecer la energía, ánimo y bienestar, de 

la interacción social del paciente, 

contribuyendo a disminuir la ansiedad y 

fortalecer los vínculos familiares y cercanos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Entre las acciones sugeridas pueden 

llegar a encontrarse algunos aspectos 

como: 

• Adoptar una dieta tipo 

mediterránea: incluir frutas, 

verduras, cereales 

integrales, pescado, 

legumbres, frutos secos y 

grasas saludables como 

aceite de oliva y aguacate. 

• Priorizar nutrientes 

esenciales: omega-3, 

vitaminas antioxidantes, 

complejo B, vitamina D y 

calcio, que fortalecen el 

cerebro y los huesos. 

• Adaptar texturas y 

porciones: según la 

capacidad de masticar o 

tragar, evitando riesgos de 

atragantamiento. 

• Hidratación constante: el 

agua, caldos y jugos 

naturales previenen la 

deshidratación, que puede 

agravar los síntomas 

cognitivos. 
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Hay muchas comunidades en las cuales, debido a algunas de sus ubicaciones, es complicado el poder obtener los insumos necesar ios, 

o que pueden brindar las líneas de supermercados, esto a llevado a que 

Despenda Familiar, celebre la apertura de su nueva tienda en zona 1 de 

Santa Lucía, Cotzumalguapa, Escuintla. 

Esta inauguración continua con el compromiso de aproximarse hacia los 

hogares guatemaltecos, con calidad y precios bajos, al estar esta nueva 

tienda ubicada en Santa Lucía, periférico, aproxima para los locales mas de 

2,500 productos útiles, como abarrotes, frutas, verduras, carnes, embutidos, 

artículos de limpieza e higiene personal, todo en un espacio cómodo y 

accesible, con un diseño que busca facilitar las compras diarias. 

“Cada nueva tienda es una oportunidad para acercarnos más a las familias 

guatemaltecas y ofrecerles un espacio cómodo, accesible y con productos de 

calidad a precios bajos. Nos llena de alegría seguir creciendo en Santa Lucía 

Cotzumalguapa y contribuir al desarrollo de esta hermosa localidad”, 

comentó Rodrigo Ruata, Director de Operaciones de Despensa Familiar. 

La apertura de esta nueva sucursal de Despensa Familiar en Santa Lucía, 

periférico, ha sido posible generar 13 puestos de trabajo directos, permitiendo 

que esta tienda no solo representase un nuevo espacio de compra para los 

clientes, sino también una fuente de crecimiento y oportunidades que buscan 

fortalecer la economía local. 

Esta tienda no solo ha buscado generar empleo, la tienda también busca demostrar su compromiso de la marca Despensa 

Familiar, dirigido hacia la sostenibilidad y responsabilidad social, esto dado que el establecimiento cuanta con paneles 

solares para uso de energía renovable, pisos podotactiles e iluminación LED, buscando contribuir al cuidado del medio 

ambiente, buscando garantizar la accesibilidad y el bienestar de los clientes. 

Esta sucursal estará ofreciendo sus servicios a clientes durante 

toda la semana, en horario de 7 am a 8 pm, buscando mantener 

su cercanía para sus usuarios, confianza y precios bajos para los 

clientes que usan sus servicios y que busquen administrar sus 

finanzas familiares. 

Esto es una muestra de cómo los guatemaltecos confían y están 

dispuesto a aceptar las cosas en sus comunidades, junto a como 

buscan el hecho de poder administrar de manera más eficiente 

sus presupuestos y sus capacidades para obtener productos, 

dado que esta tienda le brinda la comodidad y seguridad a la hora 

de adquirir sus productos y el como esto repercute en la 

comodidad y paz de los guatemaltecos. 

@gtLiberal                            Contáctenos:  hp@liberalgt.com               
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Celebración de la 

identidad y el orgullo 

guatemalteco en Pradera 

 
Los centros comerciales son lugares donde muchos 

guatemaltecos pueden pasar desde unos minutos, hasta varias 

horas, ya sea por recreación, trabajo o de manera pasajera, 

esto lleva a que las redes de los mismos centros comerciales, 

presente en las diversas comunidades del país, celebran con 

orgullo la diversidad cultural, riqueza natural y talento de los 

guatemaltecos. 

Dada la capacidad de cobertura estratégica en los diversos 

puntos del país, Pradera se ha vuelto un punto de encuentro 

para las familias, junto a experiencias únicas, promoviendo el 

desarrollo económico y social de las diferentes regiones. 

Al tener presencia en Chimaltenango, Chiquimula, Escuintla, 

Huehetenango, Puerto Barrios, Xela, Zacapa y la Ciudad de 

Guatemala, son capaces de brindar espacios para poder 

celebrar este mes patrio. 

“Pradera nació en 

Guatemala y para 

Guatemala. Nos 

inspira la riqueza y 

diversidad de cada 

región donde 

estamos presentes, 

y nos enorgullece 

ser parte de la vida 

de miles de familias 

que confían en 

nosotros como su 

punto de encuentro 

favorito. En cada 

comunidad nos 

adaptamos con 

respeto a sus 

tradiciones y 

culturas, creando espacios que reflejan lo mejor de nuestra 

identidad guatemalteca”, expresó Mónica Covarrubias, 

directora de Operaciones Inmobiliarias de CMI Capital. 

Dada toda su capacidad en los diferentes puntos del país, 

Pradera reafirma que ser guatemalteco es motivo de orgullo y 

que cada centro comercial representa un pedacito del alma del 

país: diverso, vibrante y en constante transformación. 

 

Contraloría General de Cuentas habilita 

pagos de gestiones con tarjetas de 

débito y crédito 

Durante sus procesos de modernización tecnológica, la 

Contraloría General de Cuentas (CGC), buscando el objetivo de 

ofrecer mejor calidad en los procesos y servicios prestados a los 

usuarios, ha hecho que se habiliten los sistemas de pago de 

gestiones y sanciones económicas con tarjetas de débito y crédito. 

Este proceso ha sido posible debido a la emisión del Acuerdo A-

046-2025; este permite que el usuario pueda realizar sus gestiones 

de manera personal y contar con la opción de pagar mediante los 

POS en tesorería de la CGC, ubicada en 7 av. 7-32 zona 13 de la 

ciudad capital. 

Los servicios habilitados y autorizados para el pago con tarjetas de 

debido y crédito son: 

• Registro de títulos de nivel medio  

• Constancia Transitoria de Inexistencia de Reclamación 

de Cargos –Finiquito-  

• Consulta - Declaración Jurada Patrimonial. 

• Rendición de Cuentas de Municipalidades 

• Habilitación de libro y habilitación de registro de 

bitácora electrónica 

• Sanciones económicas de manera presencial en la 

sede de zona 13 de la ciudad capital con opción a pagar 

con visa cuotas. 

El artículo 1 del acuerdo destaca que la CGC aceptará pagos de 

gestiones y de sanciones mediante plataformas de comercio 

electrónico haciendo uso de tarjetas de crédito y débito, con el 

respaldo de Visa, MasterCard y otras que se incorporen en el 

futuro. Este avance digital permitirá que los ciudadanos ahorren 

tiempo, que puedan realizarlo de manera más accesible y segura. 

Adicionalmente, el artículo 2 establece que dicha disposición será 

aplicable en todos los servicios que presta la CGC, abarcando sus 

dependencias administrativas y unidades responsables de la 

gestión de cobros y pagos.  

Esta medida busca que institución demuestre su compromiso con 

la innovación digital, prevención y confianza ciudadana, 

transparencia, eficiencia y modernización tecnológica, facilitando a 

los usuarios el cumplimiento de trámites y responsabilidades 

mediante sistemas confiables. 
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Las “chamuscas” son reuniones que muchos han vivido durante su niñez, o que aun ahora, pero en lugares de canchas de futbol 

alquiladas brindan espacios para personas que buscan poder realizar esta actividad, esto llevo a que Honda Motors Guatemala, se 

una a la Chamusca del Año Femenina, un torneo entre distintas marcas, en el cual se combinan deporte, recreación y espíritu social. 

 

En esta ocasión, sera representada por un equipo de 15 colaboradoras, las cuales reflejaran el espiritu deportivo, y de la 

empresa, al venir de distintas areas de la empresa, destacando expertas de repuestos de motocicletas, ventas, servicio de 

taller, areas administrativas, mercadeo y contact center, buscando demostrar que el talento y la pación se halla en los 

distintos rincones de la organización. 

 

Durante las preparaciones y los 

entrenamientos previos a la “Chamusca”, el 

equipo demostró entrega, entusiasmo y 

disciplinas, dado que posteriormente a sus 

jornadas laborales, se reunían para preparar la 

estrategia para el equipo, demostrando el 

compromiso y motivación del grupo. 

 

Se espera que el calendario de los juegos sea 

el siguiente: 

 

• martes 16 de septiembre, 11:00 a.m. 

• jueves 18 de septiembre, 10:00 a.m. 

• lunes 22 de septiembre, 10:00 a.m. 

 

Los encuentros se llevarán a cabo en Futeca Cayalá, donde el equipo femenino promete dejar todo en la cancha y vivir esta experiencia 

con orgullo. Con esta participación, Honda Motos reafirma que el verdadero motor de la marca son las personas que la integran, 

quienes dentro y fuera de la cancha trabajan con pasión y compromiso. 
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Participación en la Chamusca del año Femenina de 

Honda Motors 
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