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Vuelven los Tecno Chegues
para celebrar a lo grande el
aniversario de Tecno Facil

Menos pantallas, mas
bicicletas: una
alternativa saludable
para la nifiez

Guatemala fue
sede del 111

Congreso Nacional
de Tierras
Comunales
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Transparencia Internacional lidera dialogo de alto
nivel con empresas aliadas en la iniciativa ACT

En el marco de su visita a Centroamérica, el presidente de
Transparencia Internacional (Tl), Frangois Valérian, sostuvo
un encuentro con lideres de empresas multinacionales de la
region que forman parte de la Anti-Corruption and
Transparency Initiative (ACT). Los representantes de
AgroAmérica, Grupo AG, Grupo Ficohsa y Grupo Mariposa
participaron en un espacio disenado para fomentar el dialogo
directo entre el maximo representante de la organizacion y los
miembros de la iniciativa.

El objetivo principal del encuentro fue compartir la visién de
Transparencia Internacional sobre las tendencias y desafios
globales en materia de integridad corporativa, al tiempo que
se recogieron las perspectivas y experiencias de las
empresas sobre sus propios retos desde el contexto
centroamericano.

La jornada se desarrollé en dos momentos clave: primero, una
reunion privada con la alta direccién de las compafiias participantes,
representantes de Accion Ciudadana y Alianza para Centroamérica
(PCA, por sus siglas en inglés); y luego, un conversatorio entre
Transparencia Internacional y las empresas socias de la iniciativa
ACT, donde se abordaron las tendencias y desafios globales
cruciales para fortalecer la ética empresarial en la region.

¢En qué consiste el proyecto ACT?

La Anti-Corruption and Transparency Initiative (ACT) es una alianza
regional organizada por PCA, Transparencia Internacional y grandes
empresas comprometidas con la transparencia y la integridad como
pilares del desarrollo sostenible en la regidon. Su objetivo es fortalecer
un entorno empresarial ético, confiable y competitivo que favorezca
la atraccidn de inversion responsable y contribuya al crecimiento
econdmico formal. La iniciativa reconoce que adoptar y aplicar
mecanismos solidos de cumplimiento ético y buenas practicas
empresariales no solo es una obligacién regulatoria, sino también
una ventaja competitiva.

El Grupo de Trabajo ya se constituyd, aprobd un plan anual de trabajo
y esta realizando una serie de actividades técnicas de fortalecimiento
de los modelos de integridad corporativa de las empresas socias.

Otra actividad de fortalecimiento es la realizacion de un ciclo de
intercambio de buenas practicas de Integridad y Cumplimiento entre
las empresas socias. Para ello, se estan realizando reuniones que
han generado un gran interés entre los equipos dedicados a estas
areas.

Vuelven los Tecno Cheques para celebrar alo grande
el aniversario de Tecno Facil

Tecno Facil,

la cadena de tiendas especializada en
tecnologia y productos para el hogar, celebra este afio su
noveno aniversario en el mercado guatemalteco. Para
conmemorar este importante acontecimiento y que los
guatemaltecos aprovechen al maximo esta temporada
regresa la promocion Tecno Cheques, una iniciativa que
busca consentir a todos los clientes para celebrar juntos.

Desde el 4 de junio hasta el 5 de agosto de 2025, por cada
Q100 en compras en Tecno Facil, los guatemaltecos
recibiran Q10 en Tecno Cheques, canjeables en futuras
compras o como abono a un enganche. Ademas,
quienes adquieran motos o camas a través de la
financiera Tu Crédito recibiran Q20 por cada Q100. Los
Tecno Cheques son acumulativos y los puedes
obsequiar a un familiar o amigo para que haga una futura
compra, el canje sera a partir del 6 de agosto y tendran
hasta el 21 de octubre para hacer uso de ellos.

“Este 2025 celebramos nueve afios de llevar tecnologia a los hogares

de nuestros queridos clientes. Durante este tiempo hemos acompariado
a los guatemaltecos para que modernicen su hogar y su movilidad con
las mejores marcas, excelentes planes de financiamiento, por supuesto
el seguro gratis y muchisimas promociones, todo esto con el respaldo
de DISTELSA. Por eso decidimos volver con una dinamica muy
esperada: los Tecno Cheques, porque queremos acompafar a nuestros
clientes en todas sus compras”, recalc6 Alex Néjera, gerente de
mercadeo de Tecno Facil.

Con esta promocion, Tecno F&cil reafirma su compromiso de
modernizar los hogares de los chapines con de grandes beneficios
unicos como seguro gratis en cada compra, excelentes planes de
crédito y el respaldo de Grupo DISTELSA. Aqui encontraran en un solo
lugar una amplia gama de productos, como celulares, motos,
televisores, audio, refrigeradoras, estufas, lavadoras,
electrodomésticos, camas, computadoras vy bicicletas, entre otros.
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El Summit Internacional de Compliance vuelve con su 11
edicion para promover Integridad y Sostenibilidad

]

Importancia y visiéon de futuro

Este Summit responde a la necesidad urgente de fortalecer la cultura de
cumplimiento en Guatemala y la region, ante los desafios de corrupcion, crisis
de confianza institucional, nuevas regulaciones y la rapida transformacion
digital. Se espera que a mediano y largo plazo contribuya a promover una
gobernanza ética, transparente y sostenible en el pais y la region.

Contenido del programa y ejes tematicos

. Etica en armonia: estandares globales y valores milenarios

. El liderazgo de los Ajaw: compromiso de la alta direccion en la

creacion de cultura

. Como construir credibilidad a través de la gestion de riesgos: el

caso Odebrecht

. Ciclos de sabiduria ancestral para la elaboracion de manuales y
Con el lema “Sistemas de Cumplimiento: El Legado Ancestral que Procedimientos en areas criticas de la organizacion .
define la Gobernanza Moderna”, el proximo 18 y 19 de junio se * Voc?s d’el Popol Vf‘hf casos de eX|to_c’:omun|can.do COfanl.ance
celebrara en Guatemala la Segunda Edicion del Summit ° Sabiduria en movimiento: la evoluciéon de las investigaciones
Internacional de Compliance y Gobierno Corporativo, un evento de internas . . .. ... .
alto nivel organizado por la World Compliance Association Capitulo  * El rugido del.compllance: persuasion y comunicacion a§ert|va
Guatemala en alianza con la Universidad Rafael Landivar. . Ecos de confianza: la conexion entre gestion humanay sistemas

El evento tendra lugar en modalidad hibrida: la inauguracion y las
conferencias del dia 18 seran virtuales via Zoom y presenciales en
el Auditorio de la Universidad Rafael Landivar, Vista Hermosa llI,
Campus Central, zona 16. El 19 de junio se realizaran talleres
practicos exclusivamente presenciales en diferentes salones del
mismo campus.

Este evento constituye una plataforma estratégica para el
intercambio de conocimientos y experiencias en cumplimiento,
donde la academia, el sector privado y el publico convergen para
analizar tendencias globales y adaptarlas al contexto local. A
través de sesiones tematicas y casos practicos, se busca impulsar

de cumplimiento

El segundo dia incluye cinco talleres especializados:

. Compliance Académico: habilidades esenciales del Compliance
Officer, cultura ética desde la educacion y liderazgo basado en valores.
. Asuntos Fiscales: gestion del cumplimiento en controversias
tributarias, perspectivas de SAT, Ministerio Publico y Poder Judicial.

. Gobierno Corporativo: deteccion y gestion de conflictos de
interés, madurez del consejo, planes de sucesién y liderazgo en altas
directivas.

. Green Compliance: cumplimiento ambiental practico, auditorias
simuladas, prevencion de greenwashing y liderazgo empresarial
sostenible.

una cultura de integridad que vaya mas all4 de la regulacion,
abarcando valores que fomenten el desarrollo sostenible y
responsable.

. Digital Tech & Data Privacy: ética en tecnologias, inteligencia
artificial, ciberseguridad y protecciéon de datos en Guatemala

Guatemala fue sede del III Congreso Nacional de Tierras

Comunales

Durante tres dias consecutivos diversas entidades de pueblos
indigenas, instituciones gubernamentales, no gubernamentales,
academia y sociedad civil que conforman el Grupo Promotor de
Tierras Comunales (GPTC) se reunen en ciudad de Guatemala con
el fin de promover y construir consensos que permitan fortalecer la
participacién de los pueblos indigenas y comunidades locales en los
esfuerzos de conservacion, en las tierras comunales del pais para el
cuidado y restauracién de la armonia con la Madre Tierra, y para
fortalecer el marco politico e institucional para el apoyo a la gestion
colectiva de recursos naturales.

El 1ll Congreso de Tierras Comunales Guatemala sera un espacio
para reflexionar sobre la dinamica, presiones, iniciativas y
oportunidades de la tenencia colectiva de las tierras y bienes
naturales. Se aprovechara la coyuntura politica actual del pais para
posicionar los planteamientos de los pueblos indigenas vy
comunidades locales, la implementacién de la estrategia de
recuperacioén de los bosques, especialmente su participacion, acceso
y beneficios,

A a partir de sus estructuras de gobernanza, cosmovision, cultura y
conocimientos ancestrales. Con ello se reactivara el dialogo en torno
al tema de Tierras Comunales y su importancia en la recuperacion y
conservacion de los bienes naturales.

En Guatemala, los pueblos indigenas y las comunidades locales
siguen manteniendo sistemas de tenencia comunal de las tierras, los
cuales ademas de ser parte de su identidad, contribuyen a una mayor
equidad en la distribucién de los beneficios del aprovechamiento de
los recursos del territorio.
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En este evento, se espera que se revise la situacion de las
tierras y bienes comunales y su papel en la conservaciéon de
la diversidad bioldgica; que se conozcan las presiones y
desafios, institucionales y legales que enfrenta la
gobernanza indigena y comunitaria; y que se establezca la
ruta de acciones necesarias para fortalecer la participacion
decidida de los pueblos indigenas y las comunidades
locales en la conservacion de la diversidad bioldgica y
recuperacion de los bosques en tierras comunales.

Finalmente, se espera que se realice el plan de seguimiento
y monitoreo de los acuerdos del lll Congreso y se obtenga
una vision compartida de la cooperacion internacional sobre
las tierras comunales y el manejo colectivo de los bosques
por pueblos indigenas.




Viernes ,06 de junio

saludable para la ninez

BUENASl/ el 45D

Menos pantallas, mas bicicletas: una alternativa

2025

A

En plena era digital, los nifios pasan cada vez mas horas frente a pantallas:
televisores, tabletas, celulares y computadoras se han vuelto parte de su vida
cotidiana. Aunque la tecnologia ofrece herramientas educativas valiosas, también ha
encendido alertas por sus efectos negativos en la salud fisica, emocional y cognitiva

de los mas pequefios.

Diversos estudios advierten sobre los riesgos del sedentarismo asociado al uso
excesivo de dispositivos. Como respuesta, expertos y organizaciones impulsan
alternativas que promuevan la actividad fisica, el juego al aire libre y la interaccion
social. Una de las opciones mas accesibles y beneficiosas es, sin duda, el uso de la
bicicleta.

El desafio del tiempo frente a las pantallas

La Academia Americana de Pediatria recomienda que nifios y adolescentes de entre
6 y 18 afios no superen las dos horas diarias de uso recreativo de pantallas. Sin
embargo, esta recomendacion se incumple en muchos hogares, con consecuencias
preocupantes:

. Obesidad infantil: EI sedentarismo limita la quema de calorias y favorece el
aumento de peso.

. Afectacion en la salud mental: Se ha relacionado el uso excesivo de
pantallas con ansiedad, depresién e insomnio.

. Retrasos en el desarrollo cognitivo: La sobreexposicién digital puede afectar
la concentracién, la memoria y la capacidad para resolver problemas.

Ante la actividad del Volcan de fﬁego:

Cambiar una tarde frente a la pantalla por un
paseo en bicicleta puede ser el primer paso
hacia una nifiez mas sana, feliz y conectada
con la vida real.

Frente a este panorama, surge un llamado a recuperar
actividades que reconecten a los nifios con el movimiento, la
naturaleza y su entorno.

“Como empresa comprometida con el desarrollo y bienestar
familiar, creemos firmemente que la bicicleta puede marcar
una gran diferencia en la vida de un nifio. No se trata solo de
pedalear, sino de redescubrir el mundo con libertad, salud y
alegria”, expres6 Manglio Rodas, Gerente General de Maya
Tour.

El papel clave de las familias

Padres, madres y cuidadores tienen un rol protagénico en
este cambio. Establecer limites saludables frente a las
pantallas y fomentar alternativas activas desde casa es
esencial. Incentivar el uso de la bicicleta desde edades
tempranas no solo mejora la salud fisica, sino que también
fortalece los lazos familiares y estimula una actitud mas
activa y curiosa ante el mundo.

salud ante la caida de ceniza volcanica

Ante la reciente actividad del volcan de Fuego, el Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social (MSPAS) ha declarado Alerta
Naranja Institucional, este 5 de junio, haciendo un llamado a las
comunidades cercanas para proteger su salud ante la dispersién
de ceniza volcéanica.

Segun el Instituto Nacional de Sismologia, Vulcanologia,
Meteorologia e Hidrologia (INSIVUMEH), las explosiones
moderadas del volcdn y segun el viento, han provocado el
desplazamiento de ceniza hacia el oeste y noroeste, afectando
varias comunidades como Escuintla, Sacatepéquez y, en
especial, las areas de Acatenango y San Pedro Yepocapa, en
Chimaltenango.

Recomendaciones para la poblacion

Ante esta situacion, el MSPAS, a través de la Direccion de
Epidemiologia y Gestion de Riesgo, ha activado sus planes de
prevencion y emitido las siguientes recomendaciones dirigidas a
centros de salud y poblacién en general:

Uso de mascarilla: Especialmente importante para personas con
enfermedades respiratorias como asma o neumonia.

Mantenerse
Proteccion ocular: Utilizar anteojos para prevenir infecciones
oculares causadas por el contacto con la ceniza.

Cuidado de alimentos y agua: Cubrir frutas, verduras y
depdsitos de agua. Lavar adecuadamente los alimentos antes de

informados:
autoridades locales y participar en los planes de respuesta
comunitarios.

Limpieza posterior: Limpiar techos y canaletas una vez finalice la
caida de ceniza para evitar acumulaciones.

Seguir las indicaciones de las

¢ Cuando acudir al centro de salud?

consumirlos.

Atencion a mascotas: Mantener a los animales dentro de casa
para evitar que se expongan a la ceniza.

Preparacion ante emergencias: Tener lista una mochila de 72
horas con suministros basicos. Conocer y ubicar rutas de
evacuacion comunitarias.

Se recomienda buscar atencidn médica inmediata si se presentan
sintomas como irritacion en los ojos, dificultad para respirar o picazén en
la piel. Todos los servicios de salud estan disponibles para proporcionar
atencion oportuna y gratuita.

El personal del Ministerio de Salud reafirma su compromiso con el
bienestar de la poblacion guatemalteca y se mantiene en alerta para
responder ante cualquier emergencia. Proteger la salud es responsabilidad
de todos. Sequir estas recomendaciones puede marcar la diferencia.
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