f;f ”“r ;
‘ 1 [I f By T 7 o ‘
BUENASV/cerad= &

(|

Edicion Semanal
Semana del 28 de abril al 04 de mayo de 2025

“Y nosotros anunciaremos las Buenas
Nuevas en Guatemala y celebraremos todo
lo bueno, agradable y perfecto”
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Condado Concepcion
se suma como
patrocinador de la
carrera familiar 5k y
10k en
conmemoracion del
dia del padre
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La Municipalidad de Santa Catarina Pinula anuncié la cuarta edicién de la Carrera Familiar 5K y 10K en conmemoracion
del Dia del Padre, la cual se llevara a cabo el domingo 15 de junio, a partir de las 7:00 a.m.

Condado Concepcidn se enorgullece de patrocinar este evento que celebra la paternidad y promueve la actividad fisica,
la vida saludable y la unién familiar. Con un ambiente festivo y recreativo, esta carrera busca rendir homenaje a todos
los padres del municipio, fortaleciendo los lazos entre las familias y los vecinos a través del deporte.

Mas que una competencia, esta carrera esta pensada como una experiencia para compartir. Cada persona puede correr
0 caminar a su propio ritmo, disfrutando del recorrido, del ambiente y, sobre todo, del tiempo en familia. Se espera la
participacion de mas de 3,000 corredores y al menos 7,000 asistentes, consolidando esta actividad como una de las
mas significativas del afio.

La carrera contara con puestos de hidratacion, asistencia médica y control de tiempos bajo estandares de calidad, para
garantizar la seguridad de todos los participantes. El recorrido abarcara los alrededores de Condado Concepcion y
concluird en la Calle Real de Puerta Parada, frente a las canchas del Zancudo Estrada.

La inscripcion es totalmente gratuita y esta abierta para
personas desde los 10 afios, sin importar su condicion
fisica. El objetivo es compartir, convivir y celebrar en
comunidad. Ademas del Condado Concepcion, puntos
autorizados para registrarse incluyen:

Anexo municipal de Puerta Parada

Anexo municipal en Minuto Muxbal

Farmacia Municipal de Piedra Parada Cristo Rey
Clinica Municipal de Aldea El Pajon

Oficina Municipal del Empleo en El Carmen
Edificio Municipal en Cabecera

ondado, .
%onccpc“’

| B ]
Los kits de participacion se entregaran el %( - oo L G o s g
sabado 14 de junio, de 9:00 am. a 7:00 p.m., | | &% = =] '3
en Condado Concepcion. Pararetirarlos, sera |
necesario presentar el comprobante de |
inscripcion y el DPI original.

El Centro Comercial Condado Concepcion reafirma su
compromiso con el bienestar de las familias
guatemaltecas, apoyando actividades que fortalecen la
convivencia, el deporte y los valores comunitarios.
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Walmart Centroamérica amplia plazo de inscripcion
para potenciales proveedores de la region

Walmart

xico v Centroamérica

GROWTH SUMMIT

e ACELERANDO LA OPORTUNIDAD s

L

Con el objetivo de facilitar la inscripcion de potenciales
proveedores interesados en participar en la primera
edicion del “Walmart Centroamérica Growth Summit”,
Walmart de México y Centroamérica amplié el plazo
para registrarse hasta el 15 de mayo a traves de la
pagina www.rangeme.com/growthsummitcam

La ampliacion del periodo de inscripcion surge por el
gran interés que han mostrado empresas pequefias,
medianas y grandes de Guatemala, El Salvador,
Honduras, Nicaragua y Costa Rica. Para los
interesados, Walmart ofrecera sesiones de aprendizaje
y reuniones individuales. La proxima convocatoria es el
miércoles 30 de abril, a las 4 p.m., cuando se realizara
un webinar enfocado a miembros de camaras
empresariales que deseen participar. Para participar

“Walmart Centroamérica Growth Summit” es un evento dedicado
a establecer negociaciones comerciales con proveedores cuyos
productos sean fabricados, cultivados y ensamblados en la
region, con el objetivo de impulsar el crecimiento de las
economias locales.

Esta primera edicion recibira propuestas de productos de
empresas que se registren en el programa — sin costo alguno-.
En caso de consultas, los interesados pueden ingresar
www.walmartcentroamerica.com/proveedores/qrowth-
summit-2025 .

Evento final

Las empresas que completen su candidatura y, que cumplan con
los criterios de calidad y comercializacion, podran ser invitadas
para participar en el evento final a celebrarse en julio, en el que
tendran sesiones de aprendizaje y conexion con diferentes
areas de Walmart Centroamérica, con Abastecimientos Globales
y Marketplace de Walmart Internacional, asi como reuniones
individuales de 30 minutos para presentar sus productos al
equipo de Compras de Walmart Centroamérica.

Walmart Growth Summit es una iniciativa que comenzd hace
once afnos en Estados Unidos bajo el nombre de “Walmart Open
Call”, como una invitacion abierta a proveedores locales para
formar parte de su red de proveedores. A la fecha, mercados
como Meéxico, India y Chile, en los que Walmart tiene

deben ingresar al siguiente
https://walmart.zoom.us/j/98871269563

link: operaciones, ya son parte de esta iniciativa.

Vitapro logra exitoso acuerdo comercial con
Empacadora San Lorenzo

Vitapro, a través de su marca Nicovita, se ha convertido
en el principal proveedor de alimento para su cliente
Empacadora San Lorenzo, el mayor productor de
camarén a nivel de Centroamérica. La calidad y
especializacidn de sus soluciones nutricionales, asi como
el soporte postventa que brinda a sus clientes fueron los
aspectos claves en la consolidacion de una nueva etapa
en esta relacion comercial.

Este acuerdo de abastecimiento de alimento balanceado
estara vigente para 2025 y 2026, logrando un crecimiento
sélido de largo plazo para Vitapro. Para Empacadora San
Lorenzo, los beneficios también son significativos,
principalmente asegurar la nutricion especializada de sus
cultivos con una solucién que maximizara su rentabilidad,
ya que proviene de plantas de produccién exclusiva de
balanceado para camarones, lo que a su vez reduce el
riesgo de contaminacion cruzada, conforme los mas altos
estandares en sanidad y nutricion animal.

El compromiso de Vitapro con la sostenibilidad fue otro
elemento clave. Su enfoque para contribuir al desarrollo
de la acuicultura, a través de los tres ejes de accion de su
hoja de ruta —promover la nutricion saludable y el
bienestar, transformar la cadena de valor y cuidar el
ambiente— ha sido un eslabon fundamental para generar
confianza en el mercado.

Las certificaciones y altos estandares de operacién como
ISO 9001, ISO 14001, ISO 45001, GLOBAL GAP, BAP y
ASC que ofrece Vitapro también fueron determinantes en
el convenio. Los compradores de camarones exigen a
sus clientes, en este caso a Empacadora San Lorenzo,
contar justamente con proveedores debidamente
certificados como lo garantiza Vitapro que actualmente
inclusive esta en proceso de certificacion ASC Feed.

La certificacion ASC Feed (Aquaculture Stewardship Council) es una
distincién que avala las empresas certificadas que operan bajo los mas altos
estandares de la industria para garantizar la preservacion del meido
ambiente, la biodiversidad y los recursos hidricos, y para proporcionar buenas
condiciones de trabajo a sus empleados.

“El acompafiamiento técnico que brindamos a nuestros clientes también fue
fundamental en la consolidaciéon de este acuerdo. Justamente, de cara a
fortalecer e innovar su modelo productivo, Empacadora San Lorenzo
actualmente se encuentra en un proceso de tecnificacion de sus campos, en
donde Vitrapro se convierte en un aliado fundamental en la asesoria
necesaria en todas las etapas de cultivo (inicial, engorde y cosecha de los
camarones), abarcando desde los aspectos tecnolégicos como qué equipos
usar y como usarlos, hasta temas de control sanitario”, explico Ivan Gustavo
Chang Cerron, Gerente General Vitapro Centroamérica.
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INTEGRO, presenté Camino de Esperanza,
una muestra artistica itinerante que llevo
majestuosas alfombras de aserrin a distintos

puntos del pais, en colaboracion con el |

Colectivo Chucho Callejero y con el patrocinio

de Banrural. Esta iniciativa no solo impuls6 la =
sino que |
también fortalecio los vinculos familiares y =4

riqueza cultural guatemalteca,
comunitarios en donde opera la
desarrolladora, al proporcionar espacios
accesibles para que miles de personas
compartieran esta tradicion en un entorno de
arte y devocion.

Las alfombras de Semana Santa, como
simbolo cultural y espiritual, fueron llevadas a
espacios publicos y accesibles, permitiendo a
miles de familias reconectarse con sus
raices.

La primera exhibicién tuvo lugar del 5 al 20 de
abril en la Plaza Fuego del Centro Comercial
Los Altos de Totonicapan, operado por la
unidad de negocio INTEGRO Comercial. La
alfombra, elaborada por el colectivo Chucho
Callejero bajo la direccion del artista Jorge
Corleto, estuvo inspirada en el Jubileo 2025 y
en la teméatica Peregrinos de la Esperanza.
Represento la imagen del Sefior Sepultado de
Totonicapan e incluyé simbolos
caracteristicos de la region. Posteriormente,
del 13 al 20 de abril, una segunda alfombra
fue exhibida en la Plazuela principal del
Centro Comercial Gran Carcha, dedicada a

Jesus de la Divina Misericordia.
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El sabado 19 de abril, la unidad de negocio INTEGRO Residential
organizo la actividad Pasos de colores con devocion y tradicion
enfrente de Céntrico Apartamentos, en la zona 5 de la Ciudad de
Guatemala.

“Para INTEGRO, estas actividades representaron una forma tangible
de generar un impacto positivo en las comunidades, promoviendo el
bienestar mediante la conservacion de costumbres que fortalecen la
identidad nacional”, comenté Maria Alejandra Rivas, Directora de
Mercadeo Corporativo de INTEGRO.

A través de Camino de Esperanza y Pasos de colores, INTEGRO
fomentd por tercer afio consecutivo espacios de encuentro,
participacion activa y apreciacion del arte efimero, fortaleciendo los
lazos familiares y comunitarios en cada paso, en cada color y en
cada grano de aserrin.

Enrique Bunbury presenta su nuevo disco:

Cuentas Pendientes

Anunciando su esperado regreso a los
escenarios con la gira “Huracan Ambulante
2025”, que llegara a Guatemala

Uno de los grandes referentes de la musica en
espafol, presenta su nuevo album “Cuentas
Pendientes”, una obra que marca un punto de
inflexibn en su carrera y que lo impulsa a
retomar los escenarios con la gira “Huracan
Ambulante 2025”, la cual tendra una unica
fecha en Guatemala el préximo 18 de junio en
Forum Majadas.

El concierto se realizara el proximo 18 de junio en
Forum majadas, zona 11 capitalina, a partir de las
20:00 horas. Los boletos se pueden obtener a
través de: www.eticket.gt Los precios de
localidades son:

Fans vip: Q1,300.00 (yaincluye Service Fee)
General: Q800.00 (ya incluye Service Fee)

'HURACAN AMBULANTE TOUR 2025

61

FOROM MAJADAS

Enrigue Bunbury es uno de los artistas mas
influyentes de la musica en espafiol. Aunque su
carrera comenz0 antes, fue con Héroes del
Silencio que alcanz6 fama internacional,
consolidandose como una figura clave del rock
iberoamericano.
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Progreso reconocida por doceavo

aiio como una de las Compaiiias
Mas Eticas del Mundo

1 Bantrab celebra El
Mes del Trabajo con
iniciativas en todo

Obras Sociales del |
Santo Hermano

Pedro lanza la 82
edicion de la rifa
“Un Millon de
Amigos
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Progreso reconocida por doceavo afio como
una de las Compaiiias Mas Eticas del Mundo

Progreso, a traves de su marca Cementos Progreso, i

ha sido reconocida por doceavo ano consecutivo PrOgreSO ~eS reConO(.:lda por

como una de las empresas mas eticas del mundo doceavo ano consecutivo como

por el prestigioso Ethisphere Institute de Nueva York. s o
una de las empresas mas eticas

La distincion consolida a Progreso como la unica de| mundo pOf e| |nStitUtO

empresa centroamericana en recibir este galardon, .

destaca el compromiso constante de Progreso con la EthlSphere. Conoce como destaca

etica, la transparencia y la ciudadania corporativa en - . .

todos los paises donde opera. su Ilderaz_go en Integ”dad1
transparencia y ciudadania

corporativa

rd

Etica como ventaja competitiva

IR WORLD'S MOST RLD" 52 LD WORLD'S MOST

SIEIHICAL ; SEIHIGAL L . . .
ETHISPHERE e . ETHISPHERE ristie_Ippisch, Oficial de Cumplimiento de Progreso,

indicd: “Hacer lo correcto es parte de quiénes somos.
ceanzsy - Nuestro Codigo de Valores, Etica y Conducta es una
guia viva que aplicamos cada dia”.

“‘Nuestros valores: ética, liderazgo, solidaridad vy
sostenibilidad, siguen siendo la bridjula que orienta
nuestro quehacer diario”, agrego.

Este enfoque ha demostrado que ser éticamente
correcto tiene una ventaja competitiva: las empresas
reconocidas superan en 7.8 puntos porcentuales a un
indice comparable de empresas globales en los altimos
cinco afios, demostrando que la ética y el buen
desempefio van de la mano.

Proceso de evaluacion de las
Compaiiias Mas Eticas del Mundo

SETICAL SETHICAL

ETHISPHERE - ETHISPHERE
ORL

La evaluacion para este reconocimiento se basa en
el Ethics  Quotient®. Esta es una metodologia
desarrollada por Ethisphere que analiza méas de 240
evidencias relacionadas con la gobernanza, la cultura
ética, el impacto ambiental y social, asi como los
programas de ética y cumplimiento.

En 2025, solo 136 compafias de 19 paises y 44
industrias fueron seleccionadas por cumplir con estos
rigurosos estandares.



https://gt.linkedin.com/in/christie-ippisch-73561a72
https://ethisphere.com/cq-scoring-methodology/
https://progreso.com/
https://www.cempro.com/
https://ethisphere.com/
https://ethisphere.com/
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Obras Sociales del Santo Hermano Pedro lanza la 82
edicion de la rifa “Un Millon de Amigos

“Sé el milagro que alguien necesita”

Con la esperanza como motor y la solidaridad como guia,
Obras Sociales del Santo Hermano Pedro presentd la 82

Con més de 5,500 puntos de venta y el respaldo de aliados
estratégicos como Banco Industrial, Supermercados La Torre,
Shell, Regia, Pinturas Paleta, Cremy, Corona, Gasolineras
Uno, entre otros, larifainvita a cada persona a convertirse en
parte del milagro. Por tan solo Q20.00, los participantes
pueden optar a premios como una casa en San José Pinula,
un Toyota Hilux y 10 motocicletas de marcas prestigiosas
como Suzuki y Honda.

La rifa estara activa del 1 de mayo al 15 de agosto. Los boletos
pueden adquirirse en linea a través de: www.unmillondeamigos.gt

“Hoy, cada boleto vendido representa un acto de amor que
transforma realidades. Cuando elegimos sumar, elegimos dar vida,
esperanza y dignidad. Y esa decisiébn nos convierte en el milagro

”

que alniian actid aenarandn

O

edicion de la rifa Un Millon de Amigos, una campafia que
moviliza al pais entero por una causa profundamente humana:
brindar salud, dignidad y una oportunidad de vida a quienes
mas lo necesitan.

El Hermano Pedro quiere
8 V4

Este ano 2025, la meta es recaudar Q13,000,000, “Cada
boleto es una oportunidad real de vida para quienes mas lo
necesitan”, afirma Fray Jesus Gémez, director de las Obras
Sociales. Gracias a esta ayuda, es posible sostener una red
de atencion que alcanza anualmente a 350,000 personas:
mas de 27 clinicas especializadas, laboratorio, centro de
diagnéstico y un programa quirdrgico con 9 quiréfanos con
mas de 10,000 cirugias anuales, Ademas, ofrecemos
acompafamiento integral — clinico, psicolégico y nutricional—
a quienes viven en nuestros hogares permanentes, Cifras que
no son solo numeros, sino vidas transformadas por la
generosidad de miles de guatemaltecos

Bantrab celebra El Mes
iniciativas en todo el pais

Desde hace casi seis décadas, Bantrab trabaja por el bienestar de todos los
guatemaltecos. Durante este tiempo se ha esforzado por cumplir las necesidades
de los trabajadores y de sus familias, bajo una gestion financiera sana y
transparente.

del Trabajo

Con su Estrategia de Bienestar, que descansa en los pilares Financiero, Social y de
Desarrollo, y Digital, promueve una banca con productos y servicios que van mas
alla de lo financiero y que se enfocan en el bienestar integral de los guatemaltecos.

Bantrab considera que ese bienestar también se logra por medio de la cultura de
reconocimiento, por ello, celebra y reconoce a los trabajadores guatemaltecos
durante todo un mes con iniciativas que impulsan su bienestar y futuro.

“Con El Mes del Trabajo buscamos conmemorar y reconocer el esfuerzo, la
dedicacion y el compromiso de los trabajadores guatemaltecos que todos los dias
luchan por sus suerios y el bienestar de sus familias”, explica Carlos Carias, Director
de Mercadeo y Comunicacion de Bantrab.

Iniciativas a realizar durante mayo a nivel nacional y promueven el bienestar, el desarrollo profesional y la responsabilidad social. Entre las
principales acciones destacan:

. Galardon al Trabajador

En 2025, el galardon sera entregado a 365 trabajadores en Guatemala y Estados Unidos. La Gala Final, en la que se homenajeara a 50
guatemaltecos, se llevara a cabo el 30 de mayo en la Ciudad de Guatemala y sera transmitida por television y a través de redes sociales.

. Bienestar para todos

Del 5 al 30 de mayo, Bantrab realizara activaciones en distintas regiones del pais, ofreciendo productos especiales y asesorias personalizadas
para fortalecer la salud financiera de los guatemaltecos.

. Feria de bienestar para clientes especiales PIACE

Durante una semana, clientes especiales de Bantrab participaran en un evento que incluird asesorias financieras, informacién sobre la
importancia del ahorro y la consolidacion de deudas.

. Bienestar laboral para todos

Bantrab organizara eventos de reclutamiento en Centros de Negocios y ferias de empleo en distintos departamentos. Ademas, se llevara a cabo
una gira de empleabilidad en mas de 10 universidades del pais.

. Cartas de agradecimiento a los trabajadores

El 5 de mayo se entregaran cartas elaboradas por los colaboradores de Bantrab a los trabajadores en 9 puntos a nivel nacional. A lo largo del
mes. 40 mil cartas seran repartidas en todo el pais.
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AMCHAM impulsa dialogo sobre la Implementacion

Técnica y Efectiva de l1a Ley de Competencia

Con el objetivo de propiciar un espacio de

analisis técnico y constructivo en torno a S
la Ley de Competencia, AmCham ,
Guatemala organizé el evento “Ley de .

Competencia: avances en el proceso de Loy SEN Bl Baets on Ma
nominacion y desafios para su puesta en L :
marcha’.

I ~

4

> j
El conversatorio reunié a diputados del "‘
Congreso de la Republica, autoridades
del Banco de Guatemala y expertos del
sector privado, quienes abordaron los
retos del proceso de nominacion y los
ajustes necesarios para una
impblementacion efectiva de la Lev.

El evento dejo tres mensajes centrales:

La correcta conformaciéon del primer Directorio y el mantenimiento de un proceso transparente de nominacion son
fundamentales, ya que este marcara el caracter institucional y la independencia de la nueva Superintendencia en sus
primeros afios de funcionamiento.

Las reformas a la Ley de Competencia deben ser puntuales, técnicas y limitadas a resolver antinomias o vacios
legales que dificultan su implementaciéon. Los cambios de fondo deben reservarse para una etapa posterior y mas
madura del ecosistema de competencia.

La colaboracion entre gobierno, empresas y sociedad civil es esencial para construir un ecosistema de competencia
dindmico, basado en la confianza, el desarrollo de capacidades de actores privados y publicos, y el didlogo constante.

AmCham Guatemala reafirma su compromiso de seguir promoviendo espacios de didlogo técnico e independiente,
gue contribuyan al fortalecimiento institucional, el estado de derecho y el clima de negocios del pais.

"Si Mama lo Quiere, Sin Peros lo Tiene" Elektray Banco
Azteca lanzan su gran campaiia para celebrar a mama

"Esta campafia busca algo mas que ofrecer precios bajos:
queremos ser parte de esos abrazos, sonrisas y lagrimas de
felicidad que solo una madre puede provocar. En Elektra y Banco
Azteca trabajamos para acercar esos suefios y transformarlos en
realidad, sin peros y sin limites," expres6 Rosa Maria Castafieda
Aldana, Directora de Marketing de Grupo Elektra.

Por su parte, Luis Rodolfo Diaz Meneses, Gerente de Marketing
de Elektra e ltalika, destacO: "Hemos preparado una campafia
robusta, no solo por las ofertas, sino porque entendemos el valor
emocional de este dia. Queremos que nuestros clientes sientan
que aqui encuentran todo para hacer de este 10 de mayo un
recuerdo imborrable."

"Si Mamé lo Quiere, Sin Peros lo Tiene" ya esta disponible en
todas las tiendas Elektra Guatemala y también en su tienda en
linea www.elektra.com.gt. Esta es la oportunidad perfecta para

Porque el amor de mama no conoce limites, Tiendas Elektra Guatemalay Banco ~ decirle a mama cuanto la amamos... jsin excusas y con el corazon
Azteca Guatemala, presentan la campafa "Si Mama lo Quiere, Sin Peros lo lleno!

Tiene", una iniciativa que une emocién, grandes productos y soluciones

financieras accesibles, para que este Dia de la Madre ningun deseo quede

pendiente. “ 7 ; elektra

g Aztecd

La campainia, ofrece descuentos irresistibles en todas las Tiendas Elektra del pais,
pensados para consentir a mama —y a quienes ocupan ese lugar especial en
nuestras vidas— sin preocuparse por excusas o limitaciones.

Con descuentos de hasta un 65% en telefonia, 45% en linea blanca y 30% en
motocicletas, Elektra se convierte en el aliado perfecto para renovar hogares,
sorprender con tecnologia de punta y facilitar un medio de transporte confiable.
Y para que regalar sea aun mas facil, Banco Azteca impulsa su Préstamo "Sin
Peros", que permite financiar las compras en cdmodas cuotas, eliminando las
barreras econdmicas que muchas veces impiden cumplir esos anhelos.

Durante el evento de lanzamiento, realizado en Tienda Elektra Roosevelt en la
ciudad de Guatemala, se develaron enormes mantas que, como un grito de
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INTECAP lanza programa de

becas para

connacionales retornados

El Instituto Técnico de Capacitacion y Productividad (INTECAP)
se complace en anunciar el lanzamiento de su programa de
becas "Becas para Retornados: tu experiencia es bienvenida de
vuelta". Esta iniciativa estratégica responde a la imperativa
necesidad de facilitar la reinsercion sociolaboral de los
ciudadanos guatemaltecos que retornan al pais, contribuyendo
de manera significativa al fortalecimiento del tejido econémico
nacional.

El plan de este programa se fundamenta en la mision, vision y
valores institucionales que rigen al INTECAP, reafirmando su
compromiso ineludible con el desarrollo integral del capital
humano guatemalteco.

Estructuray beneficios del programa

Las becas comprenden la certificacion de competencias laborales, asi como
programas de formacién y capacitacion implementados a través de
modalidades presenciales y a distancia. El beneficio primordial para los becarios
consiste en la exencion de los costos de los servicios de formacion vy
certificaciones, asi como de los materiales requeridos para los mismos.

La disponibilidad de becas para el presente ejercicio fiscal estara supeditada a
la asignacion presupuestaria de Q30,000,000.00. Los programas formativos se
ejecutaran en la totalidad de las unidades operativas del INTECAP a nivel
nacional, garantizando un acceso equitativo en todo el territorio.

Las becas se pondran en disposicion en todas las especialidades que la
Institucion ofrece, haciendo énfasis en las identificadas a través de estudios
realizados por el INTECAP como é&reas de alta demanda y viabilidad de
empleabilidad para la poblacion retornada: construccion, cocinero, agricultor,
jardinero, pintor, mecanica, carpintero, electricista, operador de maquinaria,
mesero, mantenimiento, comerciante, piloto, bodeguero, vendedor y soldador.

Proceso de postulacion

Requisitos generales indispensables. Los solicitantes deben presentar un
documento de identificacién con su CUI y su estatus de connacional retornado
debe ser validado por el Instituto Guatemalteco de Migracion (IGM)

Certificaciéon laboral. Ademas de los requisitos generales, se requiere una
entrevista diagnostica con un técnico o una declaracion jurada de experiencia
laboral.

Mecanismos de apoyo y seguimiento

El INTECAP implementara un sistema integral de seguimiento y monitoreo del
progreso y los resultados de los becarios. Adicionalmente, se estan
estableciendo alianzas estratégicas con el sector productivo con el objetivo de
fomentar la vinculacion laboral y estimular la creacion de emprendimientos
viables a través del desarrollo y la certificacion de las competencias adquiridas,
facilitando asi una reintegracion laboral para los connacionales retornados.

Summit Pro 2025: impulsa la industria del mueble y

madera en Guatemala

Ante los cambios comerciales que se han dado ultimamente,
el sector forestal y de muebles del pais busca prepararse con
innovaciéon y competitividad empresarial, para promover la
diversificacion de mercados y productos.

De esa cuenta, reforestadores, carpinteros, fabricantes,
disefiadores, constructores y proveedores de insumos como
materiales, maquinaria y herramientas estaran reunidos en el
Summit Pro 2025, el proximo 8 de mayo en Infinia Event
Center, de 9:00 a 19:00 horas con el fin de recibir informacion,
capacitacion y actualidad de temas que les motive a buscar la

diversificacion de mercados y productos en la industria.

Como Instituto Nacional de Bosques (INAB) en coordinacién publico-
privada se ha logrado promover e innovar; abriendo nuevas
oportunidades de crecimiento para todos los actores involucrados.
Entre los logros se pueden mencionar: el Encuentro Forestal, Feria
Internacional de la Madera en Atlanta y giras nacionales forestales,
las cuales fortalecen las capacidades del sector.

Este evento representa una oportunidad Unica para reunir a los
lideres de la cadena de valor del sector forestal de Guatemala, con
el propésito de intercambiar conocimientos con expertos
internacionales. Juntos, buscamos identificar  soluciones
innovadoras que fortalezcan la competitividad, fomenten el
crecimiento econémico y promuevan el desarrollo sostenible del
sector, contribuyendo al progreso de mas de 1200 industrias y 375
empresas exportadoras e importadoras», indicé el Ing. Bruno Arias,
gerente del INAB.

Herramienta para innovar y competir

Bajo la premisa de que lainformacién es una herramienta estratégica
para tomar decisiones, el Summit Pro 2025 ofrecerd una jornada
completa con conferencias técnicas, paneles de expertos,
demostraciones comerciales y espacios de networking. Todo
orientado a proporcionar herramientas para afrontar los retos de
competitividad e innovacion en el sector.

El sector con potencial, variedad y experiencia

Guatemala exporté US$218 millones en productos de madera y
muebles en 2024, lo que representa un crecimiento respecto al afio
anterior, en el cual se exporté6 US$210 millones. Entre los productos
mas destacados estan puertas, muebles, tarimas, tableros, pisos y
ventanas, que se envian principalmente a mercados como Estados
Unidos, Centroamérica, India, México, Italia y Paises Bajos.
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Feria Alimentaria 2025 marcara una nueva era para
la industria en Guatemala

La Feria Alimentaria 2025 tendra lugar en el Hotel Tikal Futura, en la
cual se esperan mas de 9,000 asistentes en las distintas actividades
gque componen la misma, destacando: la esperada premiacion del
Tenedor de Oro, la vitrina comercial con mas de 200 stands, la
competencia Junior Chef, charlas especializadas para estudiantes,

A L' M E N TA R l K l\\l profesionales y empresarios, el IV Congreso de Gastronomia
2025

Guatemalteca denominado “Na Pa‘ach, la ceremonia del maiz en
Guatemala”, el Encuentro Empresarial nombrado “Gastroimpact 2025:
Innovacion y Tendencias de los Restaurantes del Futuro”, ruedas de
SEPT' EM B RE 1, 2 y K negocios, entre otros. La entrada general por dia tendrd un costo de

Q50.00.
jlUna feria parailiaeoy negocer

La Feria Alimentaria, el evento mas representativo del sector
gastronémico y alimentario de Guatemala, celebra este afio
su 292 edicibn con una visibn renovada. Bajo el lema
“Gastrolmpact 2025: Innovacion y Tendencias de la Industria
Alimentaria del Futuro”, la feria se posiciona como una
plataforma estratégica de proyeccidbn nacional e
internacional, convocando a lideres, empresas,
emprendedores, profesionales y estudiantes comprometidos
con el desarrollo del sector.

Los organizadores comparten también gque este afio se presenta una
importante novedad: el tradicional Festival Gastronomico sera
sustituido por una exclusiva Cena de Gala Gastronémica a realizarse
el 4 de septiembre en el Hotel Barcel6, lo recaudado sera a beneficio
de Fundecan, organizacién guatemalteca sin fines de lucro que se
dedica a apoyar a personas con cancer de mama, a través de
programas de prevencion, educacion, asistencia financiera,
tratamientos y grupos de apoyo.

Organizada por la Gremial de Restaurantes de Camara de
Industria de Guatemala CIG, el Instituto Técnico de
Capacitacion y Productividad INTECAP y el Instituto
Guatemalteco de Turismo INGUAT, la Feria Alimentaria
2025 se realizara del 1 al 3 de septiembre y contaré con el
respaldo de aliados estratégicos como la Universidad del
Valle de Guatemala UVG, el Consejo Profesional
Gastronémico de las Américas, Fundacién Amigos Contra el
Céancer FUNDECAN, E3,

AMCHAM impulsa didalogo sobre laimplementacion
técnica y efectiva de la leyde competencia

-
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Con el objetivo de propiciar un espacio de analisis técnico y constructivo en torno a la Ley de Competencia, AmCham
Guatemala organizé el evento “Ley de Competencia: avances en el proceso de nominacion y desafios para su puesta
en marcha”. El conversatorio reunié a diputados del Congreso de la Republica, autoridades del Banco de Guatemala y
expertos del sector privado, quienes abordaron los retos del proceso de nominacion y los ajustes necesarios para una
implementacion efectiva de la Ley.

El evento dejo tres mensajes centrales:

La correcta conformacion del primer Directorio y el mantenimiento de un proceso transparente de nominacién son
fundamentales, ya que este marcara el caracter institucional y la independencia de la nueva Superintendencia en sus
primeros afos de funcionamiento

Las reformas a la Ley de Competencia deben ser puntuales, técnicas y limitadas a resolver antinomias o vacios legales
que dificultan su implementacion. Los cambios de fondo deben reservarse para una etapa posterior y mas madura del
ecosistema de competencia.

La colaboracién entre gobierno, empresas y sociedad civil es esencial para construir un ecosistema de competencia
dindmico, basado en la confianza, el desarrollo de capacidades de actores privados y publicos, y el didlogo constante.
AmCham Guatemala reafirma su compromiso.

AmCham Guatemala reafirma su compromiso de seguir promoviendo espacios de dialogo técnico e independiente, que
contribuyan al fortalecimiento institucional, el estado de derecho y el clima de negocios del pais.
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INTEGRO, la destacada desarrolladora inmobiliaria y operadora de
proyectos comerciales, residenciales y hoteleria, parte de Corporacion
Aicsa, fue reconocida en la ceremonia de premiacion de Great Place to
Work® Centroamérica y el Caribe. El evento que fue realizado en Heredia,
Costa Rica, celebro el logro obtenido por INTEGRO a finales de 2024, con
una sobresaliente puntuacion del 91% en la encuesta Trust Index®©, la cual
evalla la satisfaccién de los colaboradores.

Susana Le Sage, directora de Talento Humano; y Maria José Zepeda,
gerente de Talento Humano de INTEGRO, asistieron a la gala para recibir
el prestigioso galardon. La ceremonia de premiacion fue un espacio de
reconocimiento, intercambio de ideas y fortalecimiento de buenas
practicas que impulsan la transformacién del mundo laboral.

El reconocimiento de Great Place to Work® valida el compromiso de
INTEGRO con la creacion de una cultura organizacional solida, basada en
sus valores “EPICC” que se definen con la excelencia, pasion, impacto
positivo, creatividad y comunicacion. Este logro refleja la dedicacion de la
empresa por priorizar el bienestar y el crecimiento profesional de sus
colaboradores, impulsando su vision de un desarrollo con propdsito.

BUENASl/ el 45D

INTEGRO recibe premio de Great Place to Work®
por su cultura centrada en el colaborador

2025

Los Mejores
Lugares para
Trabajare

Great
Place
To
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"Estamos inmensamente orgullosos de este reconocimiento y
agradecemos profundamente la invitacibn a participar en este
importante evento. En INTEGRO, creemos que nuestro equipo es
nuestro mayor activo. Es por ello que nos esforzamos en crear un
ambiente donde cada persona se sienta valorada, respetada y
empoderada para alcanzar su maximo potencial”, resalté Susana Le
Sage, directora de Talento Humano de INTEGRO.

INTEGRO reafirma su compromiso continuo con la mejora constante
de su cultura organizacional, buscando siempre ofrecer un entorno
de trabajo excepcional donde sus colaboradores puedan prosperar y
contribuir al éxito de la empresa y de la comunidad. Este
reconocimiento motiva a la compafiia a seguir innovando y elevando
los estandares en la gestion del talento humano.

Vidas en Ruta promueve la conduccion
responsable en su nueva edicion Semi-Pro

la Ciudad de Guatemala fue escenario de una nueva edicion
de Vidas en Ruta, una iniciativa de ASIM en colaboracién
con EMETRA. Su propésito: promover précticas de
conduccion responsable entre los motociclistas, reducir los
accidentes de transito y fortalecer una cultura de seguridad
vial en el pais.

Esta edicién, conocida como Vidas en Ruta — Semi-Pro,
marcoé un paso importante en la evolucién de la iniciativa. A
diferencia de los eventos anteriores, este formato combiné
capacitaciones dirigidas tanto a motociclistas aficionados
como a aquellos con mayor experiencia, adaptando los
contenidos y ejercicios a diferentes niveles de habilidad.

El evento se realizd en el area aledafia al Parque de la
Industria y convocé a motociclistas de toda la ciudad,
quienes participaron activamente en sesiones tedricas y
practicas disefiadas para reforzar sus conocimientos y
destrezas. EMETRA lideré las capacitaciones tedricas a
través de su unidad EVIAL, enfocandose en normas de
transito, seguridad vial y la importancia de respetar la
legislacion vigente. Por su parte, ASIM y sus marcas
agremiadas se encargaron de las capacitaciones practicas,
implementando circuitos de entrenamiento donde los
participantes pudieron mejorar sus técnicas de manejo
seguro.

Durante el evento, se enfatiz6 la necesidad de utilizar
equipo de proteccién personal de calidad, incluyendo
cascos certificados, coderas, rodilleras, guantes y botas.
Ademés, los asistentes fueron recordados sobre la
importancia de portar siempre su documentacién en regla,
como licencia de conducir y tarjeta de circulacion.
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Como incentivo, los motociclistas que completaron las capacitaciones
pudieron acceder a beneficios especiales, incluyendo descuentos de
hasta el 75% en multas de transito y la exoneracion del 100% en
moras, aplicables dentro del municipio de Guatemala.

Desde su creacion, Vidas en Ruta ha buscado impactar positivamente
a la comunidad motociclista guatemalteca, ofreciendo herramientas
reales para mejorar su seguridad en las calles. Con eventos como
este, ASIM y EMETRA demuestran que el trabajo conjunto entre
autoridades y sector privado puede transformar la cultura vial del pais.
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Grupo AG entrega a 33 empresas declaraciones
de huella de carbono

o

En un paso decisivo hacia la transformacion del sector
construccion, Grupo AG entregd declaraciones de huella de
carbono vy registros de Industria Circular a empresas que estan
integrando practicas sostenibles y materiales certificados en sus
proyectos.

“Estos dos documentos de gran valor que los posicionan en un
lugar altamente competitivo dentro de la industria, son reflejo de
nuestro compromiso con una construccibn mas responsable y

Estas compafiias son responsables de proyectos que forman parte del
crecimiento urbano y comercial de Guatemala, por lo que, su
participacion en esta iniciativa refleja un cambio estructural en la
manera en que la construccion moderna enfrenta los desafios
ambientales.

Por su parte, APSA, CAEXSA, Condado Naranjo, Grupo Cenisa,
Ingenio La Unién, INMACO, Nabla Acero, Plasti Export, Proto Export,
Rosmo y Samboro recibieron el registro de Industria Circular, un
programa que apoya el manejo adecuado de residuos metalicos en
Guatemala.

Carlos Fuentes, director Comercial de Grupo AG, destacd “cada
entrega de Acero AG es mas que un producto: es una experiencia de
calidad, de servicio que refleja que llevamos al cliente en el corazén,
de innovacion constante y de sostenibilidad real”.

Gracias a la adopcion de energias renovables, mejoras en eficiencia de
combustibles y mayor uso de insumos reciclados, Grupo AG logro
reportar en su cuarto informe de sostenibilidad la emision de CO2 por
tonelada de acero de 1.25 tCOZ2e/t, para este afio busca reducir su
huella de carbono, alcances 1y 2, en -5%, posicionandose como lider

resiliente”, expreso Isabel Moya, directora de Mercadeo.

Entre las empresas que recibieron su declaracion de huella de
carbono destacan Grupo Precon, AICSA, Grupo Cayala, Grupo
Macro, Grupo Rosul, Fondo BPS, Qualicons, Spectrum, Grupo
STI, Sermasa, Proceres Desarrollos, Intepro, Estructuras
Verticales, Rodio Swissboring, Torelo, Desarrolladora Bloque,
DYC, CMN, Grupo ITSA, Milesimo, Grupo DOP, Sur Desarrollos,
Torre Ferrdn, Productos del Aire, Grupo Muratori, LC
Constructora, Grupo E4, Spazio Residencias, Corporacién Tyrsa,
Grupo Altamira, Quadriga, Metroproyectos y Constructora R&P.

en produccion de acero bajo en carbono en la region Latinoamérica.

“Cada vez que ustedes eligen construir con nuestro acero de bajo
impacto en emisiones de CO_, ustedes estan apostando por una forma
de hacer empresa que pone en el centro a las personas y al entorno’,
finaliz6 Gabriela Roca,
Sostenibilidad de Grupo AG.

Directora de Asuntos Corporativos y

Bam presenta Inversion Virtual, una cuenta 100%

digital y personalizable para ahorrar facilmente

Inversion Virtual es el nombre de la nueva cuenta
de ahorro a plazo de Bam, en la que las
personas pueden realizar proyecciones

individuales de ahorro y elegir entre 1 y hasta 60
meses para ahorrar, visualizando sus intereses
de forma sencilla.

Bam lanza Inversion Virtual, un nuevo producto de su
portafolio de ahorro. Se trata de una cuenta a plazo en la
que cada persona puede seleccionar las opciones que
mejor se adapten a sus metas y necesidades. Su
principal diferenciador es que permite elegir el monto a
ahorrar, el plazo de la inversion, visualizar los intereses
y hacer todo el proceso de forma 100% digital.

Con esta opcion, los usuarios pueden abrir su cuenta
desde cualquier lugar, personalizar el monto vy
seleccionar el plazo que mas se adecue a su
planificacion financiera, desde 1 hasta 60 meses, con
una tasa de interés atractiva segun el tiempo elegido.

“En Bam sabemos la importancia que tiene el ahorro para
los guatemaltecos, pero también estamos conscientes
de que debe ser un habito adaptable a las posibilidades
de cada persona. Por eso decidimos seguir innovando
en nuestro portafolio de ahorro con un producto como
Inversion Virtual, que viene a facilitar este habito,
personalizando el plazo segun las necesidades de cada
quien’”, indico Ricardo Rivera, vicepresidente de Banca
de Personas y Pyme de Bam.

Esta cuenta esté disponible en quetzales y délares, y puede
abrirse con montos desde Q500.00 o $1,500. Inversién
virtual permite realizar aportes mensuales sin modificar el
plazo, incrementando asi los intereses. Estos pueden
recibirse en la misma cuenta o en otra cuenta Bam, segun
la preferencia del cliente. Ademas, permite realizar retiros
conforme al plazo pactado inicialmente, con la opcién de
hacer retiro trimestral de hasta el 75% del monto disponible.

Para crear una cuenta Inversion Virtual, solo se debe
ingresar al sitio https://www.bam.com.gt,, dirigirse a la
seccion productos, seleccionar “Inversién” y luego
“Inversiéon Virtual”, completado todo el proceso de forma
100% digital.

De esta manera, Bam continda promoviendo el desarrollo
sostenible y el bienestar de todos, invitando a los
guatemaltecos mayores de 18 afios a iniciar su inversion a
plazo sin necesidad de asistir presencialmente a una
agencia, y a descubrir la flexibilidad de este producto para
generar intereses incluso en plazos cortos.
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Mas de 100 millones de quetzales en incentivos forestales
contribuyen al desarrollo de Guatemala

Es importante resaltar que en el mes de abril, 3,519 proyectos han sido
incentivados en municipios con Vulnerabilidad en la Seguridad Alimentaria y
Nutricional, generando asi también 925,259 jornales laborales, equivalentes
a 3,427 empleos en el area rural.

Con los pagos realizados a través de PROBOSQUE y PINPEP, se han
favorecido principalmente a poseedores y/o propietarios individuales,
municipalidades y empresas forestales. Resaltando los que se enfocan en el
establecimiento y mantenimiento de plantaciones forestales, sistemas
agroforestales y el manejo de bosque natural con fines de produccion y
proteccion, asi como proyectos que colaboran con la politica de seguridad
alimentaria y reducen el indice de deforestacién a nivel nacional.

“El pago de incentivos forestales, ademas de favorecer a la preservacion de

nuestros bosques para la sostenibilidad ambiental, fortalece las economias
locales y contribuye a la seguridad alimentaria de familias vulnerables que
participan de estos programas. Con ellos, evitamos la deforestacion de mas
de 46 mil hectareas de bosque natural bajo manejo de proteccién y
produccion.” indicé el Ing. Bruno Arias, gerente del INAB.

El Estado de Guatemala, a través del Instituto Nacional de
Bosques (INAB) vy el Ministerio de Finanzas Publicas -MINFIN-
contindan realizando los desembolsos correspondientes a los
programas de Incentivos Forestales PINPEP y PROBOSQUE.
Mediante los cuales, en el mes de abril, se logré incentivar 6,195
proyectos, equivalentes a 52,235.67 hectareas, fortaleciendo el
establecimiento, mantenimiento y manejo sostenible de los
bosques, inyectando a la economia local un total de Q. 99,
999,874.79, beneficiando a 7,347 familias.

Del total de proyectos pagados, el 53% pertenecen a propietarios hombres,
el 33% a mujeres y el 14% a proyectos colectivos. Con 4,202 proyectos
incentivados en municipios con pobreza y pobreza extrema.

Lo anterior cumpliendo con el Decreto Legislativo 51-2010 Ley de
Incentivos para Poseedores de Pequefias Extensiones de Tierra
de Vocacion Forestal o Agroforestal -PINPEP- y con el Decreto
Legislativo 2-2015 Ley de Fomento al Establecimiento,
Recuperacién, Restauracion, Manejo, Produccion y Proteccion de
Bosques en Guatemala PROBOSQUE.

Es importante resaltar que, en el mes de abril, 3,519 proyectos han
sido incentivados en municipios con Vulnerabilidad en la
Seguridad Alimentaria y Nutricional, generando asi también
925,259 jornales laborales, equivalentes a 3,427 empleos en el
area rural.

El dia Internacional de los Trabajadores, celebrado oficialmente en 80 paises y extraoficialmente en muchos otros, fue instituido por el Congreso
Obrero Socialista de la Segunda Internacional (Paris,1889) como homenaje a los Martires de Chicago y como jornada reivindicativa de los
derechos de los trabajadores. En 1955, el Papa Pio XIl establecié el 1° de Mayo como Dia de San José, en reafirmacion implicita de la
conmemoracion.

¢Por qué se celebra el Dia del Trabajo?

Hace poco mas de cien afios, las fabricas eran centros de trabajo en los cuales trabajaban por igual hombres, mujeres, ancianos y nifios, con
jornadas de mas de 12 horas diarias. Esta extenuante jornada laboral no daba opcién a las personas de recuperarse, descansar ni disfrutar de
tiempo de ocio. Mucho tuvieron que luchar los trabajadores durante afios para conseguir establecer la jornada laboral de ocho horas, incluso a
costa de sus propias vidas. Actualmente, el Dia de los Trabajadores se ha convertido en una fecha festiva y en muchas ocasiones no se piensa
en su origen, pero no hay que olvidar que esta fecha rinde homenaje a aquellos que lucharon por una vida digna para todos los trabajadores y
trabajadoras.

Origen del Dia Internacional de los Trabajadores

Los origenes del Dia Internacional de los Trabajadores se remontan al afio 1886, en Estados Unidos. En esa época los trabajadores iniciaron una
lucha para reducir la jornada laboral a 8 horas. El Gnico limite que existia era el no hacer trabajar a una persona mas de 18 horas sin causa
justificada y la consecuencia era una multa de 25 doélares.

El sindicato mayoritario inicié una huelga a partir del 1 de mayo de 1886. En Chicago, los enfrentamientos entre la policia y los trabajadores fueron
especialmente duros y sangrientos.

Tras varios dias de huelga, el 4 de mayo se convocé una concentracion en la plaza de Haymarket, con una tensién creciente. Ese dia, un artefacto
explot6 en la plaza, resultando muerto un policia. Hubo muchos detenidos, de los cuéles cinco de ellos fueron condenados a la horca: tres
periodistas, un tipégrafo v un carpintero. Se les conoce como "los martires de Chicago".
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En la Semana Mundial de Accion por la Educacion, Vitali

Alimentos impulsa la educacion a través de Fundamor

En el marco de la Semana Mundial de Accidon por la
Educacion, que se celebra del 28 de abril al 5 de mayo
de 2025, Vitali Alimentos reafirma su compromiso con el ((’\ V I T A L l
derecho a la educacion como motor de desarrollo vy )

transformacion social. Este afio, esta iniciativa se celebra ALIMENTOS
bajo el lema "Defiende la educacion. Apaga la

emergencia”, con la cual la compafiia destaca la -
importancia de garantizar una educacién equitativa y de
calidad para todos.

A través de su brazo social, Fundamor, Vitali Alimentos
brinda apoyo a hijos de sus colaboradores mediante
becas de estudio que abarcan desde la primaria hasta
diversificado, incluso, en algunos casos se otorgan para
la universidad. Esta iniciativa busca contribuir al
desarrollo integral de niflos y adolescentes en
Guatemala, ofreciéndoles oportunidades para construir
un futuro mejor.

"En Vitali Alimentos, creemos que la educacion es la
base para construir una sociedad mas justa y prospera.
Estamos orgullosos de poder apoyar a las familias de
nuestros colaboradores a través de Fundamor,
brindandoles la oportunidad de acceder a una educaciéon
de calidad", comentdé Juan Pablo Fernandez, CEO de
Vitali Alimentos.

Para doia Ody, trabajar en Vitali Alimentos ha sido lo mejor que le ha
pasado, ya que le ha ayudado moral, espiritual y econémicamente.

Un caso de éxito: la historia de dofia Odilia "Estoy eternamente agradecida con Vitali Alimentos", expresa Dofia Ody.
Dofia Odilia de Jesls Pérez Barrios, conocida "Gracias a esta oportunidad, mi hijo pudo cumplir su suefio y yo pude
carinosamente como “dofia Ody”, es una impulsadora  brindarle un mejor futuro. Vitali Alimentos es mi segunda familia”.

que lleva 26 afios trabajando en Vitali Alimentos y una de
las familias beneficiadas por las becas de estudio de
Fundamor en Vitali Alimentos. Gracias al apoyo de la
compaifiia, su hijo Angel pudo acceder a una beca que le
permiti6 graduarse del colegio, para luego lograr
convertirse en Ingeniero en Sistemas.

La historia de Dofia Ody y su hijo Angel es un claro ejemplo del impacto
positivo que la educacién puede tener en la vida de las personas y sus
familias. En esta Semana Mundial de Accién por la Educacion, Vitali
Alimentos invita a reflexionar sobre la importancia de garantizar el acceso
a una educacioén de calidad para todos, especialmente para aquellos que
se encuentran en situacion de vulnerabilidad.

iEn Vitali Alimentos, vivimos para nutrir un mejor mafiana!

Editorial Piedrasanta y Quares se unen para
eliminar las fronteras del mundo editorial

¢ Qué pasaria si el libro que estds buscando no
estuviera en el pais... pero si pudiera imprimirse solo
para ti? Con esta vision audaz, Editorial Piedrasanta
lanza en Guatemala el nuevo servicio de impresion
bajo demanda en alianza con Quares Salesforce
S.L., una plataforma que conecta a los lectores
guatemaltecos con el mundo entero.

VENTAJAS Y MAS VENTAJAS:

Este nuevo sistema transforma por
completo la forma en que se accede
a la lectura, generando beneficios
no solo al lector, sino que también al
mundo, ya que reduce la huella
ecologica al imprimir solo lo
necesario, democratiza el acceso a
contenidos globales, abre la puerta
a nuevos géneros, editoriales y
voces que antes no llegaban al pais.

Desde hoy, autores de Estados Unidos, Argentina,
Chile y muchos otros paises estdn a un clic de
distancia: mas de 14,000 titulos disponibles para
imprimir cuando tu los elijas. Ya no hay que esperar
stock, importar desde el extranjero o renunciar a un

libro por no encontrarlo. . ]
Estamos rompiendo el muro

invisible que por afios nos separd
de muchos libros. Hoy, cualquier
lector en Guatemala puede ser
parte del mundo editorial global.
Hemos desarrollado una plataforma
gue no solo imprime libros. Imprime
posibilidades, diversidad, futuro,
tenemos una gran diversidad de
autores, con grandes éxitos
editoriales”, anadio Luis Abril,
Director de Operaciones de Quares
| Salesforce S.L.

Ahora, el lector decide qué quiere leer, y Editorial
Piedrasanta en alianza con Quares lo haran realidad.

“Decir que tenemos libros sin fronteras no es solo una
frase, es una invitacion a imaginar una Guatemala
donde leer en libertad también significa leer sin
limites geograficos ni editoriales, tenemos una
excelente capacidad para imprimir con la mejor
calidad los libros que nuestros lectores estan
buscando” asegur6 César Ramos, Gerente
Comercial de Editorial Piedrasanta.

¢ COMO FUNCIONA? . _
La plataforma ya esta disponible en:

https://piedrasanta.quares.es/apex/

-Exploras el catalogo internacional . -
r/quares/librerias/home

-Seleccionas el titulo que deseas
-Lo imprimimos en Guatemala y lo recibes en casa (o
lo recoges en libreria)
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Irtra celebro la llegada de su
visitante namero 100 millones en
todos sus parques tematicos

El Trono de México
en Guatemala en
concierto 2025
Forum Majadas

AF =T

Inauguran la

exposicion ——-—
“Revelando el ADN | —
del quetzal”
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INAB reconoce la

labor de los bomberos

forestales de Guatemala

El Instituto Nacional de Bosques (INAB) en el marco del Dia
Internacional del Bombero Forestal 04 de mayo reconoce el
compromiso y dedicacion de los integrantes de las brigadas
forestales de distintas instituciones; asi como todos los
esfuerzos de las mismas los cuales van enfocados en la
prevencion y supresion de incendios forestales en Guatemala.

“En esta fecha tan importante el INAB brinda reconocimiento a
todos los bomberos forestales quienes son superhéroes en la

“Como guatemaltecos debemos tomar conciencia sobre la conservacion de
nuestros bosques y su biodiversidad a través de la prevencion de incendios
forestales, de esta manera aseguramos los recursos naturales para la presente y
las futuras generaciones”, indico el Ing. Bruno Arias, gerente del INAB.

Durante 28 afios el INAB ha trabajado por la prevencion de los incendios
forestales a través de la sensibilizacion y capacitacion de mas de 18,000
personas sobre técnicas basicas de control y liquidacién de incendios forestales,
manejo y comportamiento del fuego. El INAB a lo largo de su historia ha
participado en el control de incendios forestales en las diferentes posiciones del
Sistema de Comando de Incidentes -SCI- en apoyo a las entidades encargadas
de la supresion y en el establecimiento y equipamiento de mas de 92 cuadrillas
voluntarias de bomberos forestales. Asi también ha incentivado alrededor de
698,740 hectareas de manejo de bosque natural y plantaciones forestales, que
han contado con estructuras de prevencion de incendios forestales.
Adicionalmente han instado 31 sistemas de control y vigilancia forestal municipal,
gue tienen entre sus objetivos la prevencién de incendios forestales.

Prevenir para Conservar: Conviértete en un superhéroe del bosque

Esta iniciativa del INAB, reconoce y promueve la colaboracién multisectorial en la
proteccion de los bosques y la prevencion de incendios forestales. Con acciones
concretas, todos los guatemaltecos pueden sumarse a cuidar los bosques,
proteger la biodiversidad y garantizar un futuro mas con Mas bosques, mas vida.

proteccion de los ecosistemas forestales; hombres y mujeres
gue arriesgan su vida por la incansable mision de proteger a los
seres sintientes de las llamas del fuego, ayudando asi a
conservar innumerables especies de flora y fauna.” Indico el Ing.
Bruno Arias, gerente del INAB.

El Dia Internacional del Bombero Forestal surge a raiz del
fallecimiento de cinco bomberos durante un incendio forestal en
Linton, Canad4, definiendo el 4 de mayo para conmemorar el
dia Internacional del Bombero Forestal rindiendo un homenaje
a quienes han dedicado esfuerzo y dedicacion incluso entregado
su vida o sufrido dafio en la lucha por el resguardo del recurso
bosque.

Inauguran la exposicion “Revelando el ADN del
quetzal”

Banco Industrial, comprometido con el desarrollo econémico
y social de Guatemala, se enorgullece de apoyar esta
iniciativa que destaca el valor historico y cultural de la
moneda nacional.

"Rendir homenaje a la historia del quetzal es reconocer la
solidez y resiliencia de nuestra economia. En Banco
Industrial, creemos que el conocimiento y la educacion
financiera son pilares fundamentales para el progreso. Esta
exposicidén es una oportunidad Unica para fortalecer nuestra
identidad y promover el respeto por nuestro patrimonio”,
expresd Roberto Ardon, Gerente de Asuntos Corporativos
en Banco Industrial.

La exposicion estara abierta al publico durante dos semanas
en el lobby del Centro Financiero Bi en la 72 Avenida Pista
Izquierda, 5-10, zona 4, con ingreso gratuito de 8:00 a. m. a

Para conmemorar el centenario de la circulacion en
metalico del quetzal, se presenta la exposicidon
"Revelando el ADN del quetzal" gracias al apoyo de
Banco Industrial.

Como parte de la conmemoracion del centenario de la
moneda nacional, se inaugur6 una exposicion que narra
su historia y legado como emblema patrio. El acto de
apertura tuvo lugar el 24 de abril hasta el 13 de mayo.

La exhibicién forma parte de la Asociacion Numismatica
de Guatemala y de la Coleccion Paiz. Entre sus
elementos destacados se encuentran las primeras
monedas acufiadas en 1925, asi como los prototipos de
redisefio de 1949, piezas que reflejan la evolucién del

AiiAtgAl v e infliiAanAaia AR A idAntiAAA nAaAiAnAl

4:30 p. m. Esta es una oportunidad Unica para que todos los
guatemaltecos conozcan el legado numismatico del quetzal
y Su impacto en nuestra historia.
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Ganate un Audi Q3 con LG y MAX

LG Electronics (LG), MAX y Audi, siempre a la vanguardia en
innovacién, reafirman su compromiso en ofrecer a sus clientes
lo mas nuevo en tecnologia a través de una promocion
espectacular para los guatemaltecos. Como parte de su
esfuerzo por premiar la preferencia de sus clientes, invitan a
todos los amantes de la elegancia y la innovacion a participar en
una promocioén exclusiva, que les brinda la oportunidad de ganar
un espectacular Audi Q3.

juna promocion Unica para los amantes de un auto de alta
categoria!

El Audi Q3 combina fuerza y presencia, es un modelo equipado
con numerosas soluciones y sistemas de asistencia que ayudan
al conductor cuando circula por la ciudad o en trayectos largos;
Desde el 23 de abril hasta el 15 de julio de 2025, por cada
Q500 en compras de productos LG que se realicen en MAX,
tanto en puntos de venta fisicos canales Vvirtuales
www.max.com.gt, WhatsApp 2423-0100 y el programa de
television VIDA MAX TV, los consumidores obtendran
autométicamente una oportunidad para participar en el sorteo.
El ganador sera seleccionado en un Unico sorteo que se llevara
a cabo el préximo 18 de iulio de 2025.

®\c
Gana un Audi Q3

La promocion incluye toda la gama de productos LG
disponibles en MAX, desde televisores, equipos de audio LG
xboom, estufas, equipos de refrigeracién, lavadoras vy
secadoras o los confortables equipos de Aire Acondicionado.

Una alianza que transforma la experiencia de compra

Con esta alianza exclusiva entre LG y MAX, los guatemaltecos
no solo acceden a la mas avanzada tecnologia para sus
hogares, sino que también tendran la oportunidad Unica de
llevarse un Audi Q3. Esta promocion es una forma de premiar
su preferencia y hacer de cada compra una experiencia
memorable.

"Continuando con nuestro compromiso de brindar la mejor en
innovacién a nuestros clientes, asi como experiencias Unicas,
en MAX nos sentimos emocionados de presentar esta
promocion junto a LG y Audi. Este tipo de iniciativas refuerzan
nuestra vision de seguir trabajando cada dia para transformar
la vida de los guatemaltecos, acercandolos a lo mejor de la
tecnologia”, comenté Martin Prera, Director de Mercadeo de
Grupo DISTELSA.

D

Como elegir el piso ideal para hacer brillar cada

rincon del hogar

/

Elegir el piso es una oportunidad para renovar, modernizar y armonizar cada rincén del hogar. Antes de seleccionar un piso, es conveniente

detenerse a observar el estilo de vida y gustos de quienes lo habitan.

En un hogar con nifios pequefios o mascotas, los materiales deben ser especialmente resistentes, faciles de limpiar y preparados para
acompafiar largas jornadas de juego y movimiento. En cambio, en un espacio mas tranquilo, puede priorizarse la estética o una textura particular.
El disefio cumple un rol protag6nico. Para ambientes con un aire rastico o natural, la madera o sus imitaciones laminadas aportan calidez y
personalidad. Mientras que, en entornos de inspiracion industrial o contemporanea, el concreto pulido y los acabados lisos realzan la sobriedad

y el orden visual.

La durabilidad y resistencia a los arafiazos, golpes y el desgaste del tiempo garantizan una inversion a largo plazo. Una superficie firme y
confiable contribuye a que el hogar luzca impecable durante afios, sin sacrificar estilo ni comodidad.

También es importante considerar la funcion de cada habitacién. En espacios como la cocina, porcelanato mate o cerdmica esmaltada rugosa

con colores neutros que disimulen suciedad sin sacrificar estilo.

En los bafios, el reto es distinto, alli se prioriza la impermeabilidad y la seguridad con ceramicas antideslizantes, de formato pequefio o mediano

para mejor pendiente de desagie.

Materiales como el porcelanato esmaltado o pulido son ideales para areas sociales como la sala y comedor, que requieren elegancia, resistencia
al desgaste y facil limpieza. Se recomiendan formatos grandes (60x60 cm en adelante).

Para el garaje o parqueo, lo mejor es colocar el porcelanato técnico (full body) o ceramica de alta resistencia, antideslizante y con alto soporte
de carga. Los acabados tipo piedra o concreto son ideales para exteriores funcionales y con caracter.

Porque renovar el piso es mas que una mejora estética, es transformar la forma de vivir y disfrutar cada ambiente. Elegir con cuidado, pensar
en el largo plazo y dejarse inspirar por las texturas, colores y sensaciones que mejor acompafien la vida diaria,
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El IRTRA celebra 100 millones de visitantes y marca un hito
en Guatemala. Irtra celebra 100 millones de visitantes y
marca un hito en Guatemala. con décadas creando historias,
recuerdos y alegria para las familias guatemaltecas.

El Instituto de Recreacion de los Trabajadores de la Empresa
Privada de Guatemala-IRTRA, conmemor6é UN HITO,
ALCANZAR 100 MILLONES DE VISITANTES

Desde la inauguracion en 1,963 del Parque Amatitlan, el
IRTRA se convirtié en pionero de la recreacion en Guatemala.
Luego se sumaron otros destinos como Agua Caliente en
1,967, que actualmente est4 en remodelacion completa, el
Parque de Diversiones Mundo Petapa en 1,976; el Parque
Acuatico Xocomil en 1,997, el Parque de Diversiones Xetulul
en 2,002, en 2018 se inaugur6 el Parque de Aventuras
Xejuyup, el Club Mil Palmeras en 2021, primera fase del
parque Mi Finca en 2,024.

BUENASl/ /el i

Irtra celebro la llegada de su visitante namero 100
millones en todos sus parques tematicos

A ar SN
Ml Los Mejores
Lugares para
Trabajar®

Great <-integro
GUATEMALA

Para celebrar este acontecimiento, IRTRA organizo6 una serie de
actividades especiales en el Parque de Diversiones Mundo
Petapa para honrar a todas aquellas HISTORIAS que han sido
parte de este recorrido. Durante el evento, se destacé el impacto
gue ha tenido en la vida de millones de personas, reafirmando
su compromiso con la innovacién y el entretenimiento de
calidad, asi mismo incluy6 un colorido desfile con los iconicos
personajes de IRTRA recorriendo el parque, llenando de
emocion a los visitantes. La jornada culmindé con un vibrante
concierto en vivo, que reunié a familias enteras en un ambiente
de fiesta, nostalgia y felicidad a la vez.

El presidente de la Junta Directiva del Instituto de Recreacion
de los Trabajadores de la Empresa Privada de Guatemala -
IRTRA-, Don Ricardo Castillo, expresdé su emocidon por este
logro histérico: “Celebrar 100 millones de visitantes es un suefio
hecho realidad. Cada persona que ha cruzado nuestras puertas
ha sido parte de esta gran historia de alegria y entretenimiento.
Seguiremos trabajando con el mismo compromiso y pasién para
brindar momentos inolvidables a las familias guatemaltecas”’.

El Trono de México en Guatemala en concierto

2025 Forum Majadas

El Trono de México se presentara en
Guatemala en concierto el 3 de mayo de
2025 en Férum Majadas, Zona 11. La
horadel concierto es a partir de las 20:00
horas. También hay una segunda fecha
anunciada para el 2 de mayo de 2025.

Detalles del concierto:
Fecha: 3 de mayo de 2025.

Lugar: Forum Majadas, Zona 11, Ciudad
de Guatemala.

Hora: 20:00 horas.
Venta de boletos: Tuboleto.com.

La agrupacién Mexicana ElI Trono de
México celebra sus 20 afos de
trayectoria compartiendo escenario con
invitados especiales, en un concierto
Gnico en Guatemala.

Forum Majadas
Viernes 2 y Sabado 3 de mayo 2025
Adquiere tus entradas a través de la
pagina web de Tu Boleto

Diamante: Q800.00 Oro: Q560.00 vy Plata: Q350.00
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Visa anuncia una
nueva era de

comercio con IA

Motorola presenta los
nuevos moto buds loop
y moto watch fit
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Visa anuncia una nueva era de comercio con

inteligencia artificial

El futuro del comercio se exhibe actualmente en el Visa Global Product
Drop con poderosos avances habilitados por inteligencia artificial (1A)
que permiten a los consumidores buscar y comprar con IA, y con la
presentacion de nuevas asociaciones estratégicas e innovaciones de
productos.

“A medida que surgen nuevas formas de pago, éstas necesitan operar
en una red que esté siempre activa que sea, confiable, escalable y en
constante innovacion”, dijo Ryan Mclnerney, CEO de Visa. “Estamos
aprovechando el poder de nuestra red y experiencia de décadas para
ofrecer nuevos productos y soluciones que transformaran el comercio y
aportaran confianza y seguridad a los pagos habilitados por IA”.

Hoja de ruta de productos

Visa inicié su lanzamiento global de productos compartiendo cémo la
combinacion de IA y comercio digital marcara un cambio significativo en
la forma en que los consumidores descubren y compran productos y
servicios. En un futuro cercano, los consumidores permitiran que
agentes de IA naveguen, seleccionen, compren y gestionen en su
nombre. Para que esto sea posible, sera necesario que los agentes sean
confiables en los pagos, no solo por parte de los usuarios, sino también
por parte de los bancos y vendedores.

Visa Intelligent Commerce: Una nueva era

En los dltimos 25 afios, la red de Visa ha procesado 3.3 billones de
transacciones (en inglés, 3.3 trillones de transacciones). Visa expandira
la infraestructura, los estandares y las capacidades presentes hoy en el
comercio fisico y digital al comercio habilitado con IA. Pronto, los
consumidores permitiran que los agentes de IA, a través de plataformas
de IA, utilicen una credencial Visa (en la actualidad hay 4.8 mil millones)
en cualquier comercio que las acepte (actualmente suman mas de 150
millones) para cualquier caso de uso de pago.

Nuevos productos, avances y capacidades

Visa continda invirtiendo en nuevas funcionalidades y capacidades que
ayudan a ampliar el alcance de su red y a brindar experiencias de pago
seguras Y fluidas.

Stablecoin: Por mas de cinco afos, Visa ha estado facilitando
transacciones con criptomonedas y ahora esta expandiendo ain mas las
aplicaciones para stablecoins con tarjetas vinculadas a ellas, liquidacién
y dinero programable.

Expansion de Flex Credential: El afio pasado, Visa reinvento la tarjeta
con la introduccién de Flex Credential, una tarjeta de nueva generacion
gue permite alternar facilmente entre diferentes métodos de pago

Presentando més formas de pagar y recibir pagos:

Visa también esta anunciando mas formas para pagos en todo el mundo.
. Visa Pay es un nuevo servicio disefiado para conectar cualquier
billetera participante con comercios que acepten Visa, local o
internacionalmente, en tiendas fisicas o en linea.

. Visa Accept es una nueva oferta que ofrece a los micro
vendedores una forma de recibir pagos con su tarjeta de débito Visa
elegible, desde cualquier teléfono inteligente con NFC

3 de mayo Dia Mundial de l1a Libertad de Prensa

El 3 de mayo se celebra el Dia Mundial de la Libertad de
Prensa, decretada por la ONU desde el afio 1993.

En esta fecha se evalla el estado de la libertad de prensa a
nivel mundial, la defensa a los ataques a la independencia de
la prensa y de los periodistas y se rinde homenaje a aquellos
profesionales del periodismo que han perdido la vida en el
ejercicio de su labor.

¢ Qué se entiende por libertad de prensa?

La libertad de prensa es el derecho que tienen todos los
medios de comunicacién de investigar y mantener informada
a la sociedad en general sobre los hechos y acontecimientos
gue suceden en el dia a dia, sin que, por ello, puedan ser
victimas de censura, acoso, hostigamiento o algun tipo de
coaccion durante el ejercicio de su profesion.

La libertad de prensa goza de una garantia constitucional, a
través de la cual, de forma totalmente libre y democratica, las
personas pueden unirse para crear medios de comunicacion
autbnomos y libres de censura.

La Declaracién de Windhoek

Para conmemorar este dia se eligio el 3 de mayo, con motivo
del aniversario de la Declaracion de Windhoek, en la cual los
representantes de medios de comunicacion africanos que
participaban en un seminario organizado por la UNESCO en
la capital de Namibia en el afio 1991, elaboraron un
documento que recopil6 los principios de la libertad de prensa.

En dicha Declaracion se plantea el desarrollo de una prensa
libre, independiente y pluralista como elemento esencial para
el desarrollo y mantenimiento de la democracia en las
naciones del mundo.

El 3de mayo sirve pararecordar alos gobiernos
la necesidad de respetar su compromiso con la
libertad de prensa y es también un dia de
reflexion entre los profesionales de los medios
de comunicacion sobre cuestiones de libertad

de prensa y ética profesional. Igualmente,
importante, el Dia Mundial de la Libertad de
Prensa es un dia de apoyo a los medios de
comunicacion que son blanco de la restriccién,
o abolicién, delalibertad de prensa. También es
un dia de recuerdo para los periodistas que
perdieron la vida en la persecucion de una
noticia.
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Samsung Innovation Campus impulsa el talento
guatemalteco en Python e IA en su primera edicion

Un total de 50 participantes, provenientes de distintas
localidades del pais, adquirieron herramientas clave para
insertarse en el mercado laboral y afrontar los desafios de la

era de la automatizacién y los datos.

Tras 24 semanas de inmersion en Python e Inteligencia Artificial, la
primera generacion del programa Samsung Innovation Campus (SIC)
celebrd el, 29 de abril de 2025, su ceremonia de cierre en la Ciudad de
Guatemala. Estos 50 jovenes, provenientes de 9 departamentos y
estudiantes de la Universidad de San Carlos de Guatemala y el Instituto
Técnico de Capacitacién y Productividad (INTECAP) con edades entre
18 y 22 afos, culminaron con éxito el programa, obteniendo
conocimientos especializados en estas areas claves.

Este programa, implementado por primera vez en Guatemala, tiene
como objetivo principal impulsar el desarrollo de habilidades
tecnolégicas y mejorar la empleabilidad de los jovenes en un mundo
cada vez mas digitalizado. Gracias a esta iniciativa de Ciudadania
Corporativa de Samsung, los participantes adquirieron herramientas
clave para insertarse en el mercado laboral y afrontar los desafios de la
era de la automatizacion y los datos.

Durante la ceremonia de cierre, se presentaron cinco proyectos
innovadores desarrollados a lo largo del curso, demostrando asi los
conocimientos adquiridos y las habilidades desarrolladas por los
estudiantes.

Maria Fernanda Hernandez, Gerente de Ciudadania Corporativa de
Samsung, expreso su satisfaccién por los resultados, destacando la
importancia de estos programas como "oportunidades reales para que
los jovenes se preparen para los desafios del mercado". Agradecié a
la Universidad de San Carlos de Guatemala y a Steam Group, aliados
clave, por su apoyo en la construccion de un futuro mas competitivo y
digital en la region.

El Samsung Innovation Campus, ademas de brindar formacién técnica
especializada, fomenta el desarrollo de habilidades blandas
esenciales, como el trabajo en equipo, la resolucion de problemas y la
creatividad, preparando a los jévenes para insertarse en un mercado
cada vez mas competitivo.

Con esta primera generacion de egresados en Guatemala, se reafirma
el compromiso de Samsung y sus aliados con la educacion y la
transformacion digital de la juventud.

samsung
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Motorola amplia su ecosistema de dispositivos con los
nuevos moto watch fit y moto buds loop, con tecnologia
Sound by Bose y cristales Swarovski

° Los nuevos moto buds loop y moto watch fit amplian
el ecosistema Motorola con estilo, inteligencia y conectividad

En Motorola, disefian productos que se adaptan sin esfuerzo a la vida de los

sin fisuras

° Impulsados por moto ai, ambos dispositivos ofrecen
experiencias inteligentes Unicas que permiten a los usuarios
mantener el control con facilidad y expresar su creatividad

° Los primeros auriculares abiertos de Motorola, los
moto buds loop con tecnologia Sound by Bose, ofrecen un
ajuste seguro y comodo durante todo el dia, al tiempo que
mantienen a los usuarios conectados con el mundo que los
rodea.

° Los moto buds loop con cristales de Swarovski, que
marcan el inicio de la colaboracién de Motorola con
Swarovski, son una combinacién perfecta de Ilujo e
innovacion.

° Moto watch fit ofrece una pantalla OLED grande y
brillante de 1,9” y una integracién perfecta con Android

usuarios, garantizando que permanezcan conectado sin importar dénde los
lleve la vida. La familia moto things amplia la experiencia fluida de los
dispositivos, tendiendo un puente entre la tecnologia y la vida diaria. Motorola
presenta dos nuevas incorporaciones a esta linea: moto buds loop y moto watch
fit, ambos disefiados para integrarse perfectamente en el ecosistema Motorola.

Moto buds loop: en sintonia con tu mundo

Disefiados para combinar estilo, comodidad y tecnologia de vanguardia, los
moto buds loop con tecnologia Sound by Bose son los primeros auriculares
abiertos de Motorola.

Moto watch fit: a la Moda

Para aquellos que siempre estan en movimiento, el moto watch fit esta disefiado

para seguir el ritmo de su ajetreado estilo de vida, integrandose a la perfeccién
con cualquier dispositivo Android,
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Puente de Amistad, reconocido como uno de Los

Mejores Lugares para Trabajar® Para Mujeres 2025

Gracias a cada colaboradoray colaborador que
hace posible esta historia. Este logro es de todas y
todos.

En Puente de Amistad nos llena de orgullo anunciar que
hemos sido reconocidos por Great Place To Work® como uno
de Los Mejores Lugares para Trabajar® Para Mujeres 2025,
ubicandonos en el Top 5 del Ranking de Centroamérica y
Caribe. Nos honra, ademas, ser considerada la Unica
organizacion de Guatemala entre las 10 empresas
seleccionadas en este prestigioso ranking regional.

N Los Mejores

o Lugares para
Este reconocimiento es posible gracias al esfuerzo, la pasion Trabajare
y el compromiso de cada colaboradora y colaborador,
quienes dia a dia contribuyen a escribir esta historia de 7N
transformacion y é)gito _colectivo. Reflejando el compromiso B ‘ PR I e
que hemos construido juntos para promover la equidad de i ‘
género, fortalecer el liderazgo femenino y cultivar un entorno

laboral inclusivo, respetuoso y empoderador.

8 para Mujeres

Great Place To Work® realiza este estudio a partir de sus
organizaciones certificadas en LATAM, analizando las
encuestas de mas de 1 millon de colaboradores en la region
y evaluando los factores clave que distinguen a un Great
Place To Work® For All™,

20275

" - - Escalamos al Puesto No. 5 del Ranking
Creemos firmemente que cuando las mujeres prosperan, deNElres Tl para TEabelat

toda la comunidad prospera. Esta distincién es testimonio del en el Caribey Centroamérica.
esfuerzo colectivo de nuestro equipo, reafirmando nuestros
valores organizacionales que nos inspira a seguir
construyendo un espacio seguro, justo y lleno de

oportunidades para todos y todas”, expresé6 Nohelia ‘g v‘
Guarchaj, de Puente de Amistad. 0600 ::\.Qeﬁs::o GFEED

Festival Romantico del Recuerdo, llega a
Guatemala

El Festival Romantico del Recuerdo llega a Guatemala
como parte de su exitosa gira, que ha conquistado ya a W
miles de fans. Los Iracundos de Uruguay, Los Terricolas de
Venezuela, Los Brios de Argentina y el grupo guatemalteco R t
Retromania se reuniran en un mismo escenario para revivir oman lco
los clasicos que han marcado generaciones. d

elrecuerdo
El espectaculo promete una noche llena de nostalgia,
emocion y grandes interpretaciones que han hecho vibrar a
miles de personas. ﬂ @ ?

Este evento tendra lugar el proximo sabado 24 de mayo en
el expocenter Tikal Futura, zona 11 capitalina, a partir de las
19hrs. Los boletos estan disponibles a través de /{)S O

www.ticketasa.gt I /l/ " 117/ :_-,: {”

vr-./
hastidn b

Los precios de localidades son:

LAY
v

PREVENTA: E ‘ ﬁ
Mezzanine Privado, pocas mesas: Q900.00 (+ Service d% ‘
Fee) 4

Mesa Diamante: Q680.00 (+ Service Fee)
Mesa Oro: Q470.00 (+ Service Fee)

Silla Oro: Q250.00 (+ Service Fee)

&\
i O PR

Terricolas LOSBI' 105

Diamante plus: Q1,500.00 (Cupo limitado). Solamente la & Phslis &
primera fila al Centro + Meet & Greet con 1 Artista + '
Souvenir Fotografiable y regalo

) i una SABADO 24 MAYO - 7 PM
o —— EXPOCENTER TIKAL FUTURA
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Los Beneficios de instalar paneles
solares en casa

Cepillarte los dientes
puede protegerte de las
enfermedades
cardiovasculares

4 utensilios que te

permitiran
ahorrar dinero en
tu recibo del agua
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Que significa que una lagartija aparezca en tu
casa

Las lagartijas son esa clase de animales que a muchas
personas les da miedo que se aparezca en sus hogares, a lo
mejor por ser un poco agil y se pueda trepar a nuestro
cuerpo.

Eliminan mosquitos e insectos que alguna vez no deseaste
en casa. Comenzando por lo bésico, son reptiles que
pertenecen al orden Squamata y a la suborden Lacertilia, lo
gue significa que estan estrechamente relacionadas con los
lagartos. Su tamafio puede variar dependiendo de la
especie, pero en general, son animales pequefios, agiles y
de movimientos rapidos.

Las lagartijas han sido objeto de admiracion en diversas culturas
debido a las caracteristicas especiales que se les atribuyen desde una
perspectiva espiritual. Una de estas caracteristicas es su capacidad de
regeneracion, que es realmente asombrosa. Si una lagartija pierde
parte de su cola debido a un ataque o un accidente, puede volver a
crecerla. Este fendmeno ha sido interpretado simbdélicamente como un
simbolo de renovacion y resiliencia en muchas tradiciones espirituales.

La capacidad de regeneracion fisica, las lagartijas también estan
asociadas con la sabiduria y la adaptabilidad. Su capacidad para
camuflarse y adaptarse a una variedad de entornos las convierte en
simbolos de flexibilidad y supervivencia. En algunas culturas, se cree
gue la presencia de una lagartija dentro de la casa puede ser un
mensaje espiritual de que es necesario adaptarse a nuevas situaciones
0 gue se debe prestar atencion a las oportunidades que se presentan.

En la mitologia de ciertas culturas indigenas, las lagartijas son
consideradas guardianes de los suefios y mensajeras entre el mundo
terrenal y el espiritual. Se cree que su aparicién puede ser un presagio
de cambios importantes en la vida de una persona o un recordatorio de
conectarse con el mundo espiritual.

Aunque las lagartijas son criaturas pequefias y a menudo pasan
desapercibidas en nuestro dia a dia, tienen un significado simbdlico
profundo en diversas culturas en todo el mundo.

¢ Qué haras la proxima vez que veas una lagartija cruzando tu camino?
tébmate un momento para pensar sobre el mensaje que podria estar
transmitiendo desde una perspectiva salida de la rutina, un pogquito
como pensaban nuestros antepasados, algo mas Espiritual.

4 utensilios que te permitiran ahorrar dinero en tu

recibo del agua

Para ahorrar en tu recibo del agua, puedes instalar
aireadores en los grifos, duchas de bajo flujo, grifos
inteligentes y cisternas eficientes. Estos dispositivos
reducen el caudal de agua sin comprometer la presion,
ayudando a ahorrar agua y dinero.

1. Aireadores en grifos:

Estos dispositivos, que se instalan en la punta del grifo,
mezclan aire con el agua, reduciendo el caudal sin que
se note la diferencia en la presion.

2. Duchas de bajo flujo:

Los cabezales de ducha de bajo flujo utilizan menos
agua que los estandar, lo que puede ahorrar una
cantidad significativa de agua al afio.

3. Grifos inteligentes:
Estos grifos tienen sensores o sistemas de control que
regulan el flujo de agua, evitando desperdicios.

4. Cisternas eficientes:

Las cisternas con doble descarga o las que permiten
ajustar la cantidad de agua utilizada pueden ayudar a
reducir el consumo de agua en el inodoro.

Cerca del 60% del consumo de agua en los hogares se
destina al exterior, pero también hay diversas maneras
de ahorrar agua dentro de casa. Implementar estos cinco
consejos te permitira conservar decenas de galones de
agua diariamente.

Estas son algunas medidas que nos ayudaran sobre todo a
cambiar habitos y actitudes frente al uso que hacemos a
diario del agua y que nos permitiran ahorrar en este recurso
imprescindible. No solo nos estaremos acostumbrando a
usar mas eficiente y sosteniblemente un recurso como el
agua, sino que ademas, ahorraremos dinero.

Lo mas importante es que seamos de verdad conscientes
de nuestro papel como consumidores, pero también a la
hora de exigir medidas eficaces y realistas que comienzan
desde nuestra comunidad de vecinos a nuestros respectivos
gobiernos en los &mbitos local, regional o nacional.
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Los Beneficios de instalar paneles solares en casa

La energia solar o paneles solares surge como una nueva
alternativa de consumo de energia responsable con el
medio ambiente, ante al impacto generado por la energia
no renovable. Conoce los beneficios de la energia solar
fotovoltaica.

Aunque el desarrollo de los paneles solares se inici6 en la
década de 1860, a comienzos del siglo XX la disponibilidad
de fuentes no renovables como el carb6n y el petréleo
detuvieron su crecimiento.

La energia solar surge como una nueva alternativa de
consumo de energia responsable con el medio ambiente,
ante al impacto generado por la energia no renovable.

Estas son las principales razones por las que instalar placas
fotovoltaicas en tu tejado.

1. Es unafuente de energia renovable

A diferencia de las tipicas energias alimentadas por
combustibles fésiles, la energia solar es limpia, abundante
y gratuita. Al instalar paneles solares en tu hogar podras
pasar afios y afios obteniendo electricidad que se produce
a travées de un proceso eficiente que resulta no
contaminante.

2. Facturas de electricidad reducidas

Uno de los motivos mas importantes para considerar la
instalacion de paneles solares es obtener facturas de
electricidad mas reducidas. Con los paneles solares
utilizaras la luz solar para generar electricidad y satisfacer
todas tus necesidades energéticas. También ahorrar en las
facturas con los descuentos que obtendras si viertes tu
excedente de energia en la red.

3. Los paneles son muy versatiles

Una de sus mejores caracteristicas de las instalaciones
solares es que son extremadamente versatiles. Esto
significa que no tienes que arruinarte instalando un enorme
sistema de energia solar, existen opciones asequibles
como utilizar un tipo de panel solar flexible, que son faciles
de trasladar e instalar sobre cualauier tino de superficie.

¢Para qué sirve la energia solar?

Esta nueva alternativa se implementa en hogares, empresas y
ciudades, que la pueden aprovechar para realizar sus actividades
cotidianas, desarrollar proyectos sostenibles, reducir el consumo de
energia eléctrica y estar a la vanguardia en proyectos de innovacion
tecnologica.

¢En qué se utiliza la energia solar?

lluminacién solar a través de paneles solares para hogares y
empresas. Esta permite mejorar la eficiencia en el consumo de
energia y reducir los costos en electricidad, lo que la convierte en una
energia alternativa. Las tendencias arquitecténicas adoptan cada vez
mas este tipo de iluminacion como base del disefio sostenible.

Calefaccion. Los calentadores solares aprovechan la energia del sol
y la transforman en energia térmica mediante el uso de agua o aire.
Los sistemas de calefaccién pueden ser pasivos, utilizan la circulacion
natural, o activos, utilizan las bombas para hacer circular el agua y
generar calor.

Transportes impulsados por energia solar. Estan impulsados por
energia fotovoltaica. Entre ellos se incluyen vehiculos eléctricos
movidos por energia obtenida por paneles solares, autobuses y
ferrocarriles. También existen carreteras accionadas con luz solar.

En tecnologia, como cargadores solares, Utiles para cargar celulares,
tablets, computadores, linternas u otros electrodomésticos que
funcionan con tecnologia solar como secadores, radios, lamparas,
entre otros.

Compaiiias suministradoras de electricidad. La energia solar
fotovoltaica se puede usar para generar gran cantidad de energia con
el fin de venderla a compafiias que tienen como negocio el suministro
de energia.

Lugares remotos de dificil acceso. Es ideal para proveer de energia
a aquellos lugares lejanos, con bajos indice de desarrollo, donde
tienen dificultades para tener energia eléctrica.

Satélite solar. La energia solar es uno de los principales métodos de
abastecimiento de los satélites que estan en orbita en el espacio.
Riego de plantaciones. La energia solar es una alternativa para
obtener electricidad destinada al bombeo de agua para riego debido a
la ausencia de la red de energia eléctrica en lugares lejanos.

Sefiales de trafico y alumbrado publico en las ciudades. Se
han desarrollado postes de energia que funcionan con luz solar,
asi como sefiales de trafico que operan gracias al sol o al viento.La
fuente de energia solar mas desarrollada en la actualidad es la
energia solar fotovoltaica o paneles solares -se ha posicionado en
los ultimos 15 afios como la energia renovable mas utilizada.
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Las frutas y verduras proporcionan muchos nutrientes benéficos,
incluyendo vitaminas, minerales, grasas sanas, proteina, calcio, fibra,
antioxidantes y fitonutrientes. Afiada frutas y verduras a las comidas y
snacks para levantar la energia de forma nutritiva.

Nutricion; Las frutas son una fuente abundante de vitaminas, minerales y
antioxidantes esenciales, que permiten el funcionamiento 6éptimo del
cuerpo humano, por lo que incorporar frutas frescas en la dieta diaria
puede promover la salud.

Hidratacién: Por su alta concentracién de agua, las frutas son una manera
natural y deliciosa de mantener la hidratacién del cuerpo. Frutas como el
meloén, la sandia y la pifia, no solo son refrescantes, sino que también
proporcionan una hidratacion efectiva.

Digestion: Las frutas son ricas en fibra, un nutriente esencial para la
digestion saludable y regular. En algunas frutas como los platanos,
manzana y papaya, se encuentra la fibra dietética que puede ayudar a
prevenir problemas digestivos.

Control de peso: Las frutas son bajas en calorias y grasas, por lo que
son una opcion ideal para quien busque controlar su peso, ademas
de brindar energia por los azlcares naturales presentes en ellas.

Experiencia sensorial: Los sabores de las frutas van desde los
sabores dulces a los acidos. Hay una fruta para satisfacer cada gusto.
Ademas de su versatilidad para consumirlas, ya sea frescas, en
jugos, batidos, ensaladas y variedad de comidas.

Las frutas tienen diversas clasificaciones. Por su naturaleza, se
dividen en frutas carnosas con parte comestible mayor al 50% del
contenido de agua, frutas secas con parte comestible menor al 50%
del contenido de agua y oleaginosas que son aquellas que tienen
grasas comestibles.

segln su estado estas pueden ser frescas, es decir, sin ningan
procesamiento, desecadas que son expuestas al aire y al sol para
reducir la cantidad de agua y las deshidratadas que son aquellas que
pasan por algun tipo de proceso para reducir el porcentaje de agua

Cepillarte los dientes puede protegerte de las
enfermedades cardiovasculares

Desde hace mucho tiempo, los cientificos han estado explorando
las complejas interacciones entre la salud bucal y la salud general
del cuerpo humano. En este contexto, un tema que ha ganado
atencion en los ultimos afios es la posible relacion entre la falta de
higiene bucal y el desarrollo de enfermedades cardiovasculares.

La acumulacion de placa bacteriana en la superficie de los dientes
es un fendbmeno comdn que ocurre como resultado de la
interaccién entre las bacterias presentes en la cavidad bucal y los
restos de alimentos. Si esta placa no se elimina adecuadamente
a través del cepillado y el uso de hilo dental, puede endurecerse
y convertirse en sarro, lo que a su vez puede dar lugar a una serie
de problemas de salud oral, como caries, enfermedades de las
encias y mal aliento.

La placa bacteriana también puede tener implicaciones en la salud
cardiovascular y esto se da, por una sencilla razén. Una
inadecuada higiene bucal por la noche puede aumentar el riesgo
hasta en un 27%. Estas conclusiones son especialmente
relevantes dado que las enfermedades cardiovasculares son la
principal causa de muerte a nivel mundial y que ese 27% se asocie
a la causa mas problematica enciende un foco rojo para las
personas que suelen NO atender su salud bucal.

Las bacterias que se acumulan en la boca durante la noche
pueden proliferar y liberar toxinas que tienen un impacto negativo
en el sistema cardiovascular a través del torrente sanguineo.
Ademas, la inflamacion juega un papel crucial en este proceso.
Por ejemplo la periodontitis, una enfermedad de las encias
causada por la acumulacion de placa y sarro, puede
desencadenar una inflamacion que aumenta el riesgo
cardiovascular al sobrepasar la linea de defensa por parte de
estas bacterias que se infiltran hacia el torrente sanguineo.

¢, Cudles son estas Bacterias?

Se ha descubierto que la bacteria Streptococcus mutans, asociada
comunmente con las caries, también puede estar implicada en el
desarrollo de enfermedades cardiovasculares. Esta bacteria ha sido
vinculada con la inflamacion arterial y el aumento de la presién
sanguinea, factores que pueden aumentar el riesgo de ataques
cardiacos y accidentes cerebrovasculares y que se han encontrado
en placa dentobacteriana (sarro).

La falta de higiene bucal también puede estar relacionada con otras
enfermedades crénicas, como la diabetes y la obesidad. La presencia
de placa y bacterias en la boca puede interferir con el control de la
insulina, lo que lleva a un aumento en los niveles de glucosa en sangre
y, en Jdultima instancia, a un mayor riesgo de complicaciones
relacionadas con la diabetes.
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