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IV Congreso Nacional de Aguacate 04 y 05 de julio 
Hotel Casa Santo Domingo, Antigua Guatemala 

Esta primera edición del Festival de la Luz de Antigua tendrá como 
temática “500 años de Santiago de Guatemala” el cual servirá de 
inspiración para los artistas nacionales e internacionales que participarán 
con creaciones de video mapping. Se contará con la participación de 16 
artistas nacionales y extranjeros, dentro de ellos algunos de los mejores 
artistas de video mapping a nivel mundial. Jeremy Oury (Francia), Felix 
Frank (Alemania), Patrick Grandi (Francia), Antonio Campollo 
(Guatemala), Adrian Manolescu (Rumania), Borjan y Emil (Australia), 
Francisco Sandoval (Guatemala) son los encargados de darles vida a los 
monumentos históricos de la ciudad. 
 
El Festival de La Luz cuenta con el patrocinio de Castillo Hermanos, un 
grupo empresarial internacional con más de 139 años de trayectoria.  
 
El video mapping estará siendo presentado en cuatro fachadas de manera 
ininterrumpida las noches del 19 y 20 de julio, entre las 7:00 PM y 1:00 
AM, siendo estas La Escuela de Cristo, San Francisco, La Catedral y La 
Merced. 
 
 

Antigua Viva y Fundación Paiz se complacen en presentar el Festival 
de la Luz de Antigua, un evento de clase mundial ligado a las nuevas 
tecnologías aplicadas al arte y patrimonio, el cual se llevará a cabo 
en La Antigua Guatemala, del 19 al 21 de julio de 2024. Traer 
momentos de magia y felicidad a los guatemaltecos, cambiar la 
percepción de la noche en Guatemala, dinamizar la economía local 
y posicionar a La Antigua. Guatemala como un destino de 
vanguardia y creatividad son algunos de los objetivos de la actividad.  
 
El Festival de la Luz de Antigua está conformado por 3 grandes 
eventos: video mapping e instalaciones lumínicas en monumentos 
históricos, Congreso Iberoamericano de Arte Digital -Arte- y la 
exposición de arte contemporáneo y nuevos medios Continuum. 
 
Video mapping en monumentos históricos e instalaciones lumínicas: 
Fachadas de monumentos icónicos que cobrarán vida con 
espectaculares historias visuales creadas por artistas de Francia, 
Guatemala, Alemania, Rumania y Austria, creando una fusión 
mágica entre el patrimonio arquitectónico, la técnica del video 
mapping y el talento artístico. 

Este 04 y 05 de julio, en el Hotel Casa Santo Domingo, Antigua 
Guatemala, se realiza el IV Congreso Nacional de Aguacate, espacio 
en el que se aportan conocimientos relacionados a la mejor manera de 
aprovechar las plantaciones de aguacate en Guatemala para ser más 
productivas y así, abarcar nuevos mercados internacionales, entre 
ellos, Estados Unidos. Esta oportunidad podría generar más de los 
US$16 millones, que fueron exportados en 2023. 

El mercado de Estados Unidos, en relación con el cumplimiento de 
normas y regulaciones, es exigente. Entendiendo esto, el Sector 
Agrícola de AGEXPORT y el Gobierno de Guatemala tienen, entre sus 
prioridades, el cumplimiento de los requerimientos que exige el país 
norteamericano. Parte de dichos esfuerzos, es el desarrollo del IV 
Congreso Nacional de Aguacate, organizado por AGEXPORT, con el 
fin de dar a conocer las últimas técnicas de producción y tecnología 
aplicadas en fincas locales, en busca de satisfacer mercados en los 
cuales Guatemala ya está posicionado, como también, mercados 
próximos a exportar, tal como Estados Unidos. 

Estados Unidos continúa siendo el principal importador de aguacate 
variedad Hass, el cual ha pasado de un consumo per cápita de 0.91 
kilos anuales en 2001 a 3.6 kilos per cápita al 2022, según USDA. En 
los próximos años estos volúmenes se pueden duplicar o triplicar. 
Paralelamente, los exportadores deben cumplir con otra serie de 
acciones para cumplir con los protocolos de inocuidad de los alimentos 
establecidos en la Ley FSMA. 

Festival de la Luz de Antigua 19, 20 y 21 de julio 

Antigua Guatemala 

“Estados Unidos es el país que más importa aguacate Hass a nivel 

mundial. Además, las importaciones se duplicarán e, incluso, se 

triplicarán en los próximos años. Estamos convencidos de que los 

conocimientos adquiridos, durante el IV Congreso Nacional de 

Aguacate, son un gran aporte para concluir la admisibilidad a 

Estados Unidos y poder iniciar a exportar lo más pronto posible”, 

comentó Marco Quilo, Presidente del Comité Organizador del IV 

Congreso Nacional de Aguacate. 

Las entradas están 

disponibles en el 

sitio web 

www.fundacionpai

z.org.gt/festivaldel

aluz 

 

¿Qué ofrece el IV Congreso Nacional de Aguacate? 

Durante la actividad, los más de 400 asistentes tienen la 

oportunidad de participar en espacios dedicados al networking, 

en un piso de exhibición de insumos y servicios con más de 40 

empresas expositoras y giras de campo con guías técnicos. Del 

mismo modo, los visitantes están adquiriendo nuevos 

conocimientos a través de conferencias impartidas por expertos 

de Estados Unidos, México, Honduras y Guatemala. 

http://www.fundacionpaiz.org.gt/festivaldelaluz
http://www.fundacionpaiz.org.gt/festivaldelaluz
http://www.fundacionpaiz.org.gt/festivaldelaluz
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Henkel realiza el relanzamiento de su marca MAS Color 

Invertir en su gente 

Visa mantuvo su compromiso de invertir en su gente y fomentar un 
lugar de trabajo diverso e inclusivo. Sus esfuerzos incluyeron un 
enfoque en brindar oportunidades de crecimiento y desarrollo, así 
como recompensas y beneficios integrales. En 2023, Visa mantuvo 
la equidad salarial a nivel mundial entre mujeres y hombres 
empleados por la compañía, y Visa University entregó más de 
400.000 horas de aprendizaje al 96 por ciento de los empleados de 
Visa en todo el mundo.  

Proteger el planeta  

Visa continuó trabajando para minimizar la huella ambiental de sus 
operaciones, empoderar el comercio sustentable y apoyar la 
transición global hacia una economía baja en emisiones de carbono. 
La compañía logró una reducción del 24 por ciento en las emisiones 
de gases de efecto invernadero (GEI) de alcance 1 y 2 desde el año 
fiscal 2020, avanzando hacia su objetivo de alcanzar emisiones 
netas cero para 2040. Visa también mantuvo el uso de electricidad 
100 por ciento renovable en todas sus oficinas y centros de datos. 

Operar responsablemente 

Visa continuó trabajando para mantener la confianza de sus partes 
interesadas y el compromiso de cumplir con Operar responsablemente 

Visa continuó trabajando para mantener la confianza de sus partes interesadas y 
el compromiso de cumplir con los más altos estándares de integridad, 
transparencia y responsabilidad. En 2023, Visa fue nombrada por duodécimo año 
consecutivo como una de las empresas más éticas del mundo por Ethisphere y 
mantuvo una puntuación del 100 por ciento en el Índice CPA–Zicklin de 
Divulgación Política Corporativa y Rendición de Cuentas.  
 

 

 

El Informe de Responsabilidad Corporativa y 
Sustentabilidad de Visa 
Visa, líder mundial en pagos digitales, publicó su Informe de 
Responsabilidad Corporativa y Sustentabilidad 2023, que proporciona 
una actualización de sus avances en el año fiscal 2023 (del 1 de 
octubre de 2022 al 30 de septiembre de 2023) en soluciones 
innovadoras y compromisos para empoderar a los empleados, las 
comunidades y el planeta. El papel de Visa como facilitador del 
comercio en más de 200 países y territorios le ha permitido avanzar en 
su propósito de ayudar a prosperar a todos en todo lugar, siendo la 
mejor forma de pagar y recibir pagos. 

Empoderar a las personas, comunidades y economías 

Visa reafirmó su compromiso de brindar a personas, hogares y 
empresas acceso a pagos digitales y a otros recursos que puedan 
ayudarlos a mejorar sus sustentos económicos, así como sus negocios 
y comunidades. A finales de 2023, Visa había habilitado digitalmente 
a casi 67 millones de micro y pequeñas empresas (MyPEs) en el 
mundo, de las cuales se calcula que 23 millones están dirigidas por 
mujeres. Esto supera su objetivo de 50 millones establecido en 2020. 

 Habilitar el comercio confiable y proteger a los clientes 

Visa continuó invirtiendo en nuevas capacidades y trabajando con 
clientes para ayudar a proteger el entorno de pagos y mejorar la 
seguridad, integridad y resiliencia de su red. En los últimos cinco años, 
Visa invirtió más de 11 mil millones de dólares en tecnología para 
reducir el fraude y mejorar la ciberseguridad, incluyendo capacidades 
habilitadas con inteligencia artificial para detectar y prevenir intentos 

de fraude. En 2023, Visa evitó un monto estimado de 40 mil millones 
de dólares en pérdidas relacionadas con fraude. 

 Invertir en su gente 

Visa mantuvo su compromiso de invertir en su gente y fomentar 
un lugar de trabajo diverso e inclusivo. Sus esfuerzos incluyeron 
un enfoque en brindar oportunidades de crecimiento y 
desarrollo, así como recompensas y beneficios integrales. En 
2023, Visa mantuvo la equidad salarial a nivel mundial entre 
mujeres y hombres empleados por la compañía, y Visa 
University entregó más de 400.000 horas de aprendizaje al 96 
por ciento de los empleados de Visa en todo el mundo.  

 

Proteger el planeta 

 

Mayo Clinic comparte cuatro pilares de la salud 
intestinal 

Un intestino sano ayuda a reducir el riesgo de desarrollar 
enfermedades inflamatorias como la enfermedad inflamatoria 
intestinal (EII), una afección crónica que causa inflamación en el 
tracto digestivo. Victor Chedid, M.D., gastroenterólogo y experto 
en EII de Mayo Clinic en Rochester, comparte cuatro pilares de 
la salud intestinal que las personas pueden seguir para ayudar 
a mantener el intestino sano y las enfermedades inflamatorias a 
raya. 
 
Incluyen nutrición, ejercicio, salud mental e hidratación, dice el 
Dr. Chedid: 

Nutrición: Trate de comer una dieta al estilo mediterráneo bien 
equilibrada, que incluye muchas verduras, frutas, granos 
enteros, frijoles, semillas oleaginosas, frutos secos, semillas y 
aceite de oliva. El Dr. Chedid recomienda comer de 30 a 40 
gramos de fibra por día. El Dr. Chedid también afirma que este 
tipo de dieta tiene muchos antioxidantes y pocos alimentos que 
causan inflamación. 
 
Ejercicio/estilo de vida saludable: Trate de incorporar el ejercicio 
regular a su rutina. El tipo de ejercicio puede variar de persona 
a persona. 

Salud mental: Es importante mantener su salud mental y 
bienestar, dadas las muchas interacciones entre el intestino y el 
cerebro. Por ejemplo, la gente que ha experimentado un trauma 
infantil o que tiene otros factores de estrés en su vidas puede 
experimentar síntomas o afecciones gastrointestinales, como 
síndrome del intestino irritable, dispepsia funcional, disfunción 
del piso pélvico o estreñimiento. 

Agua: Trate de beber 2 litros de agua al día. Esto ayuda a 
prevenir el estreñimiento y asegura que sus órganos estén bien 
nutridos. Esto es particularmente importante en climas cálidos 
donde la deshidratación puede ser un problema. 

 

"Prestar atención a todos estos factores es esencial para mantener su 
salud intestinal", explica el Dr. Chedid. 

Mantener la salud intestinal es importante, especialmente cuando una 
persona está lidiando con una enfermedad inflamatoria intestinal. Hay 
dos tipos principales de EII:  La enfermedad de Crohn y la colitis 
ulcerosa. 

La EII es una enfermedad global con alrededor de 6-8 millones de 
casos por todo el mundo.  

"Es por eso que tenemos que crear conciencia y asegurarnos de que 
la gente busque atención médica cuando presente los síntomas para 
que pueda obtener el diagnóstico y la atención adecuados", dice el Dr. 
Chedid. 

No hay cura para la EII, pero existe una variedad de tratamientos para 
ayudar a los pacientes a lograr la remisión. Los tratamientos incluyen 
medicamentos antiinflamatorios, supresores del sistema inmunitario, 
productos biológicos, antibióticos y cirugía. 

OLa diarrea y el sangrado rectal son síntomas comunes, pero estos 
síntomas pueden dejar la gente con EII avergonzada y reacia a buscar 
ayuda. El Dr. Chedid dice que las familias pueden desempeñar un 
papel crucial en ayudar a sus seres queridos a lidiar con la ElI. 
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Transformando Guatemala hacia un Futuro 
Sostenible con Ecoaprendiendo por El Motagua 

Con el objetivo de fomentar educación ambiental en las nuevas generaciones, 
Haciendo ECO celebra su segunda edición del concurso infantil y escolar 
“ECOaprendiendo por el Motagua”, en el que participaron 140 centros 
educativos.  
La ceremonia de premiación  de los Establecimientos Educativos Ganadores se 
realizó en el Palacio Nacional presidida por la Vicepresidenta de Guatemala 
Karin Herrera, la Presidenta de la Alianza Cuenca Motagua y Fundadora de 
Haciendo Eco, Jeanne Samayoa, los alcaldes municipales de Estanzuela 
Leandro Rafael Morales, de Pachalum Fidencio Teletor Ceballos en donde 
participaron el Gobernador Departamental de Guatemala, Diego de León, el 
Consejero de Asuntos públicos, de la Embajada de Estados Unidos David 
Folguelson el Embajador de Japón Ryosuke Kawana y El Atleta Juan Carlos 
Perez  los Directores de los Centros Educativos Premiados,y Miembros de la 
Alianza Cuenca Motagua. 
Durante el tiempo que duró la convocatoria del concurso, se capacitó a 450 
maestros, impactando con una educación ambiental a más de 33 mil niñas, 
niños y jóvenes en el país. El concurso Ecoaprendiendo brindó conocimientos 
en la forma correcta de manejar los desechos desde sus casas e impulsó 
buenas prácticas como lo son clasificar, reducir, reciclar y compostar. 
 
Durante el concurso se logró recuperar: 3,827 libras de botellas plásticas PET; 
3,463 libras de cartón y papel; 3,535 libras de vidrio; 859 lb de tetrapack; 3,802 
lb de aluminio; 1,102 unidades de Ecoladrillos.  Todo este material entra a la 
economía circular y no llegará a contaminar el Motagua. 
 

 
 

El concurso ha premiado a los Centros Educativos más 
destacados con laboratorios de computación, juegos 
infantiles de material reciclado, kits deportivos, ecofiltros, 
entre otros, que promueven la educación ambiental, el 
deporte y la tecnología entre los jóvenes. 

“Nuestro objetivo es catalizar un cambio de 
comportamiento hacia acciones y hábitos sostenibles 
que aseguren un futuro más limpio y sano para todos los 
guatemaltecos por medio de la educación. Cada uno de 
nosotros tiene el poder de solucionar hasta el 85% de la 
contaminación que generamos con nuestros desechos 
desde casa”, mencionó Jeanne Samayoa, Presidenta 
Alianza por la Cuenca del Motagua. 

Juramentan a Delegación que representará a 

Guatemala en los Juegos Olímpicos Paris 2024 

En una emotiva ceremonia se juramentó a la delegación nacional 

que representará a Guatemala en los Juegos Olímpicos de París 
2024, que se celebrarán del 26 de julio al 11 de agosto del presente 
año. Este acto solemne contó con la presencia de las máximas 

autoridades del Comité Olímpico Guatemalteco (COG), el 
presidente Bernardo Arévalo, ministros, Embajadores, 
representantes de organismos internacionales, el miembro del 

Comité Olímpico Internacional (COI), Willi Kaltschmitt, y 
autoridades del deporte. La delegación, que competirá durante 19 

días en territorio francés, alzó su mano para asumir el compromiso 
de representar con dignidad al país y con la promesa de respetar 
el juego limpio.  

 
Durante la ceremonia, se designó Kevin Cordón y Waleska Soto 
como los dos abanderados y, Luis Grijalva y Adriana Ruano como 

los dos escoltas. La máxima competencia multideportiva del 
planeta espera la participación de 206 naciones, representadas de 

forma exclusiva por sus respectivos Comités Olímpicos 
Nacionales, que competirán en 32 deportes, 45 disciplinas y 329 
eventos por medallas 

 
El contingente guatemalteco participará en los deportes de 

atletismo (en sus especialidades de 5,000 metros, marcha atlética 
y maratón), tiro (modalidad de foso y skeet), judo, bádminton, 
pentatlón moderno, natación y navegación a vela. La jefatura de 

misión estará a cargo del Óscar Maeda y la Jefatura de Disciplina 
estará a cargo de la Marta Ávila. Sobre París 2024: ha 
aprovechado la oportunidad brindada por el COI en la Agenda 

Olímpica 2020, para proponer deportes adicionales con el fin de 
mejorar su programa y su concepto global. 

Son 14 los atletas los que conforman la delegación 

guatemalteca que estará en París 2024, siendo 

Guatemala la delegación más numerosa de 

Centroamérica desde los Juegos Olímpicos de Atlanta 

1996. 


