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Cada 6 de noviembre se celebra el Día del Paludismo en las 
Américas, una efeméride creada por la Organización Panamericana 
de la Salud, para alertar a la población mundial acerca de esta 
enfermedad prevenible. 

Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), esa afección le 
arrebata la vida a un niño cada dos minutos y se reportan más de 
200 millones de casos nuevos anualmente, con una alta incidencia 
en niños menores de 5 años, considerado el grupo más vulnerable. 

La mayoría de los casos y las muertes ocasionadas por esta 
enfermedad se ubican en el África Subsahariana, así como en Asia 
Sudoriental, el Mediterráneo Oriental, el Pacífico Occidental y las 
Américas. 

El Paludismo o Malaria es una enfermedad generada por los 
parásitos Plasmodium vivax y Plasmodium falciparum,y se transmite 
por la picadura de un mosquito infectado del género Anopheles.  Los 
síntomas característicos de esta patología suelen aparecer entre los 
10 y 15 días siguientes, después de la picadura del mosquito los 
cuales son, Fiebre, Vómito, Dolor de cabeza, Sudoración y 
escalofríos. 

En el caso de los niños con paludismo grave pueden presentar 
anemia y dificultad respiratoria, relacionado con la acidosis 
metabólica. Es importante destacar que en aquellas zonas 
geográficas donde el paludismo es endémico pueden presentarse 
infecciones asintomáticas.   

El diagnóstico del Paludismo se realiza mediante la toma de una 
muestra de sangre, para detectar la presencia del parásito en los 
glóbulos rojos. En áreas remotas se realizan pruebas de diagnóstico 
rápido. 

6 de noviembre Día contra Paludismo en las Américas 

El cuidado de nuestros móviles es de suma importancia 
si no limpiamos a menudo la pantalla o la entrada del 
cargador, el polvo y otras partículas que se van 
acumulando terminan por dañar su funcionalidad y en 
ocasiones, es necesario reemplazar nuestro móvil. 
Pero para lograr una buena limpieza, no basta con sólo 
pasar un trapo con detergente, o con alcohol, ya que 
esto puede dañar al celular. 

Algo que olvidamos a menudo es que el celular es uno 
de los objetos que agarramos con más frecuencia 
durante el día, por lo que se encuentra lleno de 
gérmenes, bacterias y otros patógenos que pueden 
resultar dañinos para la salud. De esta manera puedes 
limpiar y desinfectar tu celular fácil y rápido 

Utiliza alcohol puro al 70%: En caso de que no tengas 
a la mano alcohol, puedes usar un limpiador de 
pantallas o hasta unas gotitas de agua. 

Paño de microfibra: debido a su suavidad, es perfecto 
para limpiar el celular sin rayar la pantalla. Evita el uso 
de papel higiénico o paños de algodón, ya que estos 
materiales sí pueden dañar la pantalla. 

Para desinfectar el celular, sigue estos pasos 

Apaga tu dispositivo y quita la funda. Así podrás tener 
acceso a todas las áreas del celular. 

Vierte una cantidad pequeña de alcohol en un paño de 
microfibra, nunca lo viertas directamente sobre la pantalla 
del celular. 
 
Limpia con cuidado la pantalla y todo el celular, teniendo 
precaución de que el alcohol no entre en los puertos del 
celular. 
 
Limpia los lentes de la cámara. De igual manera, utiliza un 
trapo especial para no rayar la cámara. 
 
Espera a que el alcohol se evapore y enseguida, pasa un 
trapo limpio y seco sobre toda la superficie del celular. 
No olvides limpiar la funda. Si esta es de plástico, límpiala 
con agua y detergente; si tiene partes de tela, puedes usar 
también alcohol. 

Si la infección no es tratada a tiempo puede 
generar complicaciones renales y cerebrales y, 
en el peor de los casos, la muerte.   El 
tratamiento comúnmente utilizado para el 
parásito Vivax es la Cloroquina, ya que el 
parásito Falciparum desarrolla una elevada 
resistencia Se recomienda una terapia de 
combinación basada en la Artemisinina. 

Aún está pendiente la exterminación del 
Plasmodium Vivax que es uno de los agentes 
causales de ese mal en los humanos, pues está 
distribuido geográficamente y es el responsable 
de la mayoría de casos, pues es una enfermedad 
tropical considerada un problema de salud en el 
ámbito mundial. Té medicamento. Se 
recomienda una terapia de combinación basada 
en la Artemisinina.    
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Por eso, quiero incentivarlos a 
aprovechar todas las promociones 
que tendremos disponibles”, expresó 
Lourdes López, Gerente de mercadeo 
de Bam. 

 

La inscripción es única y gratuita. Los 
clientes que deseen realizarla pueden 
acceder al enlace 
https://servicios.bam.com.gt/efectoba
m/ e iniciar con la acumulación de 
tokens para ser acreedores de bonos 
o reintegros. Todas las promociones 
de Efecto Bam Navidad estarán 
activas desde el 2 de noviembre hasta 
el 31 de diciembre del 2023. En el 
caso de los clientes ya inscritos, 
podrán participar a partir del primer día 
de vigencia. 
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Henkel realiza el relanzamiento de su marca MAS Color 

La Z6 G5 A puede avanzar rápidamente en la 
producción virtual o las tareas de modelado 3D, así 
como también en flujos de trabajo de ciencia de 
datos como IA y machine learning. Con un diseño de 
sistema innovador y el nuevo procesador AMD 
Ryzen Threadripper Pro 7000 WX-Series, la Z6 G5 A 
cuenta con un número impresionante de núcleos en 
una sola estación de trabajo para mayor 
productividad. 

Bam anuncia los beneficios de temporada de la plataforma Efecto Bam, creada 
con el propósito brindar ventajas a los tarjetahabientes de la entidad financiera.   
En este periodo navideño, tendrán la oportunidad de ganar más reintegros, 
puntos, millas o MAXCash, utilizar sus tarjetas. 
 
Durante esta época Navideña   los clientes tendrán la oportunidad de ganar 
tokens al realizar sus compras con tarjetas de crédito y débito, canjeándolos r 
posteriormente por una variedad de cupones. Y quienes cuenten con tarjetas 
de crédito que incluyan planes de lealtad, como Millas, puntos o MAXCash, 
podrán activar multiplicadores que aumentaran hasta cinco veces la 
acumulación en sus compras. 
 
Todos años hemos realizado distintas innovaciones en la dinámica de Efecto 
Bam. En esta temporada navideña está enfocada en otorgar a nuestros clientes 
la facilidad de acceder a beneficios directos a través de sus consumos y metas 
personalizadas.  

HP presenta la  estación de trabajo  para la producción virtual 
la HP Z6 G5 A 

HP presentó la incorporación más reciente a la línea de 
estaciones de trabajo Z by HP: la HP Z6 G5 A, una 
workstation de escritorio innovadora, diseñada para 
satisfacer los complejos requerimientos de los profesionales 
de la producción virtual, la renderización 3D, IA y machine 
learning. Con el mayor número de núcleos jamás visto en 
una estación de trabajo Z by HP y la capacidad para 
configurar hasta 3 tarjetas gráficas de alto rendimiento, la Z6 
G5 A está destinada a revolucionar la productividad. 

La HP Z6 G5 A, es una workstation revolucionaria que 
representa la fusión perfecta de núcleos maximizados y 
gráficos potentes”, este equipo en HP está dedicado a 
empoderar a los profesionales en todos los campos de la 
producción virtual, renderización 3D y ciencia de datos con 
una solución robusta y confiable que no sólo satisface, sino 
que también supera las expectativas de rendimiento. La Z6 
G5 A es un testimonio con la innovación, la sostenibilidad y 
la experiencia del clientes, superando los límites de lo 
posible en la tecnología de estaciones de trabajo. 

Bam lanza Efecto Bam por la temporada navideña 
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MasterCard, BAC y Walmart  
entregan Premios sobre 
Ruedas en Guatemala 

Tres afortunados tarjetahabientes podrán hacer el súper gratis 
durante un año, al resultar ganadores de la promoción “Premios 
sobre Ruedas” de MasterCard, BAC y Walmart. En el evento 
de premiación que se celebró en Walmart Próceres y en que 
participaron representantes de las tres empresas aliadas, los 
ganadores recibieron tarjetas de regalo (gift cards) por un valor 
total acumulado de Q25,000 para realizar compras en Walmart, 
Paiz, Maxi Despensa y Despensa Familiar.   

La promoción estuvo vigente del 1 de agosto al 30 de 
septiembre del 2023, para los propietarios de las tarjetas de 
crédito clásica, dorada y platinum Walmart Mastercard de BAC. 
Para participar, los tarjetahabientes se inscribieron por medio 
de un formulario y acumularon 2 oportunidades por cada 
compra de Q200 dentro de tiendas Walmart, Paiz, Maxi 
Despensa o Despensa Familiar, así como 1 oportunidad por 
cada compra de Q200 en cualquier otro comercio. 

Los ganadores fueron seleccionados de forma 
aleatoria, entre todos los   participantes que se 
inscribieron correctamente a la promoción y quienes 
cumplieron con el reto de facturación en las fechas y 
comercios indicados.   

Santiago 2023: medallero de los atletas 

guatemaltecos en los Juegos Panamericanos 

La XIX edición de los Juegos Panamericanos llegó a su 
final el domingo 5 de noviembre con una ceremonia de 
clausura celebrada en el Estadio Bicentenario de La 
Florida.  Del 20 de octubre al 5 de noviembre  se 
realizaron  los XIX Juegos Panamericanos de Santiago 
2023, en los que los deportistas chapines  compitieron 
dentro  del Equipo de Atletas Independentes.  
Participaron  145 atletas guatemaltecos,  en 31 deportes, 
34 disciplinas,  de las 40 que tuvieron los juegos 
panamericanos Santiago 2023.  

Los atletas guatemaltecos,  participaron en un evento del 
ciclo olímpico bajo una bandera y colores neutrales, y se 
ocupó la posición 14 del medallero general, ganando un 
total de  19 en  deportes diferentes. 

Tras 16 días de competencia, el balance de la delegación 
guatemalteca fue el siguiente en el medallero: 

3 MEDALLAS DE oro 

4 medallas de plata 

12 medallas de bronce 


