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Pero además de estos sitios turísticos 

también puedes visitar en Jutiapa Santa 

Catarina Mita, donde puedes admirar su 

iglesia construida en 1743, es un bello 

templo para visitar y admirar su 

infraestructura, aquí se elaboran unas de las 

mejores botas de cuero de la región, 

también se puede admirar su edificio 

municipal, así como su amplio y bello 

parque donde se goza de una excelente vista 

del valle. 

Jutiapa es bastante montañoso ubicado a 118 km de la capital, cuenta 

con playas turísticas al sur del departamento.  Su clima es muy 

diverso entre cálido y templado.   Su clima es durante todo el año 

muy cálido, Jutiapa se le conoce como la Cuna del Sol. También es 

conocido por sus exquisitas quesadillas de harina de arroz, queso 

crema y requesón, productos propios de la región.  

En el mes de octubre el programa del Inguat Viajando X Guate 

promueve el departamento de Jutiapa, con su diversidad de lugares 

turísticos pocos conocidos como la 

Cueva Andá Mirá:  ubicada en la aldea El Coco en 

Jalpatagua, Jutiapa. Este atractivo turístico es considerado una 

verdadera maravilla natural en Guatemala.  Ubicada   115 kilómetros 

de la ciudad capital, a un costado de la carretera que conduce a la 

frontera entre El Salvador y Guatemala, de Valle Nuevo, se 

encuentra la entrada a las grutas. producto de actividad volcánica y 

la fuerza erosiva del agua subterránea, sus aguas son azufradas y 

nacen de la montaña a su alrededor. Además, la temperatura del 

agua es templada y son perfectas para aliviar el calor del lugar, el 

valor del ingreso es de Q. 15.00 adultos y Q 10.00 niños de lunes a 

domingo.  

Chorros de Pepe Milla en Jutiapa 
Ubicado en medio de la naturaleza del sur oriente del país, en 

Quesada, Jutiapa, ubicado a 106 kilómetros de la capital y a 11 de la 

ciudad de Jutiapa.   Se ubica este balneario para disfrutar de un día 

lejos de la rutina entre piscinas naturales. 

Llamado así porque en este lugar vivió el escritor guatemalteco José 

Milla y Vidaurre )1822-1882). 

Uno de los principales atractivos de los Chorros de Pepe Milla son sus 

cascadas de aproximadamente 50 metros en donde puedes lanzarte al 

agua. Además de tener distintas formaciones rocosas que son el 

escenario perfecto para fotografías únicas. También encontrarás 

churrasqueras para preparar tu almuerzo. Abren sus puertas de lunes 

a domingo a partir de las 8:00 de la mañana y tiene un precio de Q 

10.00 adultos y Q. 5.00 niños. 

Y si aún quieres más emoción puedes visitar el hermoso: 

El Lago de Güija:  de origen volcánico es parte limítrofe entre las 

repúblicas de Guatemala y de El Salvador, en el departamento de 

Jutiapa, en el municipio de Asunción Mita. 

Con una longitud de 22 kilómetros, una anchura de 8 kilómetros y 

una profundidad media de 13 metros. Ubicado a 183 km de 

distancia entre ciudad de Guatemala es accesible por excelente 

carretera, Desde la Ciudad de Guatemala se conduce por la 

Carretera al Salvador rumbo hacia la Frontera de San Cristóbal 

pasando por Jutiapa y luego Asunción Mita.  Antes de llegar a la 

frontera se encuentra un cruce hacia la izquierda que lleva 

directamente al lago. 

Es un importante atractivo turístico de la zona y área de pesca Sus 

aguas dulces son parte importante de la pesca de la región, Se pueden 

encontrar hoteles y balnearios rumbo al lago.  Además, se pueden 

practicar deportes como, paseos en lancha, pesca, natación y vueltas 

en motos acuáticas y sobre todo nadar en sus limpias y cálidas aguas. 

 

Y si deseas conocer más 

puedes realizar agroturismo 

en la cabecera de Jutiapa, 

donde puedes visitar la Finca 

ganadera el Sitio donde 

puedes apreciar el criadero 

de Tilapias y de ganado. Y 

también puedes visitar 

Aprisco Los Estuardos, 

donde se puede interactuar 

con cabras, chivitos, gallinas 

conejos gigantes, y sobre 

todos deleitarse con los 

exquisitos helados de leche 

de Cabra elaborados por sus 

propietarios. Para obtener 

más información de estos 

lugares puedes visitar la 

pagina de Inguat en la sección 

Viajando x Guate. 
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Los podcast se compartirán cada 
lunes a las 7:00 a.m. por las redes 
sociales de Julio Zelaya; el Video Vlog 
de la semana se sube cada viernes 
a las 7:00 a.m. y podrá verse por 
YouTube, en estos Julio Zelaya 
entrevista a personas emprendedoras 
que destacaron en sus diferentes 
labores y son ejemplos a imitar. 
Mientras que la canción ¡CON TODO! 
colaboración de Diego Mendoza 
estará disponible desde la primera 
semana de octubre en plataformas de 
streaming. 
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Henkel realiza el relanzamiento de su marca MAS Color 

La Ceremonia de Entrega está programada para el 1 de 
diciembre, durante la 28ª Conferencia de las Partes de la 
Convención Marco de las Naciones Unidas sobre el 
Cambio Climático, que se realizará del 30 de noviembre 
al 12 de diciembre en Dubai. Los finalistas representan a 
33 países  

Semilla Nueva se ha dedicado a desarrollar semillas de 
maíz biofortificado, que son esenciales para abordar la 
desnutrición en comunidades que dependen del maíz 
como alimento básico. Estas semillas, que no son 
transgénicas, son más nutritivas y resistentes al cambio 
climático, lo que las convierte en una herramienta 
poderosa para mejorar la nutrición y los ingresos de los 
agricultores. Además, el trabajo de Semilla Nueva es un 
ejemplo de cómo la ciencia y la innovación pueden 
abordar problemas globales cruciales. 

Julio Zelaya, coach empresarial, orador, conferencista internacional, emprendedor y 
escritor de tres Best Sellers trae un nuevo proyecto con el que busca apoyar a todas 
las personas a hacer realidad sus sueños, alcanzar sus metas y a vivir con optimismo, 
Es así como el guatemalteco lanza en este mes de octubre ¡CON TODO! Un.  
programa completo que ayudará a miles de personas a encontrar su camino, alimentar 
sus pasiones y vivir un presente brillante.  
 
¡CON TODO! viene en tres presentaciones que se complementan una a la otra: 
Podcast, Vlog semanal y el nuevo libro, juntos hacen una guía práctica para que 
las personas puedan llegar a tener vida mágica y única. 
El libro ya se encuentra disponible en Amazon https://amzn.to/3PiOgqX , así 
como en la librería Sophos y puede solicitarse por medio de las cuentas del 
autor. 

ONG guatemalteca Semilla Nueva finalista en los  Premios  
Zayed a la Sostenibilidad 

El Premio Zayed a la Sostenibilidad, una distinguida iniciativa de 
los Emiratos Árabes Unidos en sostenibilidad global y 
humanitaria, ha anunciado a los finalistas de su edición de este 
año.  Y la ONG Semilla Nueva se encuentra entre los finalistas 
en la categoría de Alimentos. Este reconocimiento destaca su 
labor en el desarrollo de semillas de maíz biofortificado y su 
compromiso con la agricultura sostenible y la seguridad 
alimentaria en comunidades vulnerables. 

El Premio Zayed a la Sostenibilidad es un prestigioso galardón 
internacional que premia a los ganadores de cada categoría con 
un financiamiento no reembolsable de 600 mil dólares para 
impulsar sus acciones sostenibles. Semilla Nueva se ha 
destacado entre 5,213 proyectos presentados por 
organizaciones, ONGs y escuelas secundarias de 163 países. Su 
inclusión como finalista es un testimonio de la relevancia de su 
enfoque en la promoción de semillas biofortificadas y su 

compromiso con el bienestar de las comunidades. 

Julio Zelaya presenta ¡CON TODO!  en Guatemala 



Miercoles, 11 de octubre 

 

 
2023 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        
 

 

 

 

 

 

Pagina 4 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Fundación Carlos F. Novella ayuda a familias 
afectadas por el deslave en el Naranjo 

Los colaboradores de la Fundación Carlos F. Novella realizaron un 
aporte al asentamiento “Dios es Fiel” de zona 7.  Consistiendo la  
donación  en 50 bolsas con alimentos no perecederos, productos de 
higiene personal y limpieza para las familias damnificadas. 

Cada bolsa incluye: 

•Alimentos no perecederos: arroz, frijol, azúcar, aceite, leche, sal, 
avena y café. 

•Artículos de cuidado personal: frazadas, pañales, pasta de dientes, 
cepillo dental, jabón y     shampoo. 

•Artículos de limpieza: jabón de trastes, cloro, jabón de ropa, 
detergente y papel higiénico. 

"Para Fundación Carlos F. Novella, esta donación forma parte de su 
compromiso con Guatemala: reiteramos nuestra solidaridad con el 
pueblo guatemalteco. Esperamos que estos alimentos y artículos de 
higiene personal constituyan una valiosa ayuda a todos aquellos 
quienes los necesitan y se encuentran en situación de 
vulnerabilidad”, indicó Víctor Ayala, Director Ejecutivo de la 
Fundación Carlos F. Novella.  

Asimismo, como en ocasiones anteriores, la fundación apoyó con 30 
herramientas de mano como palas y piochas a las brigadas de 
rescate, quienes han trabajado incansablemente por más de una 
semana en la labor de búsqueda. “Valoramos enormemente la labor 
que realizan y es por ello que hacemos entrega de esta herramienta 
de mano para continuar la búsqueda de rescate “, agregó Ayala.  

En estos difíciles momentos, Fundación Carlos F. Novella desea 
trasladar su mensaje de solidaridad hacia toda Guatemala, 
reiterando su compromiso para ser parte del cambio y uniendo 
esfuerzos con otras iniciativas para transformar realidades y cambiar 
vidas. 

¿Cómo saber si la caja de cambios automática 

necesita un cambio de aceite? 

El mantenimiento regular de una caja de cambios 
automática es esencial para garantizar su durabilidad y 
funcionamiento óptimo a lo largo del tiempo. Esto implica 
cambios periódicos de aceite y filtro de transmisión, lo que 
ayuda a prevenir problemas y a extender la vida útil del 
sistema. 
Los intervalos de mantenimiento varían según el fabricante 
y el modelo del vehículo, por lo que es importante seguir 
las recomendaciones específicas del manual del 
propietario. 
 
Aquí hay algunos signos que pueden indicar que es 
necesario un cambio de aceite de transmisión. 
 
Color y olor del aceite 
El aceite de transmisión en buen estado suele ser rojo o 
rosa claro y tiene un olor característico. Si el aceite está 
oscuro, opaco o tiene un olor quemado, es señal   de que 
necesita ser reemplazado. 
 
Problemas de cambio de marcha 
Si nota cambios de marcha bruscos, titubeos o retrasos al 
cambiar de velocidad, podría ser un indicio de que el aceite 
de transmisión no está realizando su función 
correctamente. 
 
Ruidos extraños 
Los ruidos inusuales, como zumbidos, golpeteos o chirridos 
al cambiar de marcha, pueden ser una señal de que algo 
no está funcionando correctamente en la transmisión. 

Fugas de aceite 
Si ve manchas de aceite debajo de su vehículo, podría indicar una 
fuga en la transmisión. Esto no solo puede resultar en la pérdida 
de aceite, sino que puede provocar problemas en la transmisión. 
 
Luz de advertencia de transmisión 
Algunos vehículos tienen una luz de advertencia en el tablero que 
se enciende cuando hay un problema en la transmisión. Si esta luz 
se enciende, es importante que se realice una inspección. 
 
Deslizamiento de embrague 
Si siente que el embrague de la transmisión está patinando o no 
“agarra” correctamente, esto podría ser un signo de que el aceite 
de transmisión no está realizando su función lubricante 
adecuadamente. 

Sobrecalentamiento de la transmisión 
Esto puede acelerar la degradación del aceite. Si su vehículo 
tiende a sobrecalentarse, es importante abordar este problema y 

considerar un cambio de aceite de transmisión. 


