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16 de agosto queda habilitado el
paso provisional en el km 17.5 de
la CA-09 Sur.

Los escualos mas TSE hal'fl el tercer
grandes del mundo simulacro de la
. Transmision de
Resultados
Electorales
Preliminares
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TSE hara el tercer simulacro de 1a Transmision de
Resultados Electorales Preliminares

El viernes 18 de agosto de 9:30 a
12:30 horas, el TSE hara la prueba de
funcionamiento del sistema
informatico como preparacion para la
segunda vuelta electoral. El Tribunal
Supremo Electoral (TSE), prepara la
logistica para realizar el tercer
simulacro nacional del modelo
informatico, donde se pondra a prueba
la consistencia y funcionamiento del
sistema de Transmision de
Resultados Electorales Preliminares
(TREP), que se utilizara para la
segunda vuelta electoral el 20 agosto.

La magistrada presidente del TSE,
Irma Elizabeth Palencia Orellana,
inform6 a los fiscales nacionales de
los partidos politicos que el simulacro
se realizara el viernes 18 de agosto en
el Centro Nacional de Informacion
instalado en el expocenter del hotel

Tikal Futura. ElI anuncio se hizo
durante la reunibn semanal con
fiscales de las organizaciones
politicas

El simulacro estarda a cargo de la
Direccion General de Informatica del
TSE, con la participacién de mas de
cinco mil personas quienes estaran
distribuidas en todo el pais y en
algunas ciudades de Estados Unidos,
realizaran labores de coordinacion,
digitacion y digitalizacion de la
informacion y otras vinculadas al
proceso de la transmision de datos.

En esa jornada se emplearan mas de |

20,000 equipos informaticos como

computadoras, se trabajara en la |
de |

digitacion y  digitalizacion

Las autoridades electorales invitaron a
los fiscales nacionales de los partidos
politicos a que participen en el tercer
simulacro al igual que sus fiscales
informaticos para que den fe a la
transparencia del TREP.

documentos numero 4, que contiene |

el acta de cierre y escrutinio que se
emiten en cada mesa electoral.
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Vale destacar que la colocacion de
este puente es una medida
provisional, el CIV continua trabajando
de manera continua para mejorar la
viabilidad en el area. Por aparte se les
recuerda a los conductores de
transporte pesado seguir utilizando las
vias alternas ya establecidas

.......

Autoridades del Ministerio del Ministerio de Comunicaciones, Infraestructura y |
Vivienda -CIV- y del Ministerio de la Defensa Nacional -MINDEF-, por medio de
una conferencia de prensa brindaron detalles sobre la habilitacién del puente -
provisional colocado en el km 17.5 de la CA-09 sur, jurisdiccion del municipio . \\, ~
de Villa Nueva | 2 . el

T
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El jefe de la cartera de comunicaciones, Javier Maldonado coment6 que los
vehiculos livianos podran transitar sobre el puente Bailey a partir del miércoles S=== O
16 de agosto desde las 5 am, también solicité a los usuarios conducir con ) =
precaucion, respetar los limites de velocidad y seguir las indicaciones de las
autoridades de transito y de PROVIAL.
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las mejillas caldas

Ejercicio que ayuda a reafirmar

Mejorar la alimentacién: la comida es un
factor esencial en la vida del ser humano,
pues influye en muchos aspectos. En este

Con el paso del tiempo, y en parte también por la genética, la piel del rostro
comienza a presentar flacidez, y las mejillas en una de las zonas donde esto
se puede evidenciar. La piel de esta parte de la cara pierde elasticidad y eso,
estéticamente hablando, puede generar incomodidad en la persona.

De acuerdo con la revista Mejor con Salud, este problema suele presentarse
también en muchos casos de forma prematura, dado que la piel y los musculos
se ven afectados por los rayos del sol, las toxinas y otros factores externos.
Ademas, se puede originar por cambios bruscos de peso o malos habitos que

afecten el tejido epidérmico.

Mantenga un peso saludable: la obesidad o un peso inadecuado puede ejercer
presion sobre la piel, lo que puede provocar la aparicion de los ‘cachetes de

bulldog’ como suelen llamarse también.

caso, es fundamental tener buenos habitos
alimenticios, puesto que las vitaminas y
minerales desempefan un papel principal en
la salud muscular como la cutanea.

Cuidado de la piel: lo mas aconsejable es que
utilice cremas hidratantes y tratamientos
antienvejecimiento, de esta forma ayuda a
mantener la piel firme y elastica.

Ejercicio facial: existen varios tipos de yoga
facial que contribuyen a fortalecer los
musculos y prevenir la flacidez de la piel, en
especial la parte donde se encuentran las
mejillas.

Utilizar protector solar: los expertos en salud
aconsejan la aplicacion diaria de un protector
solar para ayudar a prevenir y combatir la
flacidez de las mejillas. Como tal, este
producto minimiza los efectos negativos de
los rayos del sol sobre la piel y previene el
envejecimiento prematuro.

Aplicar hielo: la terapia reafirmante con hielo
es un antiguo método de belleza japonés que
ayuda a mejorar el aspecto de la piel de las
mejillas. Especificamente, la temperatura
aplicada a través de las mejillas mejora la
circulaciéon, promueve la elasticidad y ejerce
un efecto tonificador que previene la
formacién de arrugas.

Junta Electoral Departamental de Guatemala verifica Logistica

para la Segunda Vuelta Electoral

Con el fin de contribuir a que el proceso electoral sea eficiente
y ordenado, la Coordinacién de Logistica de la Junta Electoral
Departamental de Guatemala (JEDG) realizo evaluaciones
exhaustivas de las condiciones de cada uno de los 344 centros
de votacion ubicados en los 16 municipios que conforman su
demarcacion territorial. Estas evaluaciones tienen como
proposito principal garantizar que los ciudadanos puedan
ejercer su derecho al voto en las proximas elecciones,
programadas para el 20 de agosto.

Para los preparativos para la segunda vuelta electoral, el
Departamento de Cartografia tomé la decision de incluir un
centro de votacion adicional en el municipio de Mixco. Con
esta adicion, el numero total de centros de votacion bajo la
responsabilidad de la JEDG ascendié a 344 para la segunda
vuelta electoral. La Coordinacién de Logistica esta compuesta
por 36 gestores y supervisores, quienes se encargan de
verificar que cada uno de los centros de votacion, ubicados en
los 16 municipios bajo la demarcacion territorial de la JEDG,
estén debidamente equipados y en condiciones 6ptimas para
recibir a los votantes el dia de las elecciones.
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Para ello, han llevado a cabo visitas técnicas en cada uno
de los centros de votacion, con el objetivo de determinar si
se requiere algun tipo de reparacion o habilitacion previa a
la segunda vuelta electoral. Los criterios de evaluacion son
los siguientes: deteccion de posibles dafios en el centro de
votacion, la disponibilidad de energia eléctrica, el
suministro de agua potable, las instalaciones sanitarias, los
espacios de estacionamiento, la facilidad de acceso para la
poblacion, entre otros.

Al finalizar estas evaluaciones, la Coordinacion de
Logistica de la JEDG proporciona a cada Junta Electoral
Municipal (JEM) un reporte detallado que incluye las
condiciones actuales y, de ser el caso, los requerimientos
especificos para la mejora de cada centro de votacion. De
manera que cada JEM pueda planificar y realizar de
manera efectiva las habilitaciones destinadas a asegurar el
buen funcionamiento de las mesas de votacion.
Reafirmando el compromiso con la facilitacion y proteccién
del voto de los guatemaltecos, el equipo de logistica sigue
avanzando con los preparativos para la segunda vuelta
electoral.
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Los escualos mas grandes del mundo: un animal

injustamente temido

Tiburén ballena
Es el pez mas grande del mundo. El ejemplar
mas grande fue capturado en aguas de China
en 2008. Media mas de 12 metros de longitud
y pesaba mas de 20 toneladas de peso,
aunque existen registros apocrifos de una
enorme criatura de mas de 20 metros de
longitud. Estos son totalmente inofensivos,
pues solo se alimenta de una gran variedad de
zooplancton vy fitoplancton

Tiburén peregrino

Es el segundo pez mas grande del mundo un escualo con una forma
similar al de una serpiente marina que puede alcanzar unos 15 metros
de longitud. Almacena grandes depdsitos de grasa en los musculos y
en el higado que aumentan en verano para ayudarles a soportar las
bajas temperaturas durante el invierno. Esa reserva de grasa es uno
de los motivos por los que ha sido perseguido tradicionalmente. Esta
catalogado como “amenazado” en el Atlantico Nordeste y vulnerable
en el Mediterraneo, hoy una de las especies mas protegidas del

Tiburén tigre
El tiburdn tigre puede reconocerse facilmente
por su gran morro de forma cuadrada y sus
flancos en el lomo, de donde le viene su
nombre comun. Puede medir hasta 7 metros
de longitud y deambula al caer el sol por los
marinos en busca de comida. Se alimenta de
cualquier animal, ya sean peces, crustaceos,
o incluso aves. Son superdepredadores, algo
que redunda en el equilibrio de los
ecosistemas marinos, ayuda a controlar las
poblaciones de tortugas marinas, algo
esencial para la buena salud de las praderas
submarinas.

Gran tiburon blanco

El gran tiburén blanco es el mas famoso
entre los grandes depredadores marinos.
- No en vano, se estima que puede consumir
hasta 11 toneladas de comida al afo. Sin
embargo, su metabolismo consigue que
una buena cena puede ser suficiente para
no volver a probar bocado en unos meses.
Aunque es dificil calcular el tamafio medio
de estos escualos, se cree que pueden
superar los 6 metros de longitud y superar
las 3 toneladas de peso. La clave de su
voracidad estd en sus potentes dientes.
Tiene 3.000 piezas que pueden medir
hasta 7 centimetros de longitud. A pesar de
ser un pez, es un animal endotérmico, esto
es, puede regular su temperatura interior,
una caracteristica evolutiva que lo
emparenta con el prehistérico megalodon.
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