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Aunque no lo creas, existe la enfermedad
del amor o la obsesion por amor

Muchas personas desconocen el término Limerencia, pero este se refiere a la
enfermedad del amor o la obsesion por amor. Y es que este padecimiento hace
alusion a los amores obsesivos que perturban la paz de quien la padece vy la

persona por quien tiene obsesion.

La psicéloga del hospital General San
Juan de Dios, Estela Ico, indica que en
el amor en pareja se suscita una serie
de conflictos emocionales; por lo que
han sido causa de estudio para la

psicologia, clasificandola con el
nombre de Limerencia.
La diferencia entre el amor y la

Limerencia es que para quien padece
la enfermedad no es correspondida, lo
que le causa soledad y temor al
rechazo, pero sobre todo le es dificil
darse cuenta de su obsesidon por la
otra persona.

DESDE ESPARA
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Entre las caracteristicas de las
personas con Limerencia se puede
mencionar que vive en un mundo de
fantasia idealizado, sufre constante
ansiedad por ver a quien
supuestamente ama, desarrolla
conductas de celopatia, siente que no
puede vivir sin la otra persona, sufre
falta de control emocional y miedo al
rechazo.

¢, Como superar la Limerencia? Es
importante reconocer lo atipico de tal
comportamiento, atreverse a revisar
hacia su interior y buscar ayuda con
un profesional para trabajar con la
autoestima.

Los Centros de Salud, cuentan con
psicélogos, quienes brindan atencion
gratuita, de lunes a viernes de 7:00 a
15:00 horas. Asi mismo los
hospitales cuentan con estos
profesionales.

Todos los departamentos cuentan
con los servicios de psicologia, para
lo cual 340 psicologos estan
distribuidos en las 29 areas de salud,
en tanto la red nacional de hospitales
cuenta con 140 profesionales de la
salud mental.
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Hallazgo:

Comerciante
desaparecido en
zona 17 fue
localizado sin vida
en Villa Canales

En el fondo de un barranco de 50
metros aproximadamente, en el Km
325 de la ruta a Santa Elena
Barrillas, Bomberos Voluntarios
localizaron el cuerpo de un hombre
de aproximadamente 25 afos, con
multiples heridas de bala. Los
socorristas recuperaron el cuerpo
para los tramites correspondientes.

Lamentablemente, el Instituto
Nacional de Ciencias Forenses

(INACIF), confirmo la identidad del
cuerpo y era la victima que habia
sido reportada como desaparecido,
se trata de Eddy Roberto Gomez
Cifuentes.

jAyudanos!

Queremos que regrese a casa

Servicio Social

Eddy Roberto
Gomez Cifuentes

Edad:
31 afios

Fecha de desaparicién:
13/02/2023

Caracteristicas
- Pelo castafio claro
- Tez blanca
- Uso de lentes

Vestimenta:
- Playera roja con blanco
- Pantalon de lona
- Zapatos café

Observaciones:

Visto por altima vez en Metronorte, lo citaron porque iba a
vender un carro (Mazda Cx5, color gris, placas 066 KDM).

Cualquier informacién comunicarse al nimero:

3796 - 2761

En marzo disfruta de Caifanes en Guatemala

La iconica banda Caifanes
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visita Lugar: Forum Majadas
Guatemala, desde Saragoza, Espana. Te
hard recordar los mejores y aclamados Dia: 4 de marzo
temas que hasta siguen siendo un éxito.

Entradas: www.todoticket.com
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SAT presenta Avances en Herramientas de Facilitacion del
Registro Fiscal de Vehiculos

Ante las solicitudes de mejora en algunos de
los procedimientos en el Registro Fiscal de
de

Administracién Tributaria (SAT), informé que

Vehiculos, la Superintendencia

se continla avanzando en el plan de accion

de simplificaciéon de los procesos.

Nuevos Puntos de Atencidn: Inscripcién de Vehiculos

[ Gersrci pegiona Coniat Y

Actualmente 12 G

Gororvcia Rogional Hororents.

Actualmente 4 \1;.

Carretera a El Salvador a Oficina Tributaria Chiquimula

Oficina Tributaria Baja Verapaz
‘i Oficina Tributaria Jalapa
Actualmente 3 @ d
. — - Actualmente 2 @

| | Oficina Tributaria Santa Rosa
[} Oficina Tributaria Retalhuleu

) Oficina Tributaria Quiché
1 Oficina Tributaria Huehuetenango
Oficina Tributaria Coatepeque

Este plan incluye un Sistema de Informacién
Vehicular de la SAT —SIVESAT- de consulta
entre Entidades Reguladoras de Transporte
Municipales y el Registro Fiscal de Vehiculos
RFV, que permite brindar informacién de los
vehiculos terrestres, con infracciones por
multas de transito y con morosidad respecto
del pago del Impuesto Sobre Circulacion de
Vehiculos.

El Superintendente Marco Livio Diaz,
menciono también que otra mejora en los
procesos desde la Agencia Virtual es
poder generar una Certificacion
Electronica de Inscripcion de Vehiculo,
que permitira al propietario realizar:
reclamo de seguro, verificacion de datos
del vehiculo cuando no se posea tarjeta
de circulacién y certificado de propiedad
para interponer denuncia ante la
autoridad competente o requerimiento de
expertaje y, verificacion de informacion
de inactivacion del vehiculo. Esta
herramienta estara disponible a partir del
01 de marzo 2023.

Consultas entre Entidades Reguladoras de Transporte

Entidades Reguladoras de Transporte —ERT- y Reglstro Fiscal de Vehiculos -RFY
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del Impuesto Sobre Circulacion de

A través del Sistema de Verificacion
Vehicular de la SAT (SIVESAT),
actualmente las diferentes entidades del
transito municipal estaran
interconectadas para poder conocer data
de los automdviles. La SAT plantea los
convenios interinstitucionales de
informacion de los vehiculos terrestres
con infracciones por multas de transito y
con morosidad, respecto del pago del
Impuesto  Sobre  Circulacion  de
Vehiculos.
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También hizo énfasis en los
esfuerzos de la Superintendencia
de Administracion Tributaria para
entrega de los distintivos de vinil a
metal de motocicletas los cuales
podran realizar la actualizacion a
partir del 15 de febrero 2023. Esto
también incluira los distintivos
temporales de papel plastificado, en
los cuales no ha habido restriccion.

Ademas el Superintendente indico
que actualmente se cuenta con 21
Oficinas Tributarias para obtener los
distintivos, y se pondra a disposicion
del contribuyente nuevos puntos de
atencion a nivel nacional a partir del
01 de marzo de 2023; Region
Central Agencia Tributaria Carretera
a El Salvador, Region Occidente
Oficinas Tributarias Quiche,
Huehuetenango y Coatepeque,
Regién Nororiente Oficinas
Tributarias Chiquimula, Baja
Verapaz y Jalapa y Region Sur
Oficinas Tributarias Santa Rosa y
Retalhuleu, para sumar 30 puntos
de atencion en el pais.

El Superintendente resalté que
continuaran los esfuerzos en
facilitar al contribuyente, a través de
herramientas electronicas, el
cumplimiento tributario en el pago
de impuestos.
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Reconocido como uno de los lideres mas inspiradores de Centroamérica, José Raul Gonzalez, CEO de Progreso recibio la distincion
Awards of Happiness. El galardon fue otorgado en Costa Rica.

Awards Of Happiness (AOH) es uno de los premios independientes mas prestigiosos internacionalmente, pues reconoce a las
empresas que creen en la felicidad organizacional para lograr el llamado “Capitalismo Consciente”, una filosofia que invita a las
empresas a pensar mas alla de la rentabilidad econémica para actuar desde nuevos niveles de consciencia, generando bienestar y
progreso para clientes, colaboradores, proveedores, comunidad y medio ambiente.

Para hacerse acreedor a este reconocimiento, es necesario realizar una prueba de diagnostico o encuesta en donde se pregunta a
detalle si la empresa o persona candidata trabajan con base a la Felicidad Organizacional.

Esta prueba de evaluacion esta avalada cientificamente y ha sido aplicada en mas de 25 paises
para seleccionar a los ganadores de cada categoria:

= Employer Branding,

» Corporate Branding,

» Personal Branding,

= Employee Health Score.

El galardén otorgado a José Raul Gonzalez por su liderazgo inspirador toma en consideracion aspectos clave en cuanto a manejo y
administracion corporativa, como la asertividad, la implementacion de una cultura organizacional que promueva la disciplina, la
autoestima, la satisfaccion, la flexibilidad ante los cambios, asi como la constante dedicacion en la formacién a los colaboradores en
sélidas competencias de liderazgo.

“Recibo este premio con gran humildad, agradecimiento y una gran responsabilidad, pero, sobre todo, lo recibo en nombre de ma

de 5,000 lideres Progreso porque sin su liderazgo inspirador, ni siquiera hubiera sido considerado, ni merecido este
reconocimiento”, expresa el CEO de Progreso.

El objetivo de buscar la felicidad organizacional de los colaboradores es, si, mejorar la rentabilidad de la empresa, pero también
convertir la organizacion en un factor de cambio de la sociedad y de las personas que trabajan en ella. Como uno de los pilares
fundamentales en la estrategia de sostenibilidad de Progreso, muchas de sus acciones se enfocan en ser el “Empleador
Preferido”, contribuyendo asi al desarrollo y bienestar de sus colaboradores.

La escuela de negocios INCAE impulsa la formacion de talento de lideres regionales por medio de maestrias y programas ejecutivos
y, este afo, su programa de felicidad y mejoria de la rentabilidad organizacional le permite ser partner y anfitrién del evento “Awards
Of Happiness”, el cual tuvo lugar en Costa Rica, con presencia de los distintos lideres nominados a las categorias del certamen.
Para mas informacion acerca del premio y los ganadores de esta ultima edicion visite http://awardsofhappiness.com/es/

u @gftliberal Contactenos: hp@liberalgt.com
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El Zoo celebra con ‘‘Las
Mananitas”, el cumple 62
de Trompitas

La elefanta Trompitas pudo disfrutar de una gran
fiesta y un delicioso pastel de cumpleafios como

parte de la celebracion por sus 62 afios de vida.

El equipo del Zooldgico La Aurora, ubicado en la
zona 13 de la ciudad de Guatemala, planed la
festividad y realizé un listado de invitados que

pudieran compartir con Trompitas, durante su dia

especial este 14 de febrero.

Trompitas disfrutdé su pastel de frutas y verduras;
ademas, compartié con los invitados, que desde la
distancia podia tomar fotografias y videos; mientras
estaba en plena celebracion.

“Felicidades en su cumple a

Trompitas”

Asesora Especial para economia
internacional y desarrollo de VP
Harris visita Guatemala

Lindsey Zuluaga, Asesora Especial para economia internacional
y desarrollo de la vicepresidenta Harris, y representantes de la
Alianza para Centroamérica (PCA por sus siglas en inglés) visita
Guatemala del 14 al 16 de febrero y Honduras del 16 al 18 de
febrero. Su viaje se produce tras el reciente lanzamiento por parte
de la Vicepresidenta Harris de "Centroamérica Adelante", la
proxima fase de la asociacion publico-privada para promover la
inversion del sector privado en el norte de Centroamérica.

En mayo de 2021, la vicepresidente Harris lanzé el Llamado a la
Accion, alentando al sector privado a invertir en la regién. Esta

asociacion publico-privada ha generado mas de $4,200 millones
en compromisos del sector privado hasta el momento, lo que
brinda oportunidades econdémicas a personas de toda la region.

Durante su visita en Guatemala, la Asesora Especial Zuluaga y
PCA se reuniran con representantes del sector privado
estadounidense y guatemalteco, también participara en la
inauguracion de la planta de arneses automotrices de Yazaki, un
socio del Llamado a la Accion, en San Marcos, Guatemala. Luego
vigjaran a Honduras, donde se reuniran con lideres
gubernamentales, empresariales e industriales.

IS ———————
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En la Antigua Guatemala, Nestlé inauguro su primer
Centro Cultural en Centroamérica

Bajo el slogan "el nuevo corazon culinario del continente”, Nestlé inaugurd su primer Centro Cultural en Centroamérica, el cual se
constituye como un espacio de aprendizaje, diversion y esparcimiento que se ubica en las inmediaciones de Nestlé Fabrica Antigua,
kilbmetro 46.2 Carretera a Ciudad Vieja, Antigua Guatemala.

Nestlé empresa lider en nutricion, salud y bienestar anuncié la apertura del Centro Cultural

Nestlé, su primer centro cultural en Centroamérica, el cual se localiza a un costado de la

T —— - fabrica que la compaiiia tiene en las afueras de Antigua Guatemala. El nuevo centro recreativo

gﬁigﬂﬁlgmﬁ y educativo fue concebido como un espacio que reuno la herencia culinaria de los
B guatemaltecos con la industrializacion en el pais.

Con una inversion de USD 2 millones, el
espacio cuenta con mas de 22,700mt2 -un 25% del total del area de toda la
instalacion de Fabrica Nestlé Antigua- y hace una remembranza a la historia que
dio vida al magnifico mundo de los alimentos. Dispone de distintos ambientes tales
como:

= Museo Jujul, la tierra de los alimentos: un espacio interactivo en el que
sus pasillos y rincones llevan a los visitantes de la mano por un viaje a la
historia de la humanidad y de los alimentos.

= El bosque e invernadero I'x, la tierra del maiz: lugar en el que germina y
florecen los alimentos.

= Aj, la tierra de la juventud: el destino ideal para las visitas de los mas pequefios.

= |q, la tierra de las leyendas: un patio que sera el centro de reunién para las familias que disfrutan de los tradicionales
juegos de pelota.

= Smart Flowers: novedosos paneles solares inspirados en girasoles que alimentan de energia al centro cultural.

= Una de las areas mas novedosas es el espacio interactivo Jujul, construido con base a los estandares de una casa colonial
de la ciudad de Antigua Guatemala. Se trata de un museo audiovisual en el que, a través de charlas animadas y juegos, se
busca sensibilizar a nifios, jovenes y adultos sobre temas enfocados en la nutricion y sostenibilidad. Este espacio es atendido
por un guia muy especial llamado Ju, un personaje digital con nombre en kaqgchikel que resalta la cultura del pais.

El Centro Cultural Nestlé cuenta con varias salas interactivas en las que se muestran los
compromisos de Nestlé en importantes temas como la produccién, el medio ambiente, la
agricultura, la gestion de desechos, agua y nutricion, entre otros. A través de pantallas y
juegos, los visitantes pueden explorar estos temas y conocer cémo la compania contribuye
a afrontar los desafios que estos llevan implicitos.

“Esta inauguracion forma parte del compromiso de Nestlé con Centroamérica. Este
gran centro cultural se convertira en el corazén del aprendizaje, diversion y esparcimiento de las futuras generaciones de
la comunidad, el pais y la region. Representa un gran aporte en la construccion de nuestra estrategia de creacion de valor
compartido y el compromiso que tenemos para el desarrollo de las comunidades en las que operamos”, indicé Pedro Oliva,
director de comunicaciones para Nestlé Centroamérica.

“El Centro Cultural Nestlé es el corazén culinario de América, un espacio de aprendizaje, diversion y esparcimiento para la
comunidad antigliefia, Guatemala y Centroamérica. Estamos muy orgullosos de regalarle al mundo un lugar tan importante
como este, ya que a partir de hoy forma parte del legado de Nestlé en Guatemala y es un claro ejemplo de nuestro esfuerzo
para mejorar la calidad de vida de las personas, hoy y para las futuras generaciones, a través del poder de la
alimentacion”, sefal6 Patricio Astolfi, director general de Nestlé Guatemala.

Toda la informacién y requisitos de ingreso estara disponible en la pagina www.nestlecentroamerica.com a partir
del mes de abril.
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